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APRESENTACAO

Os Laboratérios Centrais de Saude Publica (LACEN’s) possuem uma fungao estratégica no Sistema
Unico de Satde, atuando como laboratérios de referéncia estaduais pra diagnosticos de média e alta
complexidade, vigildncia epidemioldgica, ambiental e sanitaria.

A Portaria de Consolidacdo N°. 4 de 03/10/2017 no seu Anexo II (que revogou a 2.031/GM de
23/09/2004), dispde sobre a organizagao do Sistema Nacional de Laboratérios de Saude Publica —
SISLAB e confere aos Laboratorios de Referéncia Estadual, em seu art.12. I, a competéncia de
Coordenar a Rede Estadual de Laboratdrios Publicos e Privados que realizam analises de interesse em
saude publica.

O Lacen-RJ esta inserido nesse cenario como laboratério de referéncia do Estado do Rio de Janeiro,
seguindo as diretrizes técnicas da Secretaria de Estado de Satde e gerido administrativamente pela
Fundacao Saude do Estado do Rio de Janeiro.

A unidade zela pela melhoria continua na prestacdo dos servigos a populacdo do Estado do Rio de
Janeiro, o que envolve todas as fases do Ciclo Laboratorial, visto que cada etapa, desde a preparagdo
do paciente e a escolha adequada do material de coleta, até as condi¢cdes de conservagdo e o tempo de
envio influenciam de maneira significativa a integridade da amostra. Procedimentos inadequados
podem levar a degradacdo de componentes biologicos, contaminagdes, alteragdes fisico-quimicas e,
consequentemente, a resultados incorretos ou inconclusivos.

No ambito do Laboratério Central de Satde Publica (LACEN-RJ), os cuidados com a fase pré-
analitica sdo essenciais para a garantia de resultados fidedignos, capazes de orientar decisdes clinicas e
de satde publica de maneira segura e precisa, visto que contempla um conjunto de procedimentos
realizados fora da unidade e que envolvem desde a solicitacdo do exame até o preparo da amostra para
andlise, aumentando ainda mais a importancia de atualizamos periodicamente os critérios de
padronizagdo e orientacdo de todas as suas etapas: coleta, acondicionamento e transporte.

Por tudo isso, temos a honra de apresentar a nova versao do Guia rapido de coleta, acondicionamento e
transporte de amostras biologicas, que tem como objetivo garantir que o material bioldgico recebido
no LACEN-RIJ pelos 92 diferentes municipios do Estado, representem fielmente a real condicao do
paciente atendido na ponta, assegurando que todas as amostras cheguem em condi¢des ideais para
analise.

Ao seguir rigorosamente as orientagdes aqui descritas, contribuimos de forma conjunta para a
confiabilidade dos diagnosticos, a vigilancia eficiente de agravos e a protecao da saude da populacao.

Andrea Cony
Diretora Geral

Rua do Resende, 118
Centro, Rio de Janeiro- RJ — CEP: 20.231-092
www.sarude.rj.gov.br/lacenrj
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I. Sobre o recebimento de amostras biologicas na sede do LACEN-R]

As unidades de saude responsaveis pela entrega das amostras no Lacen-RJ sdao atendidas por ordem de
chegada de segunda a sexta das 08h as 17h.

Atengdo especial para as amostras de IGRA e HIV CD4/CDS8 que sao recebidas de segunda a quinta
das 08h as 17h.

Demandas excepcionais sdo tratadas caso a caso com possibilidade de recebimento de amostras durante
os finais de semana, mediante acordo prévio com a dire¢do da instituigao.

As amostras bioldgicas devem ser encaminhadas ao Lacen-RJ acondicionada em recipiente apropriado
e de forma adequada e acompanhadas de:

Ficha de Cadastro do Gerenciador de Ambiente Laboratorial - GAL

Guia de Remessa — GAL

Ficha Epidemiologica, quando se tratar de suspeita de doencas de notificagdo compulsoria
NOTAS:

Todas as amostras deverdo ser disponibilizadas na estante acompanhando a ordem das fichas,
facilitando o processo de conferencia e triagem.

A Unica excecdo ¢ para o grupo de amostras cadastradas via Sistema SISCEL — HIV Carga Viral e
HIV CD4/CDS.

II. Sobre a importancia da padronizacao da identificacio das amostras

A identificagdo primdria das amostras bioldgicas constitui uma etapa critica para a garantia da
rastreabilidade, da confiabilidade dos resultados laboratoriais e da seguranga do paciente. A auséncia,
inconformidade ou ilegibilidade da identificacdo primaria compromete a rastreabilidade da amostra,
podendo resultar em rejeig¢do, atraso no diagnostico e impacto negativo nas agdes de vigilancia em
saude.

No ambito do LACEN-RJ, todas as amostras encaminhadas para analise devem apresentar
identificacdo clara e legivel, através de etiqueta padrdo emitida através do sistema GAL a partir do
nimero da amostra, incluindo as seguintes informacdes essenciais:

Rua do Resende, 118
Centro, Rio de Janeiro- RJ — CEP: 20.231-092
www.sarude.rj.gov.br/lacenrj
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Numero do Gal AL~ 1111111111
Nome Completo do Paciente
Numero da Amostra | ‘ | ‘ H ‘

Cddigo de Barras da Amostra

A recomendagao principal € a utilizagdao de impressora térmica para emissao das etiquetas. Entretanto,
na indisponibilidade dessa, a etiqueta padrao pode ser emitida pelo Sistema Gerenciador de Ambiente
Laboratorial (GAL) em folha A4, recortada e devidamente fixada ao recipiente do material bioldgico
com fita adesiva. Considerando as diferentes realidades operacionais das unidades solicitantes, essa
medida constitui alternativa valida para assegurar a padronizacdo e a conformidade da identificagao
primaria das amostras a serem encaminhadas ao LACEN-RJ.

Orientagdes gerais para impressao de etiquetas sao apresentadas no video disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?si=jipxBiwglztRSawK &v=5rewk2M9cng&feature=youtu.be

II1. Sobre os critérios de rejeicao das amostras

As amostras sem condigdes de realizacdo de exames serdo devolvidas mediante justificativa por escrito
de acordo com os critérios de rejeicao abaixo:

Acondicionamento inadequado

Amostra sem identificacdo ou identificagdo fora do padrio
Amostra fora do prazo de coleta

Amostra recebida sem requisicao

Amostra discordante com a requisi¢ao

Amostra hemolisada

Amostra lip€mica

Amostra impropria para analise solicitada

Amostra vazada ou vazia

Amostras fora da ordem apresentada pela Guia de Remessa
Cadastro incorreto da amostra

Coleta inadequada

4
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Entrega em local equivocado

Exame fora do escopo do LACEN

Recipiente quebrado no transporte

Requisigao recebida sem amostra

Sem cadastro no GAL

Sem guia de remessa

Sem ficha do SINAN* (*caso seja obrigatoria)

IV. Orientacoes especificas por agravos

As orientagOes gerais para coleta, armazenamento e transporte de material biologico possuem critérios
especificos que variam de agravo por agravo, conforme apresentado a seguir.

O numero de amostras a ser encaminhada devera acompanhar o nimero de setores envolvidos em uma
mesma requisicao.

Rua do Resende, 118
Centro, Rio de Janeiro- RJ — CEP: 20.231-092
www.sarude.rj.gov.br/lacenrj
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ANAPLASMOSE, TRISTEZA BOVINA

Exame

Anaplasmose - PCR

Solicitacio no GAL

Anaplasmose - PCR

Material (is) Bioldgico(s) para
analise/volume minimo

Amostra de Sangue coletado em tubo com EDTA
(preferencialmente) - volume minimo de 1 mL para andlise
molecular (PCR).

Soro ou plasma também podem ser analisados, assim como liquor,
mas propiciam menor sensibilidade ao teste.

Soro - 1 mL

Plasma - 1 mL

Liquor - 1 mL

Material proveniente de bidpsia ou necropsia - fragmentos de
lesdao de pele, pulmao, rins, bago, tecido nervoso ou figado.
Também sdo aceitas amostras em blocos de parafina
(preferencialmente) ou soluc¢ao de formol.

Coleta Oportuna

Coletar preferencialmente nos primeiros 5 dias de doenca e, a
rigor, antes do inicio do tratamento antimicrobiano especifico.
Amostras provenientes de bidpsia ou necropsia - enviar em até 8h
horas ap0s a coleta

Condic¢oes para armazenamento

Sangue total: manter refrigerado (2 a 8°C) por até 3 dias até o
envio ao LACEN-RJ.

Soro: manter refrigerado (2 a 8°C) por até 3 dias ou manter em
freezer (-20°C) até o envio ao LACEN-RJ

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte do material biologico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°)

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas

Ficha de requisicdo GAL

Guia de encaminhados GAL

Ficha epidemioldgica SINAN (Sistema de Informacdo de Agravos
de Notificacao) para o respectivo agravo com as informacgdes de
identificacdo do paciente; informacdes clinicas como data de
inicio dos sintomas, os sintomas ¢ historico de exposi¢ao; data de
coleta da amostra, resultados de exames anteriores, se disponiveis;
e data de inicio de tratamento antimicrobiano especifico, se
instituido.

Informagao sobre o tipo de amostra, volume coletado e exames
solicitados - em caso de pouco volume, o solicitante deverd
priorizar por escrito os exames a serem realizados.

Instituicio Executora do Exame

Laboratorio de Hantaviroses e Rickettsioses (LHR) — I0C/
FIOCRUZ RJ

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberagao do resultado ¢ de 30 dias.

Rua do Resende, 118

Centro, Rio de Janeiro- RJ — CEP: 20.231-092
www.sarude.rj.gov.br/lacenrj
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ANTRAZ - MATERIAL NAO BIOLOGICO

Exame

Antraz - Material Nao Bioldgico

Solicitacio no GAL

Antraz - Material Nao Bioldgico

Material (is) Bioldgico(s) para
analise/volume minimo

Material suspeito - coletar o material suspeito e coloca-lo em
embalagem plastica, com fechamento hermético, lacrar, rotular
adequadamente e incluir as inscricdes “Risco bioldgico”.
Acondicionar em embalagens especificas (kit) para transporte de
amostras infecciosas conforme disposto na Portaria do Ministério
da Satde n. 472, de 9 de margo de 2009, e preencher termo legal
ou formulario proprio para encaminhamento da amostra para o
laboratério.

SEGUIR AS RECOMENDACOES DE BIOSSEGURANCA
CONFORME GUIA PARA DIAGNOSTICO LABORATORIAL
EM SAUDE PUBLICA

Coleta Oportuna

ApOs suspeita

Condic¢oes para armazenamento

O material ndo bioldgico deve ser armazenado em recipiente
plastico e rigido (modelo UN3373) e a temperatura ambiente

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte do material ndo biologico (j4 em recipiente modelo
UN3373) deve ser feito em recipiente rigido e isotérmico e a
temperatura ambiente (15 a 25°C)

Exigéncias para recebimento

Entrar em contato, imediatamente, LACEN-RJ
Fazer o cadastro no GAL
Ficha de requisicdo do GAL

Guia de exames encaminhados para a Rede de Laboratérios

com O

Instituicio Executora do Exame

LABORAT()RIO DE REFERENCIA NACIONAL PARA
CARBUNCULO

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberagdo do resultado ¢ de 10 dias uteis.

Rua do Resende, 118

Centro, Rio de Janeiro- RJ — CEP: 20.231-092
www.sarude.rj.gov.br/lacenrj
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ANTRAZ, CARBUNCULO
Exame Antraz / Carbtnculo
Solicitagdo no GAL Antraz / Carbtinculo

Material de nasofaringe coletado com swab. Coletar 08 (0ito)
swab e colocar em meio de transporte  Stuart
Sangue total (contaminagdo por inalacdo e gastrointestinal) - 10
mL em EDTA ou Citrato de sodio.
Biopsia de Tecidos (diagnosticar o antraz cutaneo)- espessura
total de uma papula ou vesicula, incluindo a pele adjacente, pode
ser usada para.
Biopsia bronquica ou pleural (antraz por inalagdo) -
Swab de lesdes (Antraz cutaneo) - Sempre colete dois swabs
separados, um para PCR em tempo real e outro para cultura. O
local especifico para coleta da amostra dependera do estagio da
lesao.

» Estagio vesicular: Colete o fluido vesicular em swabs secos
estéreis de vesiculas previamente fechadas de forma estéril.
» Estagio da escara: Colete o material da escara levantando
cuidadosamente a borda externa da escara; inserindo um swab
umido estéril (pré-umedecido com solugdo salina estéril); e
Material (is) Biologico(s) para girando o swab lentamente por 2 a 3 segundos sob a borda da
analise/volume minimo escara antes de remové-la.

* Estagio da ulcera: Se ndo houver vesicula ou escara, limpe a
base da tlcera com um swab tmido estéril (pré-umedecido com
solugdo salina estéril).

Swab de lesdes (Antraz gastrointestinal) - Sempre colete dois
swabs separados, um para PCR em tempo real e outro para
cultura. O local especifico para coleta do swab dependera do
estagio da lesdo.

* Orofaringeo: Use um swab pré-umedecido com solucao salina
estéril para limpar assepticamente a superficie e as bordas das
lesdes suspeitas. As lesdes podem estar presentes na orofaringe ou
cavidade bucal ou na lingua, amigdalas ou parede posterior da
faringe.

» Retal: Use um swab seco estéril para coletar um swab retal.
Liquido pleural ou ascitico (para inalagdo ou antraz
gastrointestinal) -
mais de ImL de liquido pleural em um recipiente estéril para
cultura.

Coleta Oportuna Em caso de suspeita clinica

Rua do Resende, 118
Centro, Rio de Janeiro- RJ — CEP: 20.231-092
www.sarude.rj.gov.br/lacenrj
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Condic¢oes para armazenamento

O material biologico deve ser armazenado em recipiente plastico e
rigido (modelo UN3373).

As amostras devem ser enviadas IMEDIATAMENTE APOS A
COLETA

Para amostras destinadas a cultura ou cultura e PCR em tempo
real, o armazenamento e envio deve ser feitos sob refrigeragao.
Para amostras destinadas apenas ao teste de PCR em tempo real,
envie em gelo seco e armazene-as congeladas.

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte do material biologico (j4 em recipiente modelo
UN3373) deve ser feito em recipiente rigido e isotérmico.

Exigéncias para recebimento

Entrar em contato, imediatamente, com o0 LACEN-RJ

Fazer o cadastro no GAL

Ficha de requisicdo do GAL

Guia de exames encaminhados para a Rede de Laboratérios

As amostras da biopsia devem ser acompanhadas de documentos
comprobatorios, incluindo:

* Breve historico clinico e descrigdo da lesao;

* Cronologia da apresentagao da(s) lesao (0es);

* Descri¢do do tratamento (com duragdo e dosagem);

* Data da bidpsia em relagdo ao inicio do tratamento com
antibioticos.

Instituicao Executora do Exame

Laboratéorio Nacional de Referéncia para Carbinculo
(LARENAC) - FIOCRUZ/ RJ

Prazo de liberacio do resultado

O prazo previsto para liberagdo do resultado ¢ de 10 dias uteis.

Rua do Resende, 118

Centro, Rio de Janeiro- RJ — CEP: 20.231-092
www.sarude.rj.gov.br/lacenrj
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ARENAVIROSE, FEBRE HEMORRAGICA

Exame

Arenavirus - PCR

Solicitacio no GAL

Arenavirus - PCR

Material (is) Bioldgico(s) para
analise/volume minimo

Soro, plasma, sangue - volume minimo de 1 mL para analise
molecular (PCR).

Material proveniente de necropsia - fragmentos de pulmao, rins,
baco ou figado.

Observacao - Diante de um caso fatal, toda e qualquer amostra
procedente, desde que atenda aos critérios minimos de
aceitabilidade, podera ser utilizada pela necessidade de
esclarecimento diagnostico.

Coleta Oportuna

Soro, plasma, sangue ou biopsia de pulmao - colher até o 7° dia do
surgimento do quadro clinico.

Condic¢oes para armazenamento

Todo material enviado deve estar conservado em temperatura de
aproximadamente -70°C, em freezer, gelo seco ou nitrogénio
liquido.

mediatamente apds a coleta, acondicionar em criotubos,
devidamente identificados de forma legivel, em suporte
apropriado e envolto em plastico bem vedado, e congelar;
No caso de tecidos serdo aceitos fragmentos conservados em
solucdes estabilizantes de RNA como RNAlater ou TRizol.

Condicoes para transporte do material
biologico

Organizar os tubos, devidamente identificados de forma legivel,
em suporte apropriado e envolto em plastico bem vedado.
O transporte do material biologico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo seco, ou, na auséncia de
gelo seco, utilizar gelo reciclavel, considerando, neste caso, a
necessidade de entrega ao laboratorio em tempo oportuno, isto &,
em menos de 8 horas.

Exigéncias para recebimento

Informar o LACEN-RJ e fazer o cadastro no GAL

Amostras identificadas e ordenadas

Ficha de requisicdo GAL

Guia de encaminhados GAL

Ficha epidemioldgica SINAN (Sistema de Informacdo de Agravos
de Notificacao) para o respectivo agravo com as informacgdes de
identificacdo do paciente; informacdes clinicas como data de
inicio dos sintomas, os sintomas ¢ historico de exposi¢ao; data de
coleta da amostra, resultados de exames anteriores, se disponiveis;
e data de inicio de tratamento antimicrobiano especifico, se
instituido.

Informagao sobre o tipo de amostra, volume coletado e exames
solicitados - em caso de pouco volume, o solicitante deverd
priorizar por escrito os exames a serem realizados.

10
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Laboratdério de Hantaviroses e Rickettsioses (LHR) — FIOCRUZ

Instituicao Executora do Exame RJ

Prazo de liberagao do resultado O prazo previsto para liberacdo do resultado ¢ de 30 dias.

11
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ASPERGILOSE, PNEUMONIA MICOTICA

Exame

Aspergilose - Pesquisa de Anticorpos

Solicitacio no GAL

Aspergilose - Pesquisa de Anticorpos

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Coleta por pungado venosa
Adulto - soro - 7a 10 mL
Criangas - soro - 3 a 5 mL

Coleta Oportuna

Em caso de suspeita clinica, incluindo casos de obito
Convém fazer sorologia pareada, com intervalo de 15 a 30 dias.

Condic¢oes para armazenamento

Manter refrigerado (2 a 8°C) por até 3 dias ou manter em freezer
(-20°C) até o envio ao LACEN-RJ.

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte do material biologico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Guia de exames encaminhados para a Rede de Laboratorios
Ficha de requisicdo GAL

Instituicao Executora do Exame

Laboratéorio Nacional de Referéncia em Micoses Sistémicas
(LRM) - Instituto Nacional de Infectologia Evandro Chagas (INI)
—FIOCRUZRJ

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberagao do resultado ¢ de 5 dias uteis.

12
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BABESIOSE, PIROPLASMOSE OU DOENCA DO CARRAPATO

Exame

Babesiose - PCR

Solicitacio no GAL

Babesiose - PCR

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Amostra de Sangue coletado em tubo com EDTA
(preferencialmente) - volume minimo de 1 mL para andlise
molecular (PCR).

Soro ou plasma também podem ser analisados, assim como liquor,
mas propiciam menor sensibilidade ao teste.
Soro - 1 mL

Plasma - 1 mL

Liquor - 1 mL

Material proveniente de bidpsia ou necropsia - fragmentos de
lesdo de pele, pulmao, rins, bago, tecido nervoso ou figado

Coleta Oportuna

Coletar preferencialmente nos primeiros 5 dias de doenca e, a
rigor, antes do inicio do tratamento antimicrobiano especifico.
Amostras provenientes de bidpsia ou necropsia - enviar em até 8h
horas ap0s a coleta

Condicoes para armazenamento

Sangue, soro ou plasma ou liquor: Acondicionar as amostras em
criotubos, tubos de microcentrifuga ou tubos de plastico com gel
separador ja submetidos a centrifugagdo no caso do soro. As
amostras devem estar conservadas entre 4° e 8§°C em caso de
encaminhamento no prazo maximo de 24h apds a coleta. Caso o
prazo para envio exceda as 24 horas, as amostras devem ser
congeladas (-20°C a -70°C);
Na ocasido de chegada ao LACEN, as amostras ndo podem estar
descongeladas e hemolisadas.

Amostras provenientes de bidopsia ou necropsia: enviar em até 8h
horas ap6s a coleta, congelado a - 20°C. Caso o prazo para envio
exceda as 8 horas, congelar em freezer a -70°C ou em nitrogénio
liquido. Amostras em solugdo de formol ou em blocos de parafina
devem ser armazenados e enviados a temperatura ambiente.
Organizar os tubos, devidamente identificados de forma legivel,
em suporte apropriado.

Condicoes para transporte do material
biologico

Enviar o material em isopor ou caixa térmica com gelo seco, ou,
na auséncia de gelo seco, utilizar gelo reciclavel, considerando,
neste caso, a necessidade de entrega ao laboratorio em tempo
oportuno.

13
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Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas

Ficha de requisi¢ao GAL

Guia de encaminhados GAL

Ficha epidemioldgica SINAN (Sistema de Informagao de Agravos
de Notificacdo) para o respectivo agravo com as informagdes de
identificacdo do paciente; informagdes clinicas como data de
inicio dos sintomas, os sintomas e historico de exposicao; data de
coleta da amostra, resultados de exames anteriores, se disponiveis;
e data de inicio de tratamento antimicrobiano especifico, se
instituido.

Informacao sobre o tipo de amostra, volume coletado e exames
solicitados - em caso de pouco volume, o solicitante devera
priorizar por escrito os exames a serem realizados.

Instituicio Executora do Exame

Laboratério de Hantaviroses e Rickettsioses (LHR) — FIOCRUZ
RJ

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberagao do resultado ¢ de 30 dias.
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Governo do Estado do Rio de Janeiro

Fundagdo Saude
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BACTERIAS, TESTE DE SUSCEPTIBILIDADE II

Exame

Bactérias, Teste de susceptibilidade 11

Solicitacio no GAL

Bactérias, Teste de susceptibilidade 11

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Isolados bacterianos (cepas semeadas)

Coleta Oportuna

Cepas com até 24h de semeadura.

Condicoes para armazenamento

Manter em temperatura ambiente por, no maximo, 24h

Condicoes para transporte do material
biologico

Tubo com 4agar de transporte (preferencialmente) ou a placa
semeada deve ser lacrada com parafilm e transportada em
recipiente rigido e isotérmico e a temperatura ambiente (15 a
25°C)

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisi¢ao GAL
Guia de encaminhados GAL

Instituicao Executora do Exame

Laboratério de Pesquisa em Infeccdo Hospitalar do Instituto
Oswaldo Cruz (LAPIH/ IOC/ Fiocruz)

Prazo de liberacio do resultado

O prazo previsto para liberagdo do resultado ¢ de 7 dias.
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BARTONELOSE/DOENCA DE ARRANHADURA DO GATO

Exame

Bartonelose - PCR

Solicitacio no GAL

Bartonelose - PCR

Material (is) Bioldgico(s) para
analise/volume minimo

Amostra de Sangue coletado em tubo com EDTA
(preferencialmente) - volume minimo de 1 mL para andlise
molecular (PCR).

Soro ou plasma também podem ser analisados, assim como liquor,
mas propiciam menor sensibilidade ao teste.
Soro - 1 mL

Plasma - 1 mL

Liquor - 1 mL

Material proveniente de bidpsia ou necropsia - fragmentos de
lesdao de pele, pulmao, rins, bago, tecido nervoso ou figado.
Também sdo aceitas amostras em blocos de parafina
(preferencialmente) ou soluc¢ao de formol.

Coleta Oportuna

Coletar preferencialmente nos primeiros 5 dias de doenca e, a
rigor, antes do inicio do tratamento antimicrobiano especifico.
Amostras provenientes de bidpsia ou necropsia - enviar em até 8h
horas ap0s a coleta

Condicoes para armazenamento

Sangue, soro ou plasma ou liquor - Acondicionar as amostras em
criotubos, tubos de microcentrifuga ou tubos de plastico com gel
separador ja submetido a centrifugacdo no caso do soro. As
amostras devem estar conservadas entre 4° ¢ 8§°C em caso de
encaminhamento no prazo maximo de 24h apds a coleta. Caso o
prazo para envio exceda as 24 horas, as amostras devem ser
congeladas (-20°C a -70°C);
Na ocasido de chegada ao LACEN, as amostras ndo podem estar
descongeladas e hemolisadas.

Amostras provenientes de bidpsia ou necropsia: enviar em até 8h
horas ap6s a coleta, congelado a - 20°C. Caso o prazo para envio
exceda as 8 horas, congelar em freezer a -70°C ou em nitrogénio
liquido. Amostras em solugdo de formol ou em blocos de parafina
devem ser armazenadas e enviadas a temperatura ambiente.
Organizar os tubos, devidamente identificados de forma legivel,
em suporte apropriado.

Condicoes para transporte do material
bioldgico

O transporte das amostras clinicas deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C).

Obs. - No caso de transporte de ganglios linfaticos, utilizar gelo
seco.
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Laboratorio Central de Satide Publica Noel Nutels

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas

Ficha de requisi¢ao GAL

Guia de encaminhados GAL

Ficha epidemioldgica SINAN (Sistema de Informagao de Agravos
de Notificacdo) para o respectivo agravo com as informagdes de
identificacdo do paciente; informagdes clinicas como data de
inicio dos sintomas, os sintomas e historico de exposicao; data de
coleta da amostra, resultados de exames anteriores, se disponiveis;
e data de inicio de tratamento antimicrobiano especifico, se
instituido.

Informacao sobre o tipo de amostra, volume coletado e exames
solicitados - em caso de pouco volume, o solicitante devera
priorizar por escrito os exames a serem realizados.

Instituicao Executora do Exame

Laboratorio de Hantaviroses e Rickettsioses (LHR) — FIOCRUZ
RJ

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberagao do resultado ¢ de 15 dias.
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Laboratorio Central de Satide Publica Noel Nutels

BARTONELOSE/DOENCA DE ARRANHADURA DO GATO

Exame

Bartonelose - PCR

Solicitacio no GAL

Bartonelose - PCR

Material (is) Bioldgico(s) para
analise/volume minimo

Amostra de Sangue coletado em tubo com EDTA
(preferencialmente) - volume minimo de 1 mL para andlise
molecular (PCR).

Soro ou plasma também podem ser analisados, assim como liquor,
mas propiciam menor sensibilidade ao teste.
Soro - 1 mL

Plasma - 1 mL

Liquor - 1 mL

Material proveniente de bidpsia ou necropsia - fragmentos de
lesdao de pele, pulmao, rins, bago, tecido nervoso ou figado.
Também sdo aceitas amostras em blocos de parafina
(preferencialmente) ou soluc¢ao de formol.

Coleta Oportuna

Coletar preferencialmente nos primeiros 5 dias de doenca e, a
rigor, antes do inicio do tratamento antimicrobiano especifico.
Amostras provenientes de bidpsia ou necropsia - enviar em até 8h
horas ap0s a coleta

Condicoes para armazenamento

Sangue, soro ou plasma ou liquor: Acondicionar as amostras em
criotubos, tubos de microcentrifuga ou tubos de plastico com gel
separador ja submetido a centrifugacdo no caso do soro. As
amostras devem estar conservadas entre 4° ¢ 8°C em caso de
encaminhamento no prazo maximo de 24h apo6s a coleta. Caso o
prazo para envio exceda as 24 horas, as amostras devem ser
congeladas (-20°C a -70°C);
Na ocasiao de chegada ao LACEN, as amostras nao podem estar
descongeladas e hemolisadas.

Amostras provenientes de bidpsia ou necropsia: enviar em até 8h
horas ap6s a coleta, congelado a - 20°C. Caso o prazo para envio
exceda as 8 horas, congelar em freezer a -70°C ou em nitrogénio
liquido. Amostras em solu¢do de formol ou em blocos de parafina
devem ser armazenadas e enviadas a temperatura ambiente.
Organizar os tubos, devidamente identificados de forma legivel,
em suporte apropriado.

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte das amostras clinicas deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C).

Obs. - No caso de transporte de ganglios linfaticos, utilizar gelo
seco.
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Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas

Ficha de requisi¢ao GAL

Guia de encaminhados GAL

Ficha epidemioldgica SINAN (Sistema de Informagao de Agravos
de Notificacdo) para o respectivo agravo com as informagdes de
identificacdo do paciente; informagdes clinicas como data de
inicio dos sintomas, os sintomas e historico de exposicao; data de
coleta da amostra, resultados de exames anteriores, se disponiveis;
e data de inicio de tratamento antimicrobiano especifico, se
instituido.

Informacao sobre o tipo de amostra, volume coletado e exames
solicitados - em caso de pouco volume, o solicitante devera
priorizar por escrito os exames a serem realizados.

Instituicao Executora do Exame

Laboratorio de Hantaviroses e Rickettsioses (LHR) — FIOCRUZ
RJ

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberagao do resultado ¢ de 15 dias.
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Governo do Estado do Rio de Janeiro

Fundagao Satude

Laboratorio Central de Satide Publica Noel Nutels

BORRELIOSE (DOENCA DE LYME)

Exame

Borreliose - PCR

Solicitacio no GAL

Borreliose - PCR

Material (is) Bioldgico(s) para
analise/volume minimo

Amostra de Sangue coletado em tubo com EDTA
(preferencialmente) - volume minimo de 1 mL para andlise
molecular (PCR).

Soro ou plasma também podem ser analisados, assim como liquor,
mas propiciam menor sensibilidade ao teste.
Soro - 1 mL

Plasma - 1 mL

Liquor - 1 mL

Material proveniente de bidpsia ou necropsia - fragmentos de
lesdao de pele, pulmao, rins, bago, tecido nervoso ou figado.
Também sdo aceitas amostras em blocos de parafina
(preferencialmente) ou soluc¢ao de formol.

Coleta Oportuna

Coletar preferencialmente nos primeiros 5 dias de doenca e, a
rigor, antes do inicio do tratamento antimicrobiano especifico.
Amostras provenientes de bidpsia ou necropsia - enviar em até 8h
horas ap0s a coleta

Condicoes para armazenamento

Manter o material biologico (soro, plasma e/ou liquor)
refrigerados (2 a 8°C) por até¢ 3 dias ou manté-los em freezer (-
20°C) até o envio ao LACEN-RIJ.

Tecido para bidpsia: acondicionar em frascos estéreis contendo
meio BHI (infusdo cérebro-coracdo) e identificar. Manter em
refrigerador (2 a 8 °© C) por, no maximo, 24h até enviar ao
LACEN-RJ.

Condicoes para transporte do material
biologico

Enviar o material em isopor ou caixa térmica com gelo seco, ou,
na auséncia de gelo seco, utilizar gelo reciclavel, considerando,
neste caso, a necessidade de entrega ao laboratério em tempo
oportuno.

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas

Ficha de requisicdo GAL

Guia de encaminhados GAL

Ficha epidemioldgica SINAN (Sistema de Informacdo de Agravos
de Notificacao) para o respectivo agravo com as informacgdes de
identificacdo do paciente; informacdes clinicas como data de
inicio dos sintomas, os sintomas ¢ historico de exposi¢ao; data de
coleta da amostra, resultados de exames anteriores, se disponiveis;
e data de inicio de tratamento antimicrobiano especifico, se
instituido.

Informagao sobre o tipo de amostra, volume coletado e exames
solicitados - em caso de pouco volume, o solicitante deverd
priorizar por escrito os exames a serem realizados.
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Laboratdério de Hantaviroses e Rickettsioses (LHR) — FIOCRUZ

Instituicao Executora do Exame RJ

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberagdo do resultado ¢ de 30 dias uteis.
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BOTULISMO
Exame Botulismo
Solicitacio no GAL Botulismo

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Fezes - contetido intestinal - 25 g

Lavado gastrico - 25 g

Soro - 20 mL

Exsudato de ferimento (acondicionar em meio de tioglicolato
semissolido com rezazurina)

Tecido

Coleta Oportuna

Fezes com diarreia e lavado gastrico - até o 3° dia do inicio dos
sintomas.

Fezes sem alteracoes - até o 4° dia do inicio dos sintomas.
Fezes com constipagdo intestinal - at¢ o 6° dia do inicio dos
sintomas.

Lavado Gastrico - 24 horas

Soro - até o 7° dia dos sintomas. Coletar sangue (soro) antes do
inicio da administracdo do soro antibotulinico (SAB).

Condicoes para armazenamento

Fezes/conteudo intestinal/ lavado géstrico: Coletar em coletor
universal estéril e manter em refrigerador (2 a 8°C) por até 72h.
Soro: Coletar em tubos com gel separador. Caso ndo seja possivel
a coleta em tubo com gel separador, coletar a amostra de sangue
(50 mL) em tubo sem anticoagulante, em seguida, centrifugar,
preferencialmente sob refrigeracdo e fracionar o soro nas
primeiras 2 horas apos a coleta. Manter em freezer (-20°C) até o
envio ao LACEN-RI.
Exsudato do ferimento: A coleta do exsudato deve ser realizada
na parte mais profunda do ferimento, com auxilio de swab, e
acondicionar em meio proprio (tioglicolato semissolido com
rezazurina) e manter a temperatura ambiente (15 a 25°C).

Tecido: Coletar em coletor universal estéril e conservar em
temperatura ambiente.

Condicoes para transporte do material
bioldgico

Fezes/conteudo intestinal/ lavado géstrico e soro - O transporte
deve ser realizado em recipiente rigido e isotérmico, sob
refrigeragdo (2 a 8°C), e o tempo de transporte ndo deve
ultrapassar 48 horas.

Exsudato do ferimento e tecido - Sob temperatura ambiente (15 a
25°C), o tempo de transporte nao deve ultrapassar 48 horas.

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Guia de encaminhados GAL

Ficha de requisicdo GAL

Ficha SINAN (Botulismo ou Individual)

Instituicio Executora do Exame

Instituto Adolfo Lutz (IAL) — Sao Paulo

Prazo de liberacio do resultado

O prazo previsto para liberagdo do resultado ¢ de 30 dias uteis.
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BRUCELOSE
Exame Brucelose - PCR
Solicitacio no GAL Brucelose - PCR

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Sangue total (citrato) - 2 mL
Urina - 5 mL

Coleta Oportuna

Quando ha suspeita clinica.

Condicoes para armazenamento

Sangue total: manter o material bioldgico refrigerado (2 a 8°C) até
o envio ao LACEN-RJ.

Urina e soro: manter em freezer (-20°C) até o envio ao LACEN-
RJ

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte das amostras clinicas deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C)

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisi¢ao GAL
Guia de encaminhados GAL

Instituicio Executora do Exame

Instituto Adolfo Lutz (IAL) — Sao Paulo

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberagdo do resultado ¢ de 15 dias uteis.
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CARGA VIRAL
Exame HIV - Carga Viral
Solicitagdo no GAL HIV - Carga Viral

Material (is) Bioldgico(s) para
analise/volume minimo

Adultos - 2 tubos de ETDA de 4 mL cada
Pacientes < 18 anos ou com coleta dificil - tubo pediatrico com

EDTA ou tubo normal contendo volume de plasma entre 300 puL e
1000 pL

Coleta Oportuna

Apenas para acompanhamento de individuos ja com diagndstico

laboratorial de infecgdo pelo HIV.
Segundo critérios definidos em:
-“Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas

para manejo da infec¢ao pelo HIV em adultos”, Brasilia, 2018;
-“Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para manejo da
infec¢ao pelo HIV em criangas e adolescentes”, Brasilia, 2018.

Condic¢oes para armazenamento

Enviar imediatamente apds a coleta. O material biologico deve ser
mantido entre 15 a 25°C.

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte do material biologico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle

de temperatura (2 a 8°C).
Observacao - ndo manter os tubos com o material bioldégico em
contato direto com 0 gelo reciclavel.

Nunca enviar amostras as sextas-feiras, sdbados e domingos ou
vésperas de feriados, sem autorizagao do laboratdrio executor

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas (legivel) e ordenadas
BPA Quantificagio de Acido Nucléico - Carga Viral HIV
(disponivel em www.aids.gov.br) integralmente preenchida com
letra legivel/ digitada, assinada e carimbada por médico ou
enfermeiro cadastrado no SISCEL.
Todos os campos devem estar devidamente preenchidos, com
letra legivel, sem abreviaturas ou rasuras. O CPF ¢
OBRIGATORIO.

Instituicao Executora do Exame

Laboratorio Central de Saude Publica Noel Nutels (LACEN-RJ)

Prazo de liberacgao do resultado

O prazo previsto para liberagao do resultado ¢ de 15 dias.
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CAXUMBA IGG
Exame Caxumba - Sorologia por QL
Solicitacdo no GAL Caxumba - Sorologia por QL

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Soro - 2 mL

Coleta Oportuna

Pode ser coletado em qualquer momento, pois o IgG avalia
imunidade adquirida (vacinal ou por infecgdo passada).
Para fins de diagnostico de infecg¢do recente, realizar amostras
pareadas - 1* amostra na fase aguda e a 2* amostra na fase
convalescente (2 a 3 semanas depois).

Condic¢oes para armazenamento

Temperatura de 2 °C a 8 °C por até 3 dias. Para armazenamento
superior a 3 dias, congelar a -20 °C ou inferior.

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte das amostras clinicas deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C)

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisi¢ao GAL

Guia de encaminhados GAL

Volume adequado, sem hemolise,
contaminagao.

lipemia excessiva ou

Instituicio Executora do Exame

Laboratdrio Central de Satide Publica Noel Nutels (LACEN-RJ)

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberagao do resultado ¢ de 10 dias.
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CAXUMBA IGM
Exame Caxumba - Sorologia por QL
Solicitacdo no GAL Caxumba - Sorologia por QL

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Soro - 2 mL

Coleta Oportuna

A partir do 3° dia at¢ o 10° dia apos o inicio dos sintomas
(principalmente edema de pardtida).

Condicoes para armazenamento

Temperatura de 2 °C a 8 °C por até 3 dias. Para armazenamento
superior a 3 dias, congelar a -20 °C ou inferior.

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte das amostras clinicas deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C)

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisicdo GAL

Guia de encaminhados GAL

Volume adequado, sem hemolise,
contaminagao.

lipemia excessiva ou

Instituicao Executora do Exame

Laboratorio Central de Saude Publica Noel Nutels (LACEN-RJ)

Prazo de liberacio do resultado

O prazo previsto para liberagdo do resultado ¢ de 10 dias.
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CHIKUNGUNYA IGG

Exame

Chikungunya, IgG

Solicitacio no GAL

Chikungunya, IgG

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Soro - 2 mL

Coleta Oportuna

A coleta deve ser feita a partir do 31° dia do inicio dos sintomas.
Até o 5° dia do inicio dos sintomas cadastrar o exame Arbovirus
(ZDC)-PCR

Do 6° dia ao 30°
Chikungunya IgM.

dia do inicio dos sintomas cadastrar

Condic¢oes para armazenamento

Conservar entre 2°C e 8°C até no maximo 48h; -20°C até 7 dias;
apos este periodo, manter a -70°C.

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte das amostras clinicas deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisi¢ao GAL
Guia de encaminhados GAL

Instituicio Executora do Exame

Laboratdrio Central de Satide Publica Noel Nutels (LACEN-RJ)

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberagao do resultado ¢ de 7 dias.

27

Rua do Resende, 118

Centro, Rio de Janeiro- RJ — CEP: 20.231-092
www.sarude.rj.gov.br/lacenrj




i~y

Governo do Estado do Rio de Janeiro

Fundagdo Saude

Laboratorio Central de Satide Publica Noel Nutels

CHIKUNGUNYA IGM

Exame

Chikungunya, IgM

Solicitacio no GAL

Chikungunya, IgM

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Soro - 2 mL

Coleta Oportuna

A coleta deve ser feita do 6° ao 30° dia a partir do inicio dos
sintomas

Até o 5° dia do inicio dos sintomas cadastrar o exame Arbovirus
(ZDC)-PCR .

A partir do 31° dia do inicio dos sintomas cadastrar Chikungunya
IgG

Condicoes para armazenamento

Conservar entre 2°C e 8°C até no maximo 48h; -20°C até 7 dias;
apos este periodo, manter a -70°C.

Condicoes para transporte do material
bioldgico

O transporte das amostras clinicas deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisicdo GAL
Guia de encaminhados GAL

Instituicao Executora do Exame

Laboratorio Central de Saude Publica Noel Nutels (LACEN-RJ)

Prazo de liberacio do resultado

O prazo previsto para libera¢do do resultado ¢ de 7 dias.
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CHIKUNGUNYA, BIOLOGIA MOLECULAR

Exame

Arbovirus (ZDC) - PCR

Solicitacio no GAL

Arbovirus (ZDC) - PCR

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Sangue total (sem anticoagulante) - 6mL

Soro ou Plasma - 4 mL

Liquor -1 mL em criancas e 3 mL em adultos

Urina - 15 a 100 mL

Material de necropsia de humanos (rim, coragao, figado, pulmao,
baco, linfonodo, cérebro, musculo esquelético) - fragmentos de 1
a2 cm3.

Coleta Oportuna

Sangue total ,Soro, Plasma e Urina - Até o 5° dia do inicio dos
sintomas.
Liquor - Até o 15° dia do inicio dos sintoma

Condic¢oes para armazenamento

Sangue total ,Soro, Plasma Liquor e Urina : Conservar entre 2°C e
8°C até no maximo 48h; -20°C até¢ 7 dias; apos este periodo,
manter a -70°C.

Material de necropsia de humanos (inclusive placenta) -
acondicionar e identificar, separadamente, em tubos criogénicos
sem conservantes.

Obs.: No caso de fragmento de visceras ndo utilizar formalina.
Manter em freezer (-20°C) até o envio ao LACEN-RJ.

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte do material biologico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas;

Ficha de requisicdo GAL;

Guia de exames encaminhados para a Rede de Laboratorios.
Observacdo: No caso do material biologico ser viscera ¢
necessario encaminhar a (s) ficha (s) propria (s) do SINAN online
(no caso de Dengue/ Chikungunya) e ficha de notificagdo/
conclusdo (no caso de Zika) com CID da doenga.

Instituicao Executora do Exame

Amostras de sangue total, soro, liquor e/ou urina: LACEN-RJ
Material de necropsia/ placenta: Laboratério de Flavivirus
(LABFLA) — FIOCRUZ RJ

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberacdo do resultado ¢ de 10 dias.
Obs.: 0 prazo para material de necropsia ¢ de 15 dias tteis.
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CISTICERCOSE
Exame Cisticercose - Sorologia
Solicitacdo no GAL Cisticercose - Sorologia

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Soro - 5 mL
Liquor - 3 mL

Coleta Oportuna

Quando ha suspeita clinica.

Condic¢oes para armazenamento

Manter as amostras clinicas refrigeradas (2 a 8°C) por até 3 dias
ou manté-las em freezer (-20°C) até o envio a0 LACEN-RJ

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte das amostras clinicas deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C)

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas

Ficha de requisi¢ao GAL

Guia de encaminhados GAL

Ficha SINAN de Notificagdao Individual especificando o agravo a
ser pesquisado.

Instituicio Executora do Exame

UBERLANDIA — UFU/MG

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberagdo do resultado ¢ de 30 dias uteis.
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CITOMEGALOVIROSE
Exame Citomegalovirus - PCR
Solicitagdo no GAL Citomegalovirus - PCR

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Plasma - 4 mL
Liquor - 2 mL
Urina - 15-100 mL

Coleta Oportuna

Em caso de suspeita clinica.

Condicoes para armazenamento

Manter as amostras clinicas refrigeradas (2 a 8°C) por até 3 dias
ou manté-las em freezer (-20°C) até o envio ao LACEN-RJ.

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte das amostras clinicas deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C)

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisicdo GAL
Guia de encaminhados GAL

Instituicao Executora do Exame

Laboratorio de Enterovirus (LEV) — FIOCRUZ RJ

Prazo de liberacio do resultado

O prazo previsto para liberagao do resultado ¢ de 15 dias.
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CITOMEGALOVIROSE IGG
Exame Citomegalovirus - Sorologia por ELFA
Solicitacdo no GAL Citomegalovirus - Sorologia por ELFA

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Soro - 2 mL

Coleta Oportuna

Pode ser coletado em qualquer momento, pois o IgG avalia
imunidade adquirida (vacinal ou por infecgdo passada).
Para fins de diagnostico de infecg¢do recente, realizar amostras
pareadas - 1* amostra na fase aguda e a 2* amostra na fase
convalescente (2 a 3 semanas depois).

Condic¢oes para armazenamento

Temperatura de 2 °C a 8 °C por até 3 dias. Para armazenamento
superior a 3 dias, congelar a -20 °C ou inferior.

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte das amostras clinicas deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C)

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas (com Etiquetas Padronizadas) e ordenadas
Ficha de requisi¢ao GAL

Guia de encaminhados GAL

Volume adequado, sem hemolise,
contaminagao

lipemia excessiva ou

Instituicio Executora do Exame

Laboratdrio Central de Satide Publica Noel Nutels (LACEN-RJ)

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberagao do resultado ¢ de 7 dias.
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CITOMEGALOVIROSE IGM
Exame Citomegalovirus IgM
Solicitacdo no GAL Citomegalovirus - Sorologia por ELFA

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Soro - 2 mL

Coleta Oportuna

Em caso de suspeita clinica. A partir do inicio dos sintomas da
infeccdo  aguda,  preferencialmente na  1*  semana.
O IgM pode ser detectado até 2 a 3 meses apds a infeccao
primaria.

Condicoes para armazenamento

Temperatura de 2 °C a 8 °C por até 3 dias. Para armazenamento
superior a 3 dias, congelar a -20 °C ou inferior.

Condicoes para transporte do material
bioldgico

O transporte das amostras clinicas deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C)

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisicdo GAL

Guia de encaminhados GAL

Volume adequado, sem hemolise,
contaminagao

lipemia excessiva ou

Instituicao Executora do Exame

Laboratorio Central de Saude Publica Noel Nutels (LACEN-RJ)

Prazo de liberacio do resultado

O prazo previsto para libera¢do do resultado ¢ de 7 dias.
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COCCIDIOIDOMICOSE
Exame Coccidioidomicose Sorologia
Solicitagdo no GAL Coccidioidomicose - Pesquisa de Anticorpos

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Coleta por pungado venosa
Adulto - soro - 7a 10 mL
Criangas - soro - 3 a 5 mL

Coleta Oportuna

Em casos de suspeita clinica e 6bito. Em caso de 6bito, coletar, no
maximo, até 8h depois do horario do 6bito.

Condic¢oes para armazenamento

Manter refrigerado (2 a 8°C) por até 3 dias ou manter em freezer
(-20°C) até o envio ao LACEN-RJ.

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte das amostras clinicas deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C). Nao utilizar gelo seco

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisi¢ao GAL

Guia de encaminhados GAL
Historico médico do paciente

Instituicao Executora do Exame

Laboratorio Nacional de Referéncia em Micoses Sistémicas
(LRM) - Instituto Nacional de Infectologia Evandro Chagas (INI)
—FIOCRUZ RJ

Prazo de liberacio do resultado

O prazo previsto para liberagdo do resultado ¢ de 15 dias uteis.
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COLERA
Exame Colera
Solicitacdo no GAL Colera

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Fezes frescas (diarreicas) - 5a 10 g
Swab retal - em meio de Cary-Blair

Coleta Oportuna

Na fase aguda da doenga e antes de iniciar o uso de
antimicrobianos.

Condicoes para armazenamento

Fezes frescas: enviar imediatamente ao LACEN-RIJ.
Swab retal: pode ser mantido em refrigeragao (2 a 8°C) por até 3
dias antes de ser enviado ao LACEN-RJ.

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte das amostras clinicas deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C).

Exigéncias para recebimento

Guia de encaminhados GAL

Instituicio Executora do Exame

Laboratdrio Central de Satide Publica Noel Nutels (LACEN-RJ)

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberacdo do resultado ¢ de 30 dias, mas
pode demorar o dobro quando o resultado ¢ positivo, pois ¢
encaminhado para genotipagem no Instituto Adolfo Lutz — SP.
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CONTAGEM DE CELULAS CD4*/CD8*

Exame

HIV - CD4+/CD8+

Solicitacio no GAL

HIV - CD4+/CD8+

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Sangue total (coletado em tubo com EDTA) - 1 x 4mL

Coleta Oportuna

Apenas para acompanhamento de individuos ja com diagndstico

laboratorial de infecgdo pelo HIV.
Segundo critérios definidos em -
- Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para manejo da
infeccdo pelo HIV ~ em  adultos, Brasilia, 2018.

- Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para manejo da
infeccao pelo HIV em criangas e adolescentes, Brasilia, 2018.
- NOTA INFORMATIVA N° 99 - 2019- GAHV - DCCI - SVS -
MS, que dispde sobre as recomendagdes referentes a frequéncia
de solicitagdo de exame de CD4.

Condic¢oes para armazenamento

Enviar imediatamente apos a coleta. O material bioldgico deve ser
mantido entre 15 a 25°C.
NAO REFRIGERAR a amostra. NAO usar tubos de EDTA COM
GEL

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte do material biologico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C).

Observacao - nao manter os tubos com o material bioldogico em
contato direto com o gelo reciclavel.

Nunca enviar amostras as sextas-feiras, sabados e domingos ou
vésperas de feriados, sem autorizagdo do laboratorio executor

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas (legivel) e ordenadas

BPA de Contagem de Linfocitos T CD4+ / CD8+, devidamente
preenchida, assinada e carimbada por médico ou enfermeiro
cadastrado no SISCEL.

Para maiores informagdes consulte a Rede de Carga Viral no site
do LACEN RJ.

Instituicio Executora do Exame

Laboratdrio Central de Satide Publica Noel Nutels (LACEN-RJ)

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberagao do resultado ¢ de 15 dias.

NOTA: Amostras sdo recebidas de segunda a quinta-feira das 8h as 17h.
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COPROCULTURA
Exame Coprocultura
Solicitagdo no GAL Coprocultura

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Fezes frescas (diarreicas)- 5a 10 g
Swab retal - em meio de Cary-Blair

Coleta Oportuna

O ideal ¢ que a coleta da amostra clinica seja feita na fase aguda
da doenga e antes do inicio do uso de antimicrobianos.

Condicoes para armazenamento

Fezes frescas: enviar imediatamente ao LACEN-RIJ.
Swab retal: pode ser mantido em refrigeragao (2 a 8°C) por até 3
dias antes de ser enviado ao LACEN-RJ.

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte das amostras clinicas deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisi¢ao GAL
Guia de encaminhados GAL.

Instituicio Executora do Exame

Laboratdrio Central de Satide Publica Noel Nutels (LACEN-RJ)

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberagao do resultado ¢ de 7 dias.
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COQUELUCHE, DETECCAO DE BORDETELLA PERTUSSIS

Exame

Coqueluche - PCR

Solicitacio no GAL

Coqueluche

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Swab com secre¢ao nasofaringea - em meio de transporte Regan-
Lowe.

Coleta Oportuna

A amostra devera ser coletada preferencialmente na fase aguda da
doenca, se possivel dentro dos primeiros quinze dias apos o inicio
dos sintomas. Coletar a amostra, preferencialmente, antes do
inicio do tratamento com antimicrobianos ou, no maximo, até trés
dias apo6s o inicio do tratamento.

Condic¢oes para armazenamento

ApOs a coleta, a amostra deverd ser encaminhada imediatamente
(até 6h apos a coleta) para o LACEN-RJ, a temperatura ambiente
e ao abrigo da luz. Caso ndo seja possivel o encaminhamento
dentro desse periodo, a amostra poderd ser mantida em estufa
bacteriologica (35 a 37 °C) por, no maximo, 24 horas, até¢ o envio
ao LACEN-RJ.

Condicoes para transporte do material
biologico

O material biologico deve ser transportado em recipiente rigido e
isotérmico e a temperatura ambiente (15 a 25°C).
Caso o periodo de transporte do material pré-incubado exceda
quatro horas ou se a temperatura ambiente local for elevada
(maior que 35°C), recomenda-se que o transporte seja feito sob
refrigeracdo (gelo reciclavel) para garantir a integridade do meio
de transporte.

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisi¢ao GAL
Guia de encaminhados GAL

Instituicio Executora do Exame

Laboratdrio Central de Satide Publica Noel Nutels (LACEN-RJ)

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberagao do resultado ¢ de 05 dias.
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COVID-19, CORONAVIRUS, SARS-CoV-2

Exame

COVID-19, CORONAVIRUS, SARS-CoV-2

Solicitacio no GAL

Virus Respiratorios - PCR

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Swab oral - nasal combinado - Proceder a coleta de trés swabs
(um da orofaringe e dois outros, um de cada narina).

Em seguida, inserir os swabs em um mesmo frasco contendo trés
mL de meio de transporte.

Aspirado bronquico - 5 a 10 mL

Secre¢do traqueal -5 mL

Aspirado nasorofaringe- 1 a2 mL

Coleta Oportuna

Coletar até o 7° dia do inicio dos sintomas (preferencialmente nos
5 primeiros dias). A rigor, antes do tratamento antiviral.

Condic¢oes para armazenamento

Manter o material bioldgico refrigerado (2 a 8°C) por, no maximo
24h, até o envio ao LACEN-RJ.

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte do material biologico deve ser realizado em
recipiente isotérmico com gelo reciclavel e com controle de
temperatura (2 a 8°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisi¢ao GAL
Guia de encaminhados GAL

Instituicio Executora do Exame

Laboratdrio Central de Satide Publica Noel Nutels (LACEN-RJ)

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberagao do resultado ¢ de 7 dias.
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CRIPTOCOCOSE IMUNOCROMATOGRAFICO

Exame

Criptococos - Teste Rapido

Solicitacio no GAL

Criptococos - Teste Rapido

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Soro - ImL

Plasma - 1 mL (em EDTA de s6dio ou EDTA de potéssio, ou
citrato de sédio, ou heparina de s6dio).

Sangue Total - 1 mL

Liquor - 1 mL

Coleta Oportuna

Em suspeita clinica.

Condicoes para armazenamento

Se a amostra nao puder ser processada de imediato, conservar
entre 2-8°C até 72 horas.

Soro, plasma e LCR - podem ser armazenados a < -20°C, por
periodos mais prolongados, desde que ndo sejam congelados e
descongelados repetidamente.

Sangue - NAO CONGELAR.

Condicoes para transporte do material
bioldgico

O transporte do material bioldgico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C).

Soro, plasma e LCR - devem ser transportados a 2-8°C ou < -
20°C.

Sangue - deve ser transportado entre 2-8°C, e NAO CONGELAR

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisi¢ao GAL
Guia de encaminhados GAL

Instituicio Executora do Exame

Laboratdrio Central de Satde Publica Noel Nutels (LACEN-RJ)

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberagao do resultado ¢ de 3 dias.
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CRIPTOCOCOSE - CULTURA

Exame

Criptococos - Cultura

Solicitacio no GAL

Criptococos - Cultura

Material (is) Bioldgico(s) para
analise/volume minimo

Liquor - 3 mL

Liquido pleural - 2 a 10 mL

Escarro - 1 a2 mL

Liquidos corporais de sitios estéreis - 3 a 5 mL
Secrecdes em geral - 3 mL

Lavado Bronco alveolar - 5a 10 mL

Sangue - 20 mL (2 frascos de hemocultura)
Isolado Fungico - em Agar Sangue ou Sabouraud

Coleta Oportuna

Liquor - A coleta esta indicada em casos de suspeita clinica de
meningite com possivel etiologia fingica.

Liquido pleural - A coleta esta indicada em casos em que ha
acumulo anormal em cavidades pleural.

Escarro - A coleta esta indicada em casos de suspeita clinica de
infec¢do fingica pulmonar.

Liquidos corporais de sitios estéreis —

Lavado Bronco alveolar - A coleta estd indicada em casos de
suspeita clinica de infec¢ao fungica do trato respiratério inferior.
Sangue - A coleta estd indicada na suspeita de fungemia.
Coletar a amostra clinica ANTES do tratamento com antifingico.

Condig¢oes para armazenamento

Liquor - A amostra deve ser acondicionada em frasco estéril, sem
conservantes, ¢ enviada em ate 24 horas ao laboratoério, a
temperatura ambiente (25° C), sem exposicao direta a luz solar,
calor excessivo ou umidade.

Liquido pleural - O material deve ser imediatamente
acondicionado em frasco estéril contendo heparina. O envio deve
ocorrer imediatamente, com semeadura em até 2 horas a
temperatura ambiente (25°C). Quando necessario, pode ser
mantido sob refrigeragdo (2 a 8°C) por no maximo 48 horas, SEM
CONGELAMENTO.

Escarro - O envio deve ocorrer imediatamente, com semeadura
em at¢ 2 HORAS a temperatura ambiente (25°C).
Lavado Broncoalveolar, Liquidos corporais de sitios estéreis e
Secregdes em geral - O envio deve ocorrer imediatamente, com
semeadura em até 2 horas a temperatura ambiente (25°C). Quando
necessario, pode ser mantido sob refrigeracdo (2 a 8°C) por no
maximo 24 horas, SEM CONGELAMENTO.
Sangue - O frasco deve se mantido em temperatura ambiente (25°
C) e enviado o mais breve possivel, sem refrigeracao.
Isolado Fungico - enviar repique recente em placa de agar
Sabouraud ou agar sangue.
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Condicoes para transporte do material
biologico

Liquor, liquido pleural , secrecdes e raspados- acondicionar em
caixa apropriada para o transporte de material biologico, a
temperatura ambiente (25°C).

Outras amostras - acondicionar em caixa apropriada para o
transporte de material biologico, a temperatura ambiente (25°C).
Se ndo for possivel o envio imediato, acondicionar na caixa com
gelo reciclavel suficiente para manté-la sob refrigeracdo (2 a 8°C).
Isolado Fungico - acondicionar em caixa apropriada para o
transporte de material biologico, a temperatura ambiente (25°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisicdo GAL
Guia de encaminhados GAL

Instituicio Executora do Exame

Laboratdrio Central de Satide Publica Noel Nutels (LACEN-RJ)

Prazo de liberacgao do resultado

O prazo previsto para liberagao do resultado ¢ de 35 dias.
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CULTURA DE GERMES COMUNS

Exame

Cultura de Germes Comuns

Solicitacio no GAL

Cultura de Germes Comuns

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Material clinico oriundo do trato respiratério inferior (escarro,
lavado bronco alveolar, aspirado bronquico, aspirado traqueal,
escovado bronquico e liquido pleural) - vide tabela pulmonar.
Liquor - 3 mL

Liquidos corporais de sitios estéreis - 3 a 5 mL

Secre¢des em geral - 3 mL

Raspados diversos - pele, unha, pelos

Secrecao de lesoes - minimo de 1 mL

Swab de lesdo ou secregdo — A coleta deve ser realizada
preferencialmente em swab stuart, na auséncia, utilizar swab
estéril (Rayon ou Dacron) previamente umedecido em solucao
salina estéril.

Material de Biopsia - fragmentos de pele, figado, pulmao, pele,
rim e bago frasco estéril contendo solucdo fisiologica estéril.
NAO USAR FIXADOR (FORMOL ou ALCOOL).

Urina - O primeiro jato deve ser desprezado e coletar de 20 a 40
mL em frasco estéril. NAO utilizar urina coletada de cateter ou
bolsa coletora.

Fezes frescas-5a 10 g

Coleta Oportuna

Coletar o material biologico antes do inicio do tratamento
antimicrobiano.

Condic¢oes para armazenamento

Aspirados da lesdo, raspados diversos e Liquidos corporais de
sitios estéreis e Secrecdes em geral - manter em temperatura
ambiente por até 24h.

Liquor, urina e fezes - enviar imediatamente ou manter em
refrigerador (2 a 8°C) por, no méximo, 24 as 48h, até o envio para
o LACEN RIJ.

Material clinico oriundo do trato respiratério inferior - vide tabela
pulmonar.

Material de Bidpsia - frasco estéril contendo solucao fisiologica
estéril. NAO USAR FIXADOR (FORMOL ou ALCOOL),
Enviado em até 24 horas.

Condicoes para transporte do material
biologico

Aspirados de lesdo e raspados diversos - transportar em
temperatura ambiente.

Liquor, urina, fezes e/ou material de biopsia - o transporte do
material biologico para biopsia devera ser realizado em recipiente
rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle de
temperatura (2 a 8°C).

Material clinico oriundo do trato respiratdrio inferior - vide tabela
pulmonar.
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Amostras identificadas e ordenadas
Exigéncias para recebimento Ficha de requisicao GAL

Guia de encaminhados GAL
Instituicao Executora do Exame Laboratorio Central de Satide Publica Noel Nutels (LACEN-RJ)
Prazo de liberacio do resultado O prazo previsto para liberacdo do resultado € de 7 dias.
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DENGUE IGM
Exame Dengue, IgM
Solicitagdo no GAL Dengue, IgM - LACEN
Material (is) Biologico(s) para Soro - 4 ML

analise/volume minimo

Coleta Oportuna

Coletar a amostra bioldgica do 6° ao 30° dia de sintomas.

Observagéo - até o 5° dia de sintomas solicitar o exame
ARBOVIRUS (ZDC).

Condic¢oes para armazenamento

Conservar entre 2°C e 8°C até no maximo 48h; -20°C até 7 dias;
apos este periodo, manter a -70°C.

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte do material biologico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisi¢ao GAL
Guia de encaminhados GAL.

Instituicio Executora do Exame

Laboratdrio Central de Satide Publica Noel Nutels (LACEN-RJ)

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberagao do resultado ¢ de 5 dias.
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DENGUE BIOLOGIA MOLECULAR

Exame

Dengue - PCR

Solicitacio no GAL

Arbovirus (ZDC) - PCR

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Sangue total (sem anticoagulante) - 6mL

Soro ou Plasma - 4 mL

Liquor -1 mL em criancas e 3 mL em adultos

Urina - 15 a 100 mL

Material de necropsia de humanos (rim, coragao, figado, pulmao,
baco, linfonodo, cérebro, musculo esquelético) - fragmentos de 1
a2 cm3.

Coleta Oportuna

Sangue total ,Soro, Plasma e Urina - Até o 5° dia do inicio dos
sintomas.
Liquor - Até o 15° dia do inicio dos sintoma

Condic¢oes para armazenamento

Sangue total ,Soro, Plasma Liquor e Urina : Conservar entre 2°C e
8°C até no maximo 48h; -20°C até¢ 7 dias; apos este periodo,
manter a -70°C.

Material de necropsia de humanos (inclusive placenta) -
acondicionar e identificar, separadamente, em tubos criogénicos
sem conservantes.

Obs.: No caso de fragmento de visceras ndo utilizar formalina.
Manter em freezer (-20°C) até o envio ao LACEN-RJ.

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte do material biologico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas;

Ficha de requisicdo GAL;

Guia de exames encaminhados para a Rede de Laboratorios.
Observacdo: No caso do material biologico ser viscera ¢
necessario encaminhar a (s) ficha (s) propria (s) do SINAN online
(no caso de Dengue/ Chikungunya) e ficha de notificagdo/
conclusdo (no caso de Zika) com CID da doenga.

Instituicao Executora do Exame

Amostras de sangue total, soro, liquor e/ou urina: LACEN-RJ
Material de necropsia/ placenta: Laboratério de Flavivirus
(LABFLA) — FIOCRUZ RJ

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberacdo do resultado ¢ de 10 dias.
Obs.: 0 prazo para material de necropsia ¢ de 15 dias tteis.
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DIFTERIA
Exame Difteria
Solicitacio no GAL Difteria

Material (is) Bioldgico(s) para
analise/volume minimo

swabs (nasofaringe e orofaringe) - 2 acondicionados em tubos
independentes e com meio de cultura PAI ou Loefler. Na
impossibilidade de usar estes meios, usar o meio de transporte
STUART.

Coleta Oportuna

Coletar o material biologico tdo logo suspeite de difteria e,
preferencialmente, antes da antibioticoterapia.

Condicoes para armazenamento

Enviar o material bioldgico coletado imediatamente ao LACEN
RJ. Na impossibilidade do envio imediato, incubar a temperatura
de 35 a 37°C por no maximo 24h.

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte do material biologico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico e a temperatura ambiente (15 a
25°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisi¢ao GAL
Guia de encaminhados GAL.

Instituicio Executora do Exame

Laboratdrio Central de Satide Publica Noel Nutels (LACEN-RJ)

Prazo de liberac¢ao do resultado

O prazo previsto para liberacdo do resultado ¢ de 7 dias, porém,
quando ha indicacdo de sequenciamento, o prazo € superior.
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DOENCA DE CHAGAS, PCR
Exame Doenca de chagas, PCR
Solicitacdo no GAL Doenga de chagas, PCR

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Sangue total - 2 a SmL

Coleta Oportuna

A coleta de sangue deve ser feita na fase Agudo ou cronica da
doenga.

Condicoes para armazenamento

Sangue total: manter a amostra refrigerada (2°C a 8°C) por até 5
dias. Apds esse periodo, manter a amostra congelado (-20°C).

Condicoes para transporte do material
bioldgico

Deve ser transportado em recipiente rigido e isotérmico com gelo
reciclavel e com controle de temperatura (2 a 8°C). Depois de 5
dias, acondicionar a amostra em caixa apropriada para transporte
de material bioldégico com gelo reciclavel ou gelo seco suficiente
para manter a amostra
congelada (-20°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas

Ficha SINAN (Doenga de Chagas Aguda) com todos os campos
devidamente preenchidos, com letra legivel, sem abreviaturas ou
rasuras.

Histérico médico do paciente

Ficha de requisi¢ao GAL

Guia de encaminhados GAL

Instituicio Executora do Exame

Fundacao Ezequiel Dias (FUNED/ MG)

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberagao do resultado ¢ de 15 dias.
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DOENCA DE CHAGAS AGUDA
Exame Chagas - Parasitologico
Solicitagdo no GAL Chagas - Parasitolégico

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

04 laminas, sendo 2 (duas) de gota espessa e 2 (duas) de esfregaco
sanguineo e sangue total coletado em tubo com EDTA -5 mL.

- Laminas (gota espessa) - Realizar pun¢do digital do paciente.
Aproximar a lamina ao dedo do paciente até tocar o alto da gota
de sangue (~10puL), evitando o contato com a pele. Colocar a
lamina em superficie horizontal e, com o canto da borda maior da
segunda lamina, espalhar o sangue, formando um quadrado de
tamanho e espessura de aproximadamente 1 cm?

Colocar sempre outra gota ao lado da primeira, procedendo da
mesma maneira.

Secar a lamina em temperatura ambiente. O sangue deve estar
distribuido o mais homogeneamente possivel, para que os
elementos sanguineos e os parasitos se disponham de maneira
uniforme em toda a amostra.

- Laminas (esfregago sanguineo) - Realizar pun¢do digital do
paciente. Aproximar a lamina ao dedo do paciente até tocar o alto
da gota de sangue (~3uL), evitando o contato com a pele.

Colocar a lamina, com a face para cima, em superficie horizontal
e, com uma segunda lamina, realizar o esfregaco do sangue, em
toda a extensdo da lamina. Secar a lamina em temperatura
ambiente.

As laminas de gota espessa ndo devem ser fixadas e as laminas de
esfregago sanguineo devem ser coradas, preferencialmente, pelo
método de Giemsa. Se ndo for possivel corar, fixar utilizando
metanol absoluto.

Coleta Oportuna

A coleta de sangue deve ser feita na fase aguda da doenga.

Condicoes para armazenamento

sangue total: manter a amostra refrigerada (2°C a 8°C) por até 5
dias. Apos esse periodo, manter a amostra congelado (-20°C).
- Laminas (esfregago sanguineo): as laminas devidamente
identificadas e secas devem ser enviadas, preferencialmente,
coradas pelo método de Giemsa ou, na auséncia do corante,
fixadas por metanol absoluto (gotejar sobre a lamina com a
amostra e deixar evaporar espontaneamente). Laminas nao fixadas
devem ser ENVIADAS EM ATE 24 HORAS.

- Laminas (gota espessa): 1aminas com gota espessa NAO devem
ser fixadas. Conservar em  temperatura  ambiente.
As laminas devem ser acondicionadas em recipientes proprios
para transporte de laminas. Manter a temperatura ambiente.
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Condicoes para transporte do material
biologico

O material biolégico deve ser transportado em recipiente rigido e
isotérmico.

- Sangue total - acondicionar a amostra em caixa apropriada para
transporte de material biolégico com gelo reciclavel ou gelo seco
suficiente para manter a amostra refrigerada (2°C a 8°C). Depois
de 5 dias, acondicionar a amostra em caixa apropriada para
transporte de material biologico com gelo reciclavel ou gelo seco
suficiente para manter a amostra congelada (-20°C).

- Laminas - colocar as laminas dentro de porta ldminas de plastico
e acondiciona-las em caixa apropriada para transporte de material
biolégico em temperatura ambiente (sem gelo). O recipiente
devera estar com a identificacdo externa — etiqueta.

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas

Ficha SINAN (Doenga de Chagas Aguda) com todos os campos
devidamente preenchidos, com letra legivel, sem abreviaturas ou
rasuras.

Histérico médico do paciente

Ficha de requisi¢ao GAL

Guia de encaminhados GAL

Instituicao Executora do Exame

Fundagao Ezequiel Dias (FUNED) - MG

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberagao do resultado ¢ de 15 dias.

50

Rua do Resende, 118

Centro, Rio de Janeiro- RJ — CEP: 20.231-092
www.sarude.rj.gov.br/lacenrj




{
\O/

Governo do Estado do Rio de Janeiro

Fundagdo Saude

Laboratorio Central de Satide Publica Noel Nutels

DOENCA PRIONICA, DOENCA DE CREUTZFELDT-JAKOB (DCJ)

Exame Doenca Pridnica (DCJ)
Solicitacio no GAL Doenga Pridnica (DCJ)
Liquor - 2 mL

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Fragmento do tecido do SNC - cérebro, volume 3 cm3, em
formalina tamponada, em temperatura ambiente

Coleta Oportuna

Em caso de suspeita clinica
Apenas em caso de 6bito (cerebelo)

(Liquor)

Condic¢oes para armazenamento

Liquor - manter o material biologico refrigerado (2 a 8°C) por até
3 dias ou manté-lo em freezer (-20°C) até o envio ao LACEN-RJ.
Material de necropsia - conservar em formalina tamponada, em
temperatura ambiente.
As amostras colhidas em necropsia podem ser submetidas a
processamento histoldgico (blocos de parafina)

Condicoes para transporte do material
bioldgico

Liquor - O transporte do material biologico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel ou gelo seco e
com controle de temperatura.
Material de necropsia - Para amostras ndo processadas,
acondicionadas em formalina, vedar eficientemente o frasco e
encaminhar em transporte regular. Para amostras processadas,
acondicionar os blocos de parafina em embalagem que permita
transporte sem danifica 16s, em temperatura ambiente (no maximo
até 40°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisi¢ao GAL

Guia de encaminhados GAL

Ficha SINAN - Notifica¢ao Individual

Instituicao Executora do Exame

Liquor: Laboratorio de Investigagdo em Neurologia (LIM-15) da
Faculdade de Medicina da USP.
Material de necropsia: Instituto Evandro Chagas (IEC-PA)-
Laboratdrio de Neuropatologia.

Prazo de liberacao do resultado

Liquor - o prazo previsto para liberacao do resultado ¢ de 21 dias
uteis.

Material de necropsia - o prazo previsto para liberagdo do
resultado ¢ de 30 dias.
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DOENCAS DE CHAGAS AGUDA
Exame Chagas Agudo - Sorologia
Solicitagdo no GAL Chagas Agudo - Sorologia

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Soro - 2 mL

Coleta Oportuna

A coleta de sangue deve ser feita na fase aguda da doenca.

Condic¢oes para armazenamento

Manter as amostras de soro refrigeradas (2 a 8°C) por até 5 dias
ou manté-las em freezer (-20°C) até o envio ao LACEN-RJ.

Condicoes para transporte do material
biologico

Deve ser transportado em recipiente rigido e isotérmico com gelo
reciclavel e com controle de temperatura (2 a 8°C). Depois de 5
dias, acondicionar a amostra em caixa apropriada para transporte
de material biologico com gelo reciclavel ou gelo seco suficiente
para manter a amostra
congelada (-20°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas

Ficha SINAN (Doenga de Chagas Aguda) com todos os campos
devidamente preenchidos, com letra legivel, sem abreviaturas ou
rasuras.

Historico médico do paciente

Ficha de requisicdo GAL

Guia de encaminhados GAL

Instituicao Executora do Exame

Fundagao Ezequiel Dias (FUNED) - MG

Prazo de liberacio do resultado

O prazo previsto para liberagao do resultado ¢ de 15 dias.

52

Rua do Resende, 118

Centro, Rio de Janeiro- RJ — CEP: 20.231-092
www.sarude.rj.gov.br/lacenrj




{ uld

Governo do Estado do Rio de Janeiro

Fundagdo Saude

Laboratorio Central de Satide Publica Noel Nutels

DOENCAS DE CHAGAS CRONICA

Exame

Chagas Cronico - Sorologia

Solicitacio no GAL

Chagas Cronico - Sorologia

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Soro - 2 mL

Coleta Oportuna

A coleta de sangue deve ser feita na fase cronica da doenga.

Condic¢oes para armazenamento

Manter o material biologico refrigerado (2 a 8°C) por até 3 dias ou
manté-lo em freezer (-20°C) até o envio ao LACEN-RJ

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte do material biologico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C)

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisi¢ao GAL

Guia de encaminhados GAL
Historico médico do paciente

Instituicao Executora do Exame

Laboratorio Central de Saude Publica Noel Nutels (LACEN-RJ)

Prazo de liberacio do resultado

O prazo previsto para liberagao do resultado ¢ de 15 dias.
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EBOLA
Exame Ebola
Entrar em contato direto com o Instituto Nacional de Infectologia
Solicitacao (INT) da Fiocruz, através do telefone 21 3865-9595 - 21 2598-

4242 ou e-mail - ini@ini.fiocruz.br.

Instituicao Executora do Exame

INSTITUTO NACIONAL DE INFECTOLOGIA EVANDRO
CHAGAS (INI) - FIOCRUZ RJ
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EHRLICHIOSE
Exame Ehrlichiose Canina - PCR
Solicitacio no GAL Ehrlichiose Canina - PCR

Amostra de Sangue coletado em tubo com EDTA
(preferencialmente) - volume minimo de 1 mL para andlise
molecular (PCR).

Soro ou plasma também podem ser analisados, assim como liquor,
mas propiciam menor sensibilidade ao teste.

Material (is) Bioldgico(s) para Soro - 1 mL
analise/volume minimo Plasma - 1 mL
Liquor - 1 mL

Material proveniente de bidpsia ou necropsia - fragmentos de
lesdao de pele, pulmao, rins, bago, tecido nervoso ou figado.
Também sdo aceitas amostras em blocos de parafina
(preferencialmente) ou soluc¢ao de formol.

Coletar preferencialmente nos primeiros 5 dias de doenga e, a
rigor, antes do inicio do tratamento antimicrobiano especifico.
Amostras provenientes de bidpsia ou necropsia - enviar em até 8h
horas ap0s a coleta

Coleta Oportuna

Sangue, soro ou plasma ou liquor: Acondicionar as amostras em
criotubos, tubos de microcentrifuga ou tubos de plastico com gel
separador ja submetidos a centrifugacdo no caso do soro. As
amostras devem estar conservadas entre 4° ¢ 8°C em caso de
encaminhamento no prazo maximo de 24h apo6s a coleta. Caso o
prazo para envio exceda as 24 horas, as amostras devem ser
congeladas (-20°C a -70°C);

Na ocasiao de chegada ao LACEN, as amostras nao podem estar
descongeladas e hemolisadas.

Amostras provenientes de bidpsia ou necropsia: enviar em até 8h
horas ap6s a coleta, congelado a - 20°C. Caso o prazo para envio
exceda as 8 horas, congelar em freezer a -70°C ou em nitrogénio
liquido. Amostras em solu¢do de formol ou em blocos de parafina
devem ser armazenados e enviados a temperatura ambiente.
Organizar os tubos, devidamente identificados de forma legivel,
em suporte apropriado.

Condic¢oes para armazenamento

Enviar o material em isopor ou caixa térmica com gelo seco, ou,
Condicoes para transporte do material |na auséncia de gelo seco, utilizar gelo reciclavel, considerando,
bioldgico neste caso, a necessidade de entrega ao laboratério em tempo
oportuno.
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Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas

Ficha de requisi¢ao GAL

Guia de encaminhados GAL

Ficha epidemioldgica SINAN (Sistema de Informagao de Agravos
de Notificacdo) para o respectivo agravo com as informagdes de
identificacdo do paciente; informagdes clinicas como data de
inicio dos sintomas, os sintomas e historico de exposicao; data de
coleta da amostra, resultados de exames anteriores, se disponiveis;
e data de inicio de tratamento antimicrobiano especifico, se
instituido.

Informacao sobre o tipo de amostra, volume coletado e exames
solicitados - em caso de pouco volume, o solicitante devera
priorizar por escrito os exames a serem realizados.

Instituicao Executora do Exame

Laboratorio de Hantaviroses e Rickettsioses (LHR) — FIOCRUZ
RJ

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberagao do resultado ¢ de 15 dias.
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EHRLICHIOSE HUMANA
Exame Ehrlichiose Humana - PCR
Solicitacio no GAL Ehrlichiose Humana - PCR

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Amostra de Sangue coletado em tubo com EDTA
(preferencialmente) - volume minimo de 1 mL para andlise
molecular (PCR).

Soro ou plasma também podem ser analisados, assim como liquor,
mas propiciam menor sensibilidade ao teste.

Soro - 1 mL

Plasma - 1 mL

Liquor - 1 mL

Material proveniente de bidpsia ou necropsia - fragmentos de
lesdo de pele, pulmao, rins, bago, tecido nervoso ou figado.
Também sdo aceitas amostras em blocos de parafina
(preferencialmente) ou solugdo de formol.

Coleta Oportuna

Coletar preferencialmente nos primeiros 5 dias de doenca e, a
rigor, antes do inicio do tratamento antimicrobiano Amostras
provenientes de biopsia ou necropsia - enviar em especifico, até
8h horas apo6s a coleta

Condic¢oes para armazenamento

Sangue, soro ou plasma ou liquor - Acondicionar as amostras em
criotubos, tubos de microcentrifuga ou tubos de plastico com gel
separador ja submetidos a centrifugacdo no caso do soro. As
amostras devem estar conservadas entre 4° ¢ 8°C em caso de
encaminhamento no prazo maximo de 24h apo6s a coleta. Caso o
prazo para envio exceda as 24 horas, as amostras devem ser
congeladas (-20°C a -70°C);

Na ocasiao de chegada ao LACEN, as amostras nao podem estar
descongeladas e hemolisadas.

Amostras provenientes de bidpsia ou necropsia -acondicionar
(cada material num tubo) em tubos criogé€nicos sem conservantes
(ex.: formol), devidamente identificados enviar em até 8h horas
apos a coleta. Caso o prazo para envio exceda as 8 horas, congelar
em freezer a -70°C ou em nitrogénio liquido. Amostras em
solugdo de formol ou em blocos de parafina devem ser
armazenados e enviados a temperatura ambiente.

Organizar os tubos, devidamente identificados de forma legivel,
em suporte apropriado.

Condicoes para transporte do material
biologico

Enviar o material em isopor ou caixa térmica com gelo seco, ou,
na auséncia de gelo seco, utilizar gelo reciclavel, considerando,
neste caso, a necessidade de entrega ao laboratorio em tempo
oportuno.

57

Rua do Resende, 118

Centro, Rio de Janeiro- RJ — CEP: 20.231-092
www.sarude.rj.gov.br/lacenrj




i~y
O

Governo do Estado do Rio de Janeiro

Fundagdo Saude

Laboratorio Central de Satide Publica Noel Nutels

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas

Ficha de requisi¢ao GAL

Guia de encaminhados GAL

Ficha epidemioldgica SINAN (Sistema de Informagao de Agravos
de Notificacdo) para o respectivo agravo com as informagdes de
identificacdo do paciente; informagdes clinicas como data de
inicio dos sintomas, os sintomas e historico de exposicao; data de
coleta da amostra, resultados de exames anteriores, se disponiveis;
e data de inicio de tratamento antimicrobiano especifico, se
instituido.

Informacao sobre o tipo de amostra, volume coletado e exames
solicitados - em caso de pouco volume, o solicitante devera
priorizar por escrito os exames a serem realizados.

Instituicao Executora do Exame

Laboratorio de Hantaviroses e Rickettsioses (LHR) — FIOCRUZ
RJ

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberagao do resultado ¢ de 30 dias.
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EHRLICHIOSE HUMANA (Erlichia chaffensis)

Exame

Ehrlichiose Humana - IgG

Solicitacio no GAL

Ehrlichiose Humana, IgG

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Amostras de soro (preferencialmente) - volume minimo de 1 mL
para testes sorologicos (RIFT).

Coleta Oportuna

Devem ser enviadas duas amostras pareadas de soro, com 14 a 21
dias entre as datas de coleta — a primeira a partir do primeiro
contato com o paciente ¢ a segunda de duas a trés semanas apos.
Esclarecemos que amostras Unicas ou amostras pareadas que
foram coletadas com menos de 14 dias poderdo ser encaminhadas
EXCEPCIONALMENTE diante de casos graves e casos fatais
com justificativa expressa na solicitagao.

Condicoes para armazenamento

Acondicionar as amostras em criotubos, tubos de microcentrifuga
ou tubos de plastico com gel separador ja submetidos a
centrifugacao no caso do SOTO;
As amostras devem estar conservadas entre 4° ¢ 8°C em caso de
encaminhamento no prazo maximo de 24h apds a coleta. Caso o
prazo para envio exceda as 24 horas, as amostras devem ser
congeladas (-20°C a -70°C); 3.
Na ocasido de chegada ao LHR, as amostras ndo podem estar
descongeladas e hemolisadas.

Condicoes para transporte do material
biologico

Organizar os tubos, devidamente identificados de forma legivel,
em suporte apropriado e envolto em plastico bem vedado;
O transporte do material bioldgico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo seco, ou, na auséncia de
gelo seco, utilizar gelo reciclavel, considerando, neste caso, a
necessidade de entrega ao laboratorio em tempo oportuno, isto &,
em menos de 8 horas.

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas

Ficha de requisicdo GAL

Guia de encaminhados GAL

Ficha epidemioldgica SINAN (Sistema de Informacdo de Agravos
de Notificacao) para o respectivo agravo com as informacgdes de
identificacdo do paciente; informacdes clinicas como data de
inicio dos sintomas, os sintomas ¢ historico de exposi¢ao; data de
coleta da amostra, resultados de exames anteriores, se disponiveis;
e data de inicio de tratamento antimicrobiano especifico, se
instituido.

Informagao sobre o tipo de amostra, volume coletado e exames
solicitados - em caso de pouco volume, o solicitante deverd
priorizar por escrito os exames a serem realizados.

Instituicio Executora do Exame

Laboratdério de Hantaviroses e Rickettsioses (LHR) — FIOCRUZ
RJ

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberagdo do resultado ¢ de 7 dias.
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ENTEROVIRUS
Exame Enterovirus - PCR
Solicitacio no GAL Enterovirus - PCR

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Fezes “in natura” - 5 a 10g
Soro - 4mL
Liquor - 2mL

Coleta Oportuna

Na fase aguda da doenca.

Condic¢oes para armazenamento

Fezes: manter em freezer (-20°C) até o envio ao LACEN-RJ, que
deve ocorrer em, no maximo, 3 dias.

Soro e/ ou liquor: manter refrigerado (2 a 8°C) por até 3 dias ou
manté-lo em freezer (-20°C) até o envio a0 LACEN-RJ

Condicoes para transporte do material
bioldgico

O transporte do material bioldgico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisicdo GAL
Guia de encaminhados GAL

Instituicao Executora do Exame

Laboratorio de Enterovirus (LEV) — FIOCRUZ RJ

Prazo de liberacio do resultado

Prazo previsto para liberacdo do resultado ¢ de 15 dias.
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EPIZOOTIA
Exame Epizootia
Solicitagdo no GAL Epizootia
Material (is) Biolégico(s) para Soro - 4mL

analise/volume minimo

Fragmentos de tecidos -cérebro, baco, coragdo, figado e rim

Coleta Oportuna

Soro - em caso de suspeita veterinaria
Fragmentos de tecidos - ap6s necropsia do animal.

Condicoes para armazenamento

Soro - manter refrigerado (2 a 8°C) por até 3 dias ou manté-lo em
freezer (-20°C) até o envio ao LACEN-RJ.

Fragmentos de tecidos para histopatoldgico II - Acondicionar em
solucao de formol a 10%.

Fragmentos de tecidos para febre amarela: o material deve ser
mantido “in natura” em freezer (-20°C)

Condicoes para transporte do material
biologico

Fragmentos de tecidos para histopatologico II - transportar em
recipiente rigido e isotérmico a temperatura ambiente (15 a 25°C).
Soro e fragmentos para febre amarela - o transporte do material
biologico deve ser realizado em recipiente rigido e isotérmico
com gelo reciclavel e com controle de temperatura (2 a 8§°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisicdo GAL
Guia de encaminhados GAL

Instituicao Executora do Exame

Laboratorio de Referéncia Nacional de Flavivirus da FIOCRUZ.

Prazo de liberacio do resultado

O prazo previsto para liberagdo do resultado ¢ de 45 dias uteis.
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EPSTEIN BARR VIRUS (EBV), IGG

Exame

Epstein Barr (EBV) - IgG

Solicitacio no GAL

Epstein Barr - Quimioluminescéncia

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Soro - 2 mL

Coleta Oportuna

A partir do inicio dos sintomas clinicos

Condic¢oes para armazenamento

Temperatura de 2 °C a 8 °C por até 3 dias. Para armazenamento
superior a 3 dias, congelar a -20 °C ou inferior.

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte do material biologico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisi¢ao GAL

Guia de encaminhados GAL

Volume adequado, sem hemolise,
contaminagao

lipemia excessiva ou

Instituicio Executora do Exame

Laboratdrio Central de Satide Publica Noel Nutels (LACEN-RJ)

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberagao do resultado ¢ de 7 dias.
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EPSTEIN BARR VIRUS (EBV), IGM

Exame

Epstein Barr (EBV) - IgM

Solicitacio no GAL

Epstein Barr - Quimioluminescéncia

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Soro - 2 mL

Coleta Oportuna

Mediante a suspeita clinica.

Condic¢oes para armazenamento

Temperatura de 2 °C a 8 °C por até 3 dias. Para armazenamento
superior a 3 dias, congelar a -20 °C ou inferior.

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte do material biologico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisi¢ao GAL

Guia de encaminhados GAL

Volume adequado, sem hemolise,
contaminagao

lipemia excessiva ou

Instituicio Executora do Exame

Laboratdrio Central de Satide Publica Noel Nutels (LACEN-RJ)

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberagao do resultado ¢ de 7 dias.
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ESPOROTRICOSE - FUNGOS (CULTURA)

Exame Esporotricose — Animal

Entrar em contato direto com o Instituto de Medicina Veterinaria
Jorge Vaistmann (telefones 21 2284- 1372/ 1371 e e-mail:

Solicitacao institutojorgevaitsman@gmail.com) ou com a Central de
Atendimento da Prefeitura do Rio de Janeiro através do numero
1746
64
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ESQUISTOSSOMOSE, BARRIGA D AGUA, FEBRE DO CARAMU]JO, BILHARZIAZE

Exame

Esquistossomose - Sorologia

Solicitacio no GAL

Esquistossomose - Sorologia por ELISA

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Soro - 5 mL

Coleta Oportuna

Em caso de suspeita clinica.

Condicoes para armazenamento

Manter as amostras clinicas refrigeradas (2 a 8°C) por até 3 dias
ou manté-las em freezer (-20°C) até o envio ao LACEN-RJ.

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte das amostras clinicas deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisi¢ao GAL

Guia de encaminhados GAL

Ficha SINAN Esquistossomose

Instituicao Executora do Exame

Instituto René Rachou da Fiocruz-MG

Prazo de liberacio do resultado

O prazo previsto para liberagdo do resultado ¢ de 30 dias uteis.
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FEBRE AMARELA - HISTOPATOLOGICO

Exame

Febre Amarela - Histopatologico

Solicitacio no GAL

Febre Amarela - Histopatologico

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Material de necropsia humanos e primatas nao humanos -
fragmentos de 1 a 3cm3 (figado e rim)

Coleta Oportuna

Humano - coletar até 8h apos o dbito.

Primata ndo humano - coletar logo ap6s a necropsia.

Observacgao - Acondicionar o material de necropsia (cada material
num tubo) em tubos criogénicos sem conservantes (ex. - formol)
devidamente identificados.

Condic¢oes para armazenamento

Manter o material biologico em freezer (-20°C), por, no maximo,
3 dias, até o envio ao LACEN-RJ.

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte das amostras clinicas deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas

Ficha de requisi¢ao GAL

Guia de encaminhados GAL

Ficha SINAN (Febre Amarela/ Humanos)

Ficha SINAN (Epizootia/ Primata Nao Humano)

Instituicio Executora do Exame

Laboratorio de Referéncia Nacional de Flavivirus da FIOCRUZ.

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberagcdo do resultado ¢ de 45 dias uteis.
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FEBRE AMARELA - PCR

Exame

Febre Amarela - PCR

Solicitacio no GAL

Febre Amarela - PCR

Material (is) Bioldgico(s) para
analise/volume minimo

Soro-2a5mL

Sangue total (coletado em tubo com EDTA) - 5 mL

Sangue total (caso de Obito - coletado em tubo
anticoagulante) - 2 a 5 mL

S€m

Coleta Oportuna

Soro - sangue - at¢ o 10° dias apds o inicio dos sintomas.
Urina - até o 15° dia ap6s o inicio dos sintomas

Condic¢oes para armazenamento

Manter o material biologico refrigerado (2 a 8°C) por até 3 dias ou
manté-lo em freezer (-20°C) at¢ o envio ao LACEN-RJ
Observacao: o sangue total ndo pode ser congelado. Manter
refrigerado (2 a 8°C)

Condicoes para transporte do material
bioldgico

O transporte do material bioldgico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisicdo GAL
Guia de encaminhados GAL

Instituicao Executora do Exame

Laboratorio Central de Saude Publica Noel Nutels (LACEN-RJ)

Prazo de liberacio do resultado

O prazo previsto para libera¢do do resultado ¢ de 7 dias
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FEBRE AMARELA PRIMATAS
Exame Febre Amarela Primatas - PCR
Solicitacdo no GAL Febre Amarela Primatas - PCR

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Soro - 5 mL

Coleta Oportuna

Em caso de suspeita veterinaria.

Condic¢oes para armazenamento

Manter o material biologico refrigerado (2 a 8°C) por até 3 dias ou
manté-lo em freezer (-20°C) até o envio ao LACEN-RJ.

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte do material biologico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C)

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisi¢ao GAL

Guia de encaminhados GAL

Ficha SINAN (Epizootias)

Instituicao Executora do Exame

Laboratorio de Referéncia Nacional de Flavivirus da FIOCRUZ.

Prazo de liberacio do resultado

O prazo previsto para liberagao do resultado ¢ de 15 dias.
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FEBRE DO MAYARO
Exame Mayaro - PCR
Solicitagdo no GAL Mayaro - PCR

Material (is) Bioldgico(s) para
analise/volume minimo

Sangue total (coletado em tubo com EDTA) - 2mL

Soro ou Plasma - 4 mL

Liquor -1 mL em criancas e 3 mL em adultos

Urina - 10 mL

Material de necropsia (humanos) -(rim, coragao, figado, pulmao,
baco, linfonodo, cérebro, musculo esquelético e placenta)
fragmentos de 1 a 2cm3 acondicionados, separadamente, em
tubos criogénicos devidamente identificados. Coletar até 8h apos
o obito.

Coagulo - 6 mL

Sangue de cordao umbilical - 6 mL

Liquor - 2 mL

Coleta Oportuna

Sangue total/soro/plasma / Liquor / coagulo - coletar até o 5° dia
dos sintomas.
Material de necropsia / linfonodos - coletar até¢ 8h apds o oObito.

Condic¢oes para armazenamento

Sangue total: manter o material biologico refrigerado (2 a 8°C)
por até 2 dias.

Soro/ plasma/ Liquor: manter o material bioldgico refrigerado (2 a
8°C) por até 3 dias ou manté-lo em freezer (-20°C) até o envio ao
LACEN-RIJ.

Material de necropsia: manter o material bioldégico em freezer (-
20°C) até o envio ao LACEN RJ.

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte do material bioloégico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisicdo GAL

Guia de encaminhados GAL

Ficha SINAN individual

Instituicio Executora do Exame

Laboratorio de Referéncia Nacional de Flavivirus da FIOCRUZ.

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberagao do resultado ¢ de 10 dias.
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FEBRE DO NILO OCIDENTAL, ENCEFALITE DO NILO

Exame

Febre do Nilo Ocidental - PCR

Solicitacio no GAL

Febre do Nilo Ocidental - PCR

Material (is) Bioldgico(s) para
analise/volume minimo

Amostra de Sangue coletado em tubo com EDTA
(preferencialmente) - volume minimo de 1 mL para andlise
molecular (PCR).

Soro ou plasma também podem ser analisados, assim como liquor,
mas propiciam menor sensibilidade ao teste.

Soro - 1 mL

Plasma - 1 mL

Liquor - 1 mL

Material proveniente de bidpsia ou necropsia - fragmentos de
lesdao de pele, pulmao, rins, bago, tecido nervoso ou figado.
Também sdo aceitas amostras em blocos de parafina
(preferencialmente) ou soluc¢ao de formol.

Coleta Oportuna

Coletar preferencialmente nos primeiros 5 dias de doenca e, a
rigor, antes do inicio do tratamento antimicrobiano especifico.
No caso de Obito, puncionar o sangue  direto
do coragao.

Amostras provenientes de bidpsia ou necropsia - enviar em até 8h
horas ap0s a coleta

Condic¢oes para armazenamento

Sangue total, soro e/ou plasma: manter o material biologico
refrigerado (2 a 8°C) por até¢ 3 dias ou manté-lo em freezer (-
20°C) até o envio ao LACEN-RJ.

Material de necropsia: acondicionar (cada material num tubo) em
tubos criogénicos sem conservantes (ex.: formol), devidamente
1dentificados, e manter em freezer -20°C até o envio ao LACEN
RJ.

Colocar cada fragmento individualmente em frascos separados e
devidamente identificados (paciente, data coleta e viscera).

Condicoes para transporte do material
biologico

Enviar o material em isopor ou caixa térmica com gelo seco, ou,
na auséncia de gelo seco, utilizar gelo reciclavel, considerando,
neste caso, a necessidade de entrega ao laboratério em tempo
oportuno.

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisicdo GAL

Guia de encaminhados GAL

Ficha SINAN (Febre Maculosa)
Historico médico de viagem

Instituicio Executora do Exame

Laboratorio de Referéncia Nacional de Flavivirus da FIOCRUZ.

Prazo de liberacio do resultado

O prazo previsto para liberagdo do resultado ¢ de 30 dias.
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FEBRE MACULOSA (IGG)
Exame Febre Maculosa- Sorologia IgG
Solicitagdo no GAL Febre Maculosa - Sorologia por IFI

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Soro - SmL (cada amostra)

Coleta Oportuna

1* amostra - a partir do 1° contato com o paciente.

2% amostra - de 2 a 4 semanas apds a 1? coleta.

Amostra Unica somente em caso de obito.

Soro - coletar o sangue venoso em um tubo sem anticoagulante e
centrifugar para obten¢ao do soro. Se o laboratorio ndo dispuser
de centrifuga, deixar retrair o coagulo espontaneamente. Apos,
transferir o soro para um tubo de transporte com identificagao do
paciente correspondente ao tubo primario.

Observagao - para otimizacao do transporte do material bioldgico,
as 1* e 2* amostras podem ser encaminhadas juntas ao LACEN-
RJ, bastando apenas a primeira amostra ser mantida em freezer (-
20°C) até a coleta da 2* amostra

Condicoes para armazenamento

Manter o material biolégico (SORO) refrigerado (2 a 8°C) por até
3 dias ou manté-lo em freezer (-20°C) até o envio ao LACEN-RJ

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte do material biologico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C) ou com gelo seco suficiente para manter
as amostras congeladas (-20°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas

Ficha de requisi¢ao GAL impressa

Guia de encaminhados GAL

Ficha SINAN (Febre Maculosa). Todos os campos da ficha de
investigacdo devem estar devidamente preenchidos, com letra
legivel, sem abreviaturas ou rasuras.

Instituicao Executora do Exame

Imunofluorescéncia indireta (IgG) — Fundacao Ezequiel Dias
(FUNED/ MG)
Obitos - Laboratério de Hantaviroses e Rickettsioses (LHR) —
FIOCRUZ RJ

Prazo de liberagao do resultado

O prazo previsto para liberagao do resultado ¢ de 15 dias uteis.
Observacao: o resultado da primeira amostra sé serd liberado
mediante recebimento da segunda amostra.
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FEBRE MACULOSA (IGM)
Exame Febre Maculosa - Sorologia IgM
Solicitagdo no GAL Febre Maculosa - Sorologia por IFI

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Amostras de soro (preferencialmente) - volume minimo de 1 mL
para testes sorologicos (RIFT).

Coleta Oportuna

IgM para febre maculosa disponibilizado somente em casos
graves e Obitos. somente com autorizagdo prévia da chefe do LHR
para o envio da amostra.

Condicoes para armazenamento

Acondicionar as amostras em criotubos, tubos de microcentrifuga
ou tubos de plastico com gel separador ja submetidos a
centrifugacao no caso do SOTO;
As amostras devem estar conservadas entre 4° ¢ 8°C em caso de
encaminhamento no prazo maximo de 24h apds a coleta. Caso o
prazo para envio exceda as 24 horas, as amostras devem ser
congeladas (-20°C a -70°C); 3.
Na ocasido de chegada ao LHR, as amostras ndo podem estar
descongeladas e hemolisadas.

Condicoes para transporte do material
biologico

Organizar os tubos, devidamente identificados de forma legivel,
em suporte apropriado e envolto em plastico bem vedado;
O transporte do material biologico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo seco, ou, na auséncia de
gelo seco, utilizar gelo reciclavel, considerando, neste caso, a
necessidade de entrega ao laboratorio em tempo oportuno, isto &,
em menos de 8 horas.

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas

Ficha de requisicdo GAL

Guia de encaminhados GAL

Ficha epidemioldgica SINAN (Sistema de Informacdo de Agravos
de Notificacao) para o respectivo agravo com as informacgdes de
identificacdo do paciente; informacdes clinicas como data de
inicio dos sintomas, os sintomas e historico de exposi¢ao; data de
coleta da amostra, resultados de exames anteriores, se disponiveis;
e data de inicio de tratamento antimicrobiano especifico, se
instituido.

Informagao sobre o tipo de amostra, volume coletado e exames
solicitados - em caso de pouco volume, o solicitante deverd
priorizar por escrito os exames a serem realizados.

Instituicao Executora do Exame

Laboratorio de Hantaviroses e Rickettsioses (LHR) — FIOCRUZ
RJ

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberagao do resultado ¢ de 7 dias.
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FEBRE MACULOSA E OUTRAS RIQUETISIOSES
(ANIMAIS VERTEBRADOS E INVERTEBRADOS) Mddulo Biologia Médica

Exame

Febre maculosa e outras Riquetisioses (animais vertebrados e
invertebrados)

Solicitacdo no GAL

Febre Maculosa - Sorologia por IFI
Febre Maculosa - PCR

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

73

Imunofluorescéncia indireta - 1mL de soro animal (caes, cavalos,
bovinos, capivaras e gatos).

- Soro animal - coletar o sangue venoso em um tubo sem
anticoagulante e centrifugar para obtencdo do soro. Se o
laboratorio nao dispuser de centrifuga, deixar retrair o codgulo
espontaneamente. Ap0s, transferir o soro para um tubo de
transporte com identificagdo do paciente correspondente ao tubo
primario.

PCR - carrapatos e pulgas.

Os carrapatos podem ser coletados na fase parasitdria, retirados
diretamente dos animais ou em fase de vida livre (no meio
ambiente).

Os carrapatos do meio ambiente podem ser coletados ativamente,
pela busca na vegetagdo e no corpo dos coletores, ou
passivamente, com a utiliza¢do de armadilhas atrativas.

Os carrapatos fixados a pele dos animais s3o coletados
simplesmente retirando-os da pele do hospedeiro com a utilizacao
de pinga com movimentos de tracdo, de modo que os carrapatos
sejam retirados inteiros, evitando a quebra do hipostomio
(estrutura  morfologica imprescindivel para identificacdo
taxondmica).

E contraindicado a retirada utilizando-se calor (fosforos, por
exemplo), bem como métodos que possam perfura-los, comprimi-
los ou esmagé-los, evitando-se a eliminagdo de secrecdes e
excregoes que possam conter patdgenos.
Todos os carrapatos coletados de um mesmo animal devem ser
armazenados no mesmo frasco. Carrapatos coletados em
diferentes animais nunca devem ser misturados em um mesmo
frasco.

Aqueles coletados por técnicas diferentes (busca ativa, arrasto e
atracdo por CO? com gelo seco) também devem ser
acondicionados em frascos diferentes.

Os frascos contendo carrapatos devem ser devidamente
etiquetados e identificados.

A coleta de carrapatos ¢ uma atividade de risco para o coletor, que
se expde diretamente ao vetor. Portanto, recomenda-se sempre a
utilizacdo de EPI (macacdao de cor clara, fechado, com manga
comprida e punho

Rua do Resende, 118
Centro, Rio de Janeiro- RJ — CEP: 20.231-092
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fechado; botas de cano alto, preferencialmente de cor clara e
meias compridas). As luvas, as meias e as botas devem estar
sobrepostas ao macacdo e vedadas com fita adesiva, prevenindo,
assim, que os carrapatos consigam subir e passar para o lado
interno do EPI.

Coleta Oportuna

A partir da suspeita clinica ou da investigacao epidemioldgica.

Condicoes para armazenamento

Soro - manter congelado a -20°C.

Invertebrados - acondicionar em  alcool isopropilico
Os carrapatos devem ser acondicionados em frasco plastico com
tampa de rosca, tubo Falcon ou Eppendorf, contendo alcool
isopropilico, devendo estar totalmente imersos na solugdo,
evitando assim, seu ressecamento.

E fundamental que todos os carrapatos estejam mortos, pois 0s
animais vivos ha risco de fuga e contaminagdo de areas livres.

Condicoes para transporte do material
biologico

Soro - acondicionar a amostra em caixa apropriada para o
transporte de material bioldgico, com gelo seco ou reciclavel
suficiente para manté-la congelado (-20°C).

Invertebrados - acondicionar em caixa apropriada para o
transporte de material bioldgico, a temperatura ambiente ou, se
material a fresco, com gelo seco ou reciclavel suficiente para
manté-lo refrigerado (2°C a §8°C).

Manter sob refrigeragdao (2 a 8°C) até o envio para a FUNED.
Os frascos devem estar devidamente etiquetados, sendo as
etiquetas escritas a lapis e coladas do lado de fora do tubo
(contendo as informagdes - niumero da amostra, data da coleta,
local; hospedeiro e coletor).

Exigéncias para recebimento

Requisicao do GAL impressa (gerada apos cadastro);
Ficha de encaminhamento de vetores.
Ficha de encaminhamento de vetores de Riquetsias para analise.

Disponivel em: http://www.FUNED.mg.gov.br/wp-
content/uploads/2018/10/ficha-deencaminhamento-de-vetores-
FUNED-1.pdf.

Todos os campos da ficha de investigagdo devem estar
devidamente preenchidos, com letra legivel, sem abreviaturas ou
rasuras;

Primeira suspeita, data do inicio dos sintomas e data da coleta.

Instituicao Executora do Exame

Fundagao Ezequiel Dias (FUNED/ MG)

Prazo de liberacgao do resultado

Conforme instituigdo executora.
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FEBRE MACULOSA, FEBRE DO CARRAPATO

Exame

Febre Maculosa - PCR

Solicitacio no GAL

Febre Maculosa - PCR

Material (is) Bioldgico(s) para
analise/volume minimo

Soro - 5 mL

Sangue total (coletado em tubo com EDTA) - 5 mL

Liquor - 2 mL

Biopsia (Fragmentos de bidpsia de pele devem conter a lesdo
vasculitica)

Coleta Oportuna

Até o 7° dia do inicio dos sintomas, inclusive nos casos de obito.
Coletar antes do inicio do tratamento antimicrobiano especifico.

Condic¢oes para armazenamento

Soro, sangue total e/ou Liquor: manter refrigerado (2 a 8°C) por
até 3 dias ou manté-lo em freezer (-20°C) até o envio ao LACEN-
RJ

Bidpsia: acondicionar em tubo criogénico € manter em freezer (-
20°C) até o envio ao LACEN-RJ.

Material proveniente de biopsia ou necropsia: fragmentos de lesdo
de pele, pulmao, rins, bago, tecido nervoso ou figado congelados.
Fragmentos de biopsia de pele devem conter a lesdo vasculitica.
Coletar, preferencialmente, nos primeiros 5 dias de doenca e,
impreterivelmente, antes do inicio do tratamento antimicrobiano
especifico.

Fragmentos de tamanho varidvel, acondicionados em frascos com
meio BHI (infusdo cérebro-coracao).

Também sdo aceitas amostras em blocos de parafina
(preferencialmente) ou solugdo de formol.

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte do material biolégico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C).

Biopsia - Se encaminhado em 24 horas, acondicionar em caixa de
transporte de amostra biologica com gelo. Prazos maiores,
congelar em freezer a -70°C ou em nitrogénio liquido. Apos o
congelamento, transportar em caixa de transporte de amostra
biologica com gelo seco.

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisi¢ao GAL

Guia de encaminhados GAL

Ficha SINAN (Febre Maculosa)

Instituicao Executora do Exame

LABORATORIO CENTRAL DE SAUDE PUBLICA NOEL
NUTELS (LACEN-RJ)

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberagao do resultado ¢ de 7 dias.
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FEBRE Q (Coxiella burnetti) - PCR

Exame

Febre Q- PCR

Solicitacio no GAL

Febre Q- PCR

Material (is) Bioldgico(s) para
analise/volume minimo

Amostra de Sangue coletado em tubo com EDTA
(preferencialmente) - volume minimo de 1 mL para andlise
molecular (PCR).

Soro ou plasma também podem ser analisados, assim como liquor,
mas propiciam menor sensibilidade ao teste.

Soro - 1 mL

Plasma - 1 mL

Liquor - 1 mL

Material proveniente de bidpsia ou necropsia - fragmentos de
lesdao de pele, pulmao, rins, bago, tecido nervoso ou figado.
Também sdo aceitas amostras em blocos de parafina
(preferencialmente) ou soluc¢ao de formol.

Coleta Oportuna

Coletar preferencialmente nos primeiros 5 dias de doenca e, a
rigor, antes do inicio do tratamento antimicrobiano especifico.
Amostras provenientes de biopsia ou necropsia - enviar em até 8h
horas ap0s a coleta

Condicoes para armazenamento

Sangue, soro ou plasma ou liquor: Acondicionar as amostras em
criotubos, tubos de microcentrifuga ou tubos de plastico com gel
separador ja submetidos a centrifugacdo no caso do soro. As
amostras devem estar conservadas entre 4° ¢ 8°C em caso de
encaminhamento no prazo maximo de 24h apo6s a coleta. Caso o
prazo para envio exceda as 24 horas, as amostras devem ser
congeladas (-20°C a -70°C);
Na ocasiao de chegada ao LACEN, as amostras nao podem estar
descongeladas e hemolisadas.

Amostras provenientes de bidpsia ou necropsia: enviar em até 8h
horas ap6s a coleta, congelado a - 20°C. Caso o prazo para envio
exceda as 8 horas, congelar em freezer a -70°C ou em nitrogénio
liquido. Amostras em solu¢do de formol ou em blocos de parafina
devem ser armazenados e enviados a temperatura ambiente.
Organizar os tubos, devidamente identificados de forma legivel,
em suporte apropriado.

Condicoes para transporte do material
biologico

Enviar o material em isopor ou caixa térmica com gelo seco, ou,
na auséncia de gelo seco, utilizar gelo reciclavel, considerando,
neste caso, a necessidade de entrega ao laboratorio em tempo
oportuno.
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Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas

Ficha de requisi¢ao GAL

Guia de encaminhados GAL

Ficha epidemioldgica SINAN (Sistema de Informagao de Agravos
de Notificacdo) para o respectivo agravo com as informagdes de
identificacdo do paciente; informagdes clinicas como data de
inicio dos sintomas, os sintomas e historico de exposicao; data de
coleta da amostra, resultados de exames anteriores, se disponiveis;
e data de inicio de tratamento antimicrobiano especifico, se
instituido.

Informacao sobre o tipo de amostra, volume coletado e exames
solicitados - em caso de pouco volume, o solicitante devera
priorizar por escrito os exames a serem realizados.

Instituicao Executora do Exame

Laboratorio de Hantaviroses e Rickettsioses (LHR) — FIOCRUZ
RJ

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberagao do resultado ¢ de 15 dias.

77

Rua do Resende, 118

Centro, Rio de Janeiro- RJ — CEP: 20.231-092

www.sarude.rj.gov.br/lacenrj




{ o

xS

‘o

Governo do Estado do Rio de Janeiro

Fundagao Satude

Laboratorio Central de Satide Publica Noel Nutels

FEBRE Q (Coxiella burnetti) - IGG

Exame

Febre Q, Sorologia - IgG

Solicitacio no GAL

Febre Q, IgG

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Amostras de soro (preferencialmente) - volume minimo de 1 mL
para testes sorologicos (RIFT).

Coleta Oportuna

Devem ser enviadas duas amostras pareadas de soro, com 14 a 21
dias entre as datas de coleta — a primeira a partir do primeiro
contato com o paciente ¢ a segunda de duas a trés semanas apos.
Esclarecemos que amostras Unicas ou amostras pareadas que
foram coletadas com menos de 14 dias poderdo ser encaminhadas
EXCEPCIONALMENTE diante de casos graves e casos fatais
com justificativa expressa na solicitagao.

Condicoes para armazenamento

Acondicionar as amostras em criotubos, tubos de microcentrifuga
ou tubos de plastico com gel separador ja submetidos a
centrifugacao no caso do soro.

As amostras devem estar conservadas entre 4° ¢ 8°C em caso de
encaminhamento no prazo maximo de 24h apds a coleta. Caso o
prazo para envio exceda as 24 horas, as amostras devem ser
congeladas (-20°C a -70°C).

Na ocasido de chegada ao LHR, as amostras ndo podem estar
descongeladas e hemolisadas.

Condicoes para transporte do material
biologico

Organizar os tubos, devidamente identificados de forma legivel,
em suporte apropriado e envolto em plastico bem vedado;
O transporte do material bioldgico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo seco, ou, na auséncia de
gelo seco, utilizar gelo reciclavel, considerando, neste caso, a
necessidade de entrega ao laboratorio em tempo oportuno, isto &,
em menos de 8 horas.

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas

Ficha de requisicdo GAL

Guia de encaminhados GAL

Ficha epidemioldgica SINAN (Sistema de Informacdo de Agravos
de Notificacao) para o respectivo agravo com as informacgdes de
identificacdo do paciente; informacdes clinicas como data de
inicio dos sintomas, os sintomas ¢ historico de exposi¢ao; data de
coleta da amostra, resultados de exames anteriores, se disponiveis;
e data de inicio de tratamento antimicrobiano especifico, se
instituido.

Informagao sobre o tipo de amostra, volume coletado e exames
solicitados - em caso de pouco volume, o solicitante deverd
priorizar por escrito os exames a serem realizados.

Instituicio Executora do Exame

Laboratdério de Hantaviroses e Rickettsioses (LHR) — FIOCRUZ
RJ

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberagao do resultado ¢ de 7 dias.
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FEBRE TIFOIDE
Exame Febre Tifoide
Solicitagdo no GAL Febre Tifoide

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Fezes “in natura” - 5 a 10g
Sangue total - 01 (um) frasco de hemocultura

Coleta Oportuna

Fezes “in natura” - coletar até a 5* semana do inicio dos sintomas
Hemocultura - coletar até a 2* semana do inicio dos sintomas

Condicoes para armazenamento

Fezes “in natura” - manter a temperatura ambiente por até 24h
Hemocultura - manter a temperatura ambiente (15 a 25°C) por até
72h

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte do material biologico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico e a temperatura ambiente (15 a
25°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisi¢ao GAL

Guia de encaminhados GAL

Ficha SINAN para febre tifoide

Instituicao Executora do Exame

Cultura: Laboratério Central de Saude Publica Noel Nutels
Confirmatorio: IOC- Fiocruz

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberacdo do resultado ¢ de 20 dias/
LACEN-RI.

O prazo previsto para liberagao do resultado confirmatério € de 15
dias uteis/ IOC-Fiocruz
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FILARIOSE, ELEFANTIASE

Exame

Filariose

Solicitacio no GAL

Filariose

Material (is) Bioldgico(s) para
analise/volume minimo

Pesquisa Parasitologica — 2 laminas de gota espessa - Coletar
sangue capilar ou venoso, entre 23 - 00 e 01 - 00h da manha, e
fazer 2 (duas) laminas da seguinte maneira - deixar fluir 03 gotas
de sangue (aproximadamente 60 microlitros) sobre a lamina. Em
seguida, confeccionar a gota espessa .

Deixar o sangue secar até as bordas secarem, ao abrigo de poeira e
insetos. Nao utilizar ventilador para acelerar o processo de
secagem.

Investigacdo de microfilarias por filtracdo em membrana de
policarbonato — 10 mL de sangue total - coletar, em tubo com
EDTA, sangue por punc¢do em veia periférica, entre 23 - 00 e 01 -
00h (precisa ser dentro desse horario devido a periodicidade de
circulacao noturna das filarias) da manha.

Coletar 01 (um) tubo com 10mL de sangue ou 02 tubos com SmL
de sangue. Homogeneizar o (s) tubo (s) por inversao durante 30
segundos. Manter sob refrigeragdo (4 a §°C).

Amostras congeladas, hemolisadas, com coagulos ou que tenham
sido coletadas fora do horario informado serdo descartadas, pois
nao se encontram dentro dos critérios de aceitacao para realizagao
do exame.

Pesquisa de antigeno e anticorpo circulante filarial — 5 mL de soro
- coletar sangue por puncao em veia periférica, a qualquer hora do
dia. Utilizar tubo sem anticoagulante com ou sem gel separador.
Centrifugar para separagdo do soro (material que sera utilizado
para realizacao do exame). Manter congelado (freezer -20°).

Coleta Oportuna

Pesquisa parasitoldgica e investigacao de microfilarias - coletar
entre 23 - 00 e 1 - 00h.

Pesquisa de antigeno e anticorpo — coletar em qualquer hora do
dia.

Condicoes para armazenamento

ATENCAO! As amostras precisam ser entregues no LACEN na
manha imediatamente apos a coleta.
Pesquisa parasitoldgica (lamina de gota espessa) - Manter em
caixa plastica propria para guarda de lamina e a temperatura
ambiente (15 a 25°C).

Investigacdo de microfilarias — manter o sangue total refrigerado
(4 a 8°C).

Pesquisa de antigeno e anticorpo — manter o soro congelado
(freezer -20°C).

80

Rua do Resende, 118

Centro, Rio de Janeiro- RJ — CEP: 20.231-092

www.sarude.rj.gov.br/lacenrj




’
O

Governo do Estado do Rio de Janeiro

Fundagdo Saude

Laboratorio Central de Satide Publica Noel Nutels

Condicoes para transporte do material
bioldgico

O transporte do material bioldgico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C).

As laminas de gota espessa devem chegar completamente secas.
O sangue total deve ser transportado sob refrigeracdo.
O soro deve ser transportado congelado.

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Historico clinico e epidemiologico do paciente.
Ficha de requisigdo GAL (com horario da coleta do material)
Guia de encaminhados GAL.

Instituicio Executora do Exame

Instituto Aggeu Magalhdes/ FIOCRUZ- PERNAMBUCO

Prazo de liberacio do resultado

O prazo previsto para liberagdo do resultado ¢ de 30 dias uteis.

81

Rua do Resende, 118

Centro, Rio de Janeiro- RJ — CEP: 20.231-092
www.sarude.rj.gov.br/lacenrj




{ o
\O/

Governo do Estado do Rio de Janeiro

Fundagao Satude

Laboratorio Central de Satide Publica Noel Nutels

FUNGOS - CULTURA

Fungos (cultura, MD, pesquisa esporotricose, criptococos,

Exame paracocciodioimicose,  cocciodioimicose,  histoplasmose e
aspergilose).
Solicitagdo no GAL Fungos

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Material clinico oriundo do trato respiratério inferior (escarro,
lavado bronco alveolar, aspirado bronquico, aspirado traqueal,
escovado bronquico e liquido pleural) - vide tabela pulmonar
Liquor - 3 mL

Liquidos corporais de sitios estéreis - 3 a 5 mL

Secre¢des em geral - 3 mL

Sangue - 20 mL (2 frascos de hemocultura)

Aspirado de Medula Ossea - 1 a 6 mL em frasco estéril contendo
heparina.

Isolado Fungico - em Agar Sangue ou Sabouraud

Raspados diversos - pele, unha, pelos

Secrecao de lesoes - minimo de 1 mL

Swab de lesdo ou secrecao - swab estéril (Rayon ou Dacron)
previamente umedecido em solugdo salina estéril.

Material de Bidpsia —

Urina - O primeiro jato deve ser desprezado e coletar de 20 a 40
mL em frasco estéril. NAO utilizar urina coletada de cateter ou
bolsa coletora.

Coleta Oportuna

Liquor - A coleta estd indicada em casos de suspeita clinica de
meningite com possivel etiologia fungica.
Liquido pleural - A coleta estd indicada em casos em que ha
acumulo anormal em cavidades pleural.

Escarro - A coleta esta indicada em casos de suspeita clinica de
infec¢do fingica pulmonar.

Liquidos corporais de sitios estéreis —

Lavado Broncoalveolar - A coleta estd indicada em casos de
suspeita clinica de infec¢ao fungica do trato respiratério inferior.
Sangue - A coleta estd indicada na suspeita de fungemia.
Coletar a amostra clinica ANTES do tratamento com antifingico.

Condic¢oes para armazenamento

Material clinico oriundo do trato respiratério inferior - vide tabela
pulmonar.

Liquor - A amostra deve ser acondicionada em frasco estéril, sem
conservantes, ¢ enviada em até 24 horas ao laboratério, a
temperatura ambiente (25° C), sem exposicdo direta a luz solar,
calor excessivo ou umidade.

Liquidos corporais de sitios estéreis e Secre¢des em geral - O
envio deve ocorrer imediatamente, com semeadura em até 2 horas
a temperatura ambiente (25°C).
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Quando necessario, pode ser mantido sob refrigeracao (2 a 8°C)
por no maximo 24 horas, sem congelamento.

Escarro - O envio deve ocorrer imediatamente, com semeadura
em at¢ 2 HORAS a temperatura ambiente (25°C).

Sangue - O frasco deve se mantido em temperatura ambiente (25°
C) e enviado o mais breve possivel, sem refrigeracao.
Aspirado de Medula Ossea - o envio ao laboratério deve ser
imediato, no maximo de 9 horas, mantendo em temperatura
ambiente (25°C).

Isolado Fungico - enviar repique recente em placa de &gar
Sabouraud ou agar sangue.

Raspados diversos - acondicionado em recipiente estéril e lacrado.
Manter em  temperatura ambiente (25°C), NUNCA
REFRIGERAR. O envio deve ocorrer, preferencialmente, em até
2 horas ap6s a coleta, sendo tolerado o prazo maximo de 24 horas.
Secrecao de lesdes - acondicionado em recipiente estéril. Manter
em temperatura ambiente (25°C), sem exposi¢ao a luz solar, calor
excessivo ou umidade. O envio deve ocorrer no prazo maximo de
24 horas.

Swab de lesdao ou secrecdo: acondicionado em tubo estéril ou em
meio de cultura de transporte. O envio deve ocorrer,
preferencialmente, em até 2 horas a temperatura ambiente (25°C).
Quando necessario, o material pode ser mantido entre 4 a 8 °C,
por 24 horas, sem congelar. NAO ENVIAR SWAB SECO.
Material de Biodpsia: frasco estéril contendo solucdo fisiologica
estéril. NAO USAR FIXADOR (FORMOL ou ALCOOL),
Enviado em até 24 horas.

Urina - enviar em até 2 horas em temperatura ambiente, ou
refrigerada por no maximo 24 horas.

Condicoes para transporte do material
biologico

Liquor, liquido pleural , secre¢des e raspados- acondicionar em
caixa apropriada para o transporte de material bioldgico, a
temperatura ambiente (25°C).

Outras amostras - acondicionar em caixa apropriada para o
transporte de material bioldgico, a temperatura ambiente (25°C).
Se ndo for possivel o envio imediato, acondicionar na caixa com
gelo reciclavel suficiente para manté-la sob refrigeragao (2 a 8°C).
Isolado Fungico - acondicionar em caixa apropriada para o
transporte de material bioldgico, a temperatura ambiente (25°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisi¢ao GAL
Guia de encaminhados GAL

Instituicao Executora do Exame

Laboratorio Central de Saude Publica Noel Nutels (LACEN-RJ)

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberagao do resultado ¢ de 35 dias.
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FUNGOS- PESQUISA DIRETA

Exame Micoldgico Direto

Solicitagdo no GAL Fungos

Material clinico oriundo do trato respiratério inferior (escarro,
lavado bronco alveolar, aspirado bronquico, aspirado traqueal,
escovado bronquico e liquido pleural) - vide tabela pulmonar
Liquor - 3 mL

Liquidos corporais de sitios estéreis - 3 a 5 mL

Material (is) Bioldgico(s) para Secregdes em geral - 3 mL

analise/volume minimo Raspados diversos - pele, unha, pelos

Secrecao de lesoes - minimo de 1 mL

Material de Bidpsia —

Urina - O primeiro jato deve ser desprezado e coletar de 20 a 40
mL em frasco estéril. NAO utilizar urina coletada de cateter ou
bolsa coletora.

Material clinico oriundo do trato respiratério inferior - vide tabela
pulmonar.

Liquor - manter refrigerado (2 a 8°C) por até 3 dias até o envio ao
LACENRJ

Raspados diversos - coletar em lamina estéril e acondicionar em
frasco para guarda de lamina.

Material de bidpsia - acondicionar em salina estéril e em
temperatura ambiente.

Coleta Oportuna

Material clinico oriundo do trato respiratdrio inferior - vide tabela
pulmonar.

Liquor - A amostra deve ser acondicionada em frasco estéril, sem
conservantes, € enviada em até 24 horas ao laboratorio, a
temperatura ambiente (25° C), sem exposicdo direta a luz solar,
calor excessivo ou umidade.

Liquidos corporais de sitios estéreis e Secre¢des em geral - O
envio deve ocorrer imediatamente, com semeadura em até 2 horas
a temperatura ambiente (25°C). Quando necessario, pode ser
mantido sob refrigeracdo (2 a 8°C) por no maximo 24 horas, sem
Condic¢oes para armazenamento congelamento.

Escarro - O envio deve ocorrer imediatamente, com semeadura
em at¢ 2 HORAS a temperatura ambiente (25°C).
Raspados diversos - acondicionado em recipiente estéril e lacrado.
Manter em  temperatura ambiente (25°C), NUNCA
REFRIGERAR. O envio deve ocorrer, preferencialmente, em até
2 horas apos a coleta, sendo tolerado o prazo maximo de 24 horas.
Secrecdo de lesdes - acondicionado em recipiente estéril. Manter
em temperatura ambiente (25°C), sem exposi¢ao a luz solar, calor
excessivo ou umidade. O envio deve ocorrer no prazo maximo de
24 horas.
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Material de Biopsia: frasco estéril contendo solugdo fisiologica
estéril. NAO USAR FIXADOR (FORMOL ou ALCOOL),
Enviado em até 24 horas.

Urina - enviar em até 2 horas em temperatura ambiente, ou
refrigerada por no maximo 24 horas.

Condicoes para transporte do material
biologico

Liquor, liquido pleural , secre¢des e raspados- acondicionar em
caixa apropriada para o transporte de material bioldgico, a
temperatura ambiente (25°C).
Outras amostras - acondicionar em caixa apropriada para o
transporte de material bioldgico, a temperatura ambiente (25°C).
Se ndo for possivel o envio imediato, acondicionar na caixa com
gelo reciclavel suficiente para manté-la sob refrigeragdo (2 a 8°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisi¢ao GAL
Guia de encaminhados GAL

Instituicio Executora do Exame

Laboratdrio Central de Satide Publica Noel Nutels (LACEN-RJ)

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberagao do resultado ¢ de 7 dias.
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HANSENIASE (BACILOSCOPIA)

Exame

Hanseniase (Baciloscopia)

Solicitacio no GAL

Hanseniase - Baciloscopia

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Raspado intradérmico - 1 lamina contendo 4 sitios de coleta,
conforme solicitacdo médica.

Coleta Oportuna

Em caso de suspeita clinica.

Condicoes para armazenamento

A lamina apos seca deve ser fixada passando rapidamente no bico
de Bunsen duas ou trés vezes.

Condicoes para transporte do material
biologico

Porta laminas de plastico resistente, no prazo maximo de 24
horas.

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha FormSUS

Instituicio Executora do Exame

Laboratdrio Central de Satide Publica Noel Nutels (LACEN-RJ)

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberagao do resultado ¢ de 3 dias.
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HANSENIASE (BIOPSIA)

Exame

Hanseniase (Biopsia)

Solicitacio no GAL

Hanseniase

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Biopsia de pele - Coletar fragmento de pele preferencialmente, na
borda da lesdo, devendo atingir a hipoderme, com punch 6mm.

Coleta Oportuna

Em caso de suspeita clinica.

Condic¢oes para armazenamento

Acondicionar o material de bidpsia em microtubo com 1 mL de
solucdo de etanol a 70% e manter em temperatura ambiente (15 a
25°C) até o envio ao LACEN RJ

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte do material biologico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico, a temperatura ambiente € com
controle de temperatura (2 a 8°C)

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha FormSUS

Instituicao Executora do Exame

Laboratorio Nacional de Referencia de Hanseniase da FIOCRUZ-
RJ

Prazo de liberacio do resultado

O prazo previsto para liberagdo do resultado ¢ de 15 dias uteis.
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HANTAVIRUS, Biologia Molecular

Exame

Hantavirus - PCR

Solicitacio no GAL

Hantavirus - PCR

Material (is) Bioldgico(s) para
analise/volume minimo

Soro, plasma, sangue - volume minimo de 1 mL para analise
molecular (PCR).

Material proveniente de necropsia - fragmentos de pulmao, rins,
baco ou figado.

Observacao - Diante de um caso fatal, toda e qualquer amostra
procedente, desde que atenda aos critérios minimos de
aceitabilidade, podera ser utilizada pela necessidade de
esclarecimento diagnostico.

Coleta Oportuna

Soro, plasma, sangue ou biopsia de pulmao - colher até o 7° dia do
surgimento do quadro clinico.

Condicoes para armazenamento

Todo material enviado deve estar conservado em temperatura de
aproximadamente -70°C, em freezer, gelo seco ou nitrogénio
liquido.

Imediatamente apos a coleta, acondicionar em criotubos,
devidamente identificados de forma legivel, em suporte
apropriado e envolto em plastico bem vedado, e congelar.

Condicoes para transporte do material
biologico

Organizar os tubos, devidamente identificados de forma legivel,
em suporte apropriado e envolto em plastico bem vedado.
O transporte do material biologico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo seco, ou, na auséncia de
gelo seco, utilizar gelo reciclavel, considerando, neste caso, a
necessidade de entrega ao laboratorio em tempo oportuno, isto &,
em menos de 8 horas.

Exigéncias para recebimento

Informar o LACEN-RJ e fazer o cadastro no GAL

Amostras identificadas e ordenadas

Ficha de requisi¢ao GAL

Guia de encaminhados GAL

Ficha epidemioldgica SINAN (Sistema de Informagao de Agravos
de Notificacdo) para o respectivo agravo com as informagdes de
identificacdo do paciente; informagdes clinicas como data de
inicio dos sintomas, os sintomas e historico de exposicao; data de
coleta da amostra, resultados de exames anteriores, se disponiveis;
e data de inicio de tratamento antimicrobiano especifico, se
instituido.

Informagao sobre o tipo de amostra, volume coletado e exames
solicitados - em caso de pouco volume, o solicitante devera
priorizar por escrito os exames a serem realizados.

Instituicao Executora do Exame

Laboratorio de Hantaviroses e Rickettsioses (LHR) — FIOCRUZ
RJ

Prazo de liberacio do resultado

O prazo previsto para liberagao do resultado ¢ de 15 dias.
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HANTAVIRUS, IGG
Exame Hantavirus - IgG
Solicitagdo no GAL Hantavirus - Sorologia por ELISA

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Amostras de soro ou sangue - volume minimo de 1 mL para testes
sorologicos (ELISA). Deve ser enviada uma unica amostra de
soro para a pesquisa de anticorpos.

Eventualmente, na auséncia de soro e na dependéncia da
qualidade da amostra, poderdo ser utilizados plasma e liquor para
a andlise.

Coleta Oportuna

Deve ser enviada uma unica amostra de soro para a pesquisa de
anticorpos.

Condic¢oes para armazenamento

Todo material enviado deve estar conservado em temperatura de
aproximadamente -70°C, em freezer, gelo seco ou nitrogénio
liquido.

Imediatamente apos a coleta, acondicionar em criotubos,
devidamente identificados de forma legivel, em suporte
apropriado e envolto em plastico bem vedado, e congelar;
No caso de tecidos serdo aceitos fragmentos conservados em
solugoes estabilizantes de RNA como RNAlater ou TRizol.

Condicoes para transporte do material
biologico

Organizar os tubos, devidamente identificados de forma legivel,
em suporte apropriado e envolto em plastico bem vedado;
O transporte do material bioldgico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo seco, ou, na auséncia de
gelo seco, utilizar gelo reciclavel, considerando, neste caso, a
necessidade de entrega ao laboratorio em tempo oportuno, isto &,
em menos de 8 horas.

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas

Ficha de requisicdo GAL

Guia de encaminhados GAL

Ficha epidemioldgica SINAN (Sistema de Informacdo de Agravos
de Notificacao) para o respectivo agravo com as informacgdes de
identificacdo do paciente; informacdes clinicas como data de
inicio dos sintomas, os sintomas ¢ historico de exposi¢ao; data de
coleta da amostra, resultados de exames anteriores, se disponiveis;
e data de inicio de tratamento antimicrobiano especifico, se
instituido.

Informagao sobre o tipo de amostra, volume coletado e exames
solicitados - em caso de pouco volume, o solicitante deverd
priorizar por escrito os exames a serem realizados.

Instituicio Executora do Exame

LABORATORIO DE HANTAVIROSES E RICKETTSIOSES
(LHR) - FIOCRUZ

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberagao do resultado ¢ de 7 dias.
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HANTAVIRUS, IGM
Exame Hantavirus - IgM
Solicitagdo no GAL Hantavirus - Sorologia por ELISA

Material (is) Bioldgico(s) para
analise/volume minimo

Amostras de soro ou sangue - volume minimo de 1 mL para testes
sorologicos (ELISA).

Deve ser enviada uma unica amostra de soro para a pesquisa de
anticorpos. Somente serdo analisadas as segundas amostras que
forem solicitadas pelo LHR.

Eventualmente, na auséncia de soro e na dependéncia da
qualidade da amostra, poderdo ser utilizados plasma e liquor para
a andlise.

Coleta Oportuna

Deve ser enviada uma unica amostra de soro para a pesquisa de
anticorpos.

Condic¢oes para armazenamento

Todo material enviado deve estar conservado em temperatura de
aproximadamente -70°C, em freezer, gelo seco ou nitrogénio

liquido.
Imediatamente apos a coleta, acondicionar em criotubos,
devidamente identificados de forma legivel, em suporte

apropriado e envolto em plastico bem vedado, e congelar;
No caso de tecidos serdo aceitos fragmentos conservados em
solugoes estabilizantes de RNA como RNAlater ou TRizol.

Condicoes para transporte do material
biologico

Organizar os tubos, devidamente identificados de forma legivel,
em suporte apropriado e envolto em plastico bem vedado;
O transporte do material bioldgico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo seco, ou, na auséncia de
gelo seco, utilizar gelo reciclavel, considerando, neste caso, a
necessidade de entrega ao laboratorio em tempo oportuno, isto &,
em menos de 8 horas.

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas

Ficha de requisicdo GAL

Guia de encaminhados GAL

Ficha epidemioldgica SINAN (Sistema de Informacdo de Agravos
de Notificacao) para o respectivo agravo com as informacgdes de
identificacdo do paciente; informacdes clinicas como data de
inicio dos sintomas, os sintomas ¢ historico de exposi¢ao; data de
coleta da amostra, resultados de exames anteriores, se disponiveis;
e data de inicio de tratamento antimicrobiano especifico, se
instituido.

Informagao sobre o tipo de amostra, volume coletado e exames
solicitados - em caso de pouco volume, o solicitante deverd
priorizar por escrito os exames a serem realizados.

Instituicio Executora do Exame

LABORATORIO DE HANTAVIROSES E RICKETTSIOSES
(LHR) - FIOCRUZ

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberagao do resultado ¢ de 7 dias.
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HEPATITE A IGM
Exame Anti-HAV, IgM
Solicitacdo no GAL Hepatite A - Sorologia por QL

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Soro - 2 mL

Coleta Oportuna

Mediante a suspeita clinica.

Condic¢oes para armazenamento

Manter o material biologico refrigerado (2 a 8°C) por até 3 dias ou
manté-lo em freezer (-20°C) até o envio ao LACEN-RJ.

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte do material biologico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisi¢ao GAL

Guia de encaminhados GAL

Volume adequado, sem hemolise,
contaminagao

lipemia excessiva ou

Instituicio Executora do Exame

Laboratdrio Central de Satide Publica Noel Nutels (LACEN-RJ)

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberagao do resultado ¢ de 7 dias.

91

Rua do Resende, 118

Centro, Rio de Janeiro- RJ — CEP: 20.231-092
www.sarude.rj.gov.br/lacenrj




i~y

Governo do Estado do Rio de Janeiro

Fundagdo Saude

Laboratorio Central de Satide Publica Noel Nutels

HEPATITE A TOTAL
Exame Anti-HAV - Total
Solicitagdo no GAL Hepatite A, Anti-HAV-Total - Sorologia por QL

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Soro - 2 mL

Coleta Oportuna

Mediante a suspeita clinica.
Na fase aguda, pode detectar tanto IgM quanto IgG, auxiliando na
diferenciagdo junto ao teste de IgM especifico.

Condic¢oes para armazenamento

Manter o material biologico refrigerado (2 a 8°C) por até 3 dias ou
manté-lo em freezer (-20°C) até o envio ao LACEN-RJ.

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte do material biologico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisi¢ao GAL

Guia de encaminhados GAL

Volume adequado, sem hemolise,
contaminagao

lipemia excessiva ou

Instituicio Executora do Exame

Laboratdrio Central de Satide Publica Noel Nutels (LACEN-RJ)

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberagao do resultado ¢ de 7 dias.
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HEPATITE B QUANTITATIVO

Exame

HBYV Quantitativo - PCR

Solicitacio no GAL

HBV Quantitativo

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Plasma - 2 tubos com sangue total coletado em tubo com EDTA.

Coleta Oportuna

Paciente com sorologia reagente para Hepatite B.

Inicio ou acompanhamento de tratamento.

Segundo critérios definidos no “Protocolo Clinico e Diretrizes
Terapéuticas para Hepatite Viral Cronica B e Coinfeccdes”,
Brasilia, 2017.

Condic¢oes para armazenamento

Manter o material biologico refrigerado (2 a 8°C) por até 3 dias ou
manté-lo em freezer (-20°C) até o envio ao LACEN-RJ.

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte do material biologico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel ou gelo seco e
com controle de temperatura.

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas

Ficha de requisi¢ao GAL

Guia de encaminhados GAL

Laudo da sorologia (reagente) anterior do paciente

Instituicao Executora do Exame

Laboratorio Central de Saude Publica Noel Nutels (LACEN-RJ)

Prazo de liberacio do resultado

O prazo previsto para liberagao do resultado ¢ de 15 dias.
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Governo do Estado do Rio de Janeiro

Fundagdo Saude

Laboratorio Central de Satide Publica Noel Nutels

HEPATITE B, ANTI HBC - IGM

Exame

Anti-HBc, IgM

Solicitacio no GAL

Hepatite B, Anti-HBc, IgM - CMIA/HFA

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Plasma - 2 tubos com sangue total coletado em tubo com EDTA.

Coleta Oportuna

Sorologia reagente para Hepatite B.
Inicio ou acompanhamento de tratamento.

Condicoes para armazenamento

Manter o material biologico refrigerado (2 a 8°C) por até 3 dias ou
manté-lo em freezer (-20°C) até o envio a0 LACEN-RJ.

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte do material bioldgico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°)

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas

Ficha de requisicdo GAL

Guia de encaminhados GAL

Laudo da sorologia (reagente) anterior do paciente

Instituicio Executora do Exame

Laboratdrio Central de Satide Publica Noel Nutels (LACEN-RJ)

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberagao do resultado ¢ de 15 dias.
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Governo do Estado do Rio de Janeiro

Fundagdo Saude

Laboratorio Central de Satide Publica Noel Nutels

HEPATITE C QUANTITATIVO

Exame

HCV Quantitativo -PCR

Solicitacio no GAL

HCV Quantitativo

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Plasma - 2 tubos com sangue total coletado em tubo com EDTA.

Coleta Oportuna

Paciente com sorologia reagente para Hepatite C.

Inicio ou acompanhamento de tratamento.

Segundo critérios definidos no “Protocolo Clinico e Diretrizes
Terapéuticas para Hepatite Viral C e Coinfecc¢des”, Brasilia, 2019.

Condicoes para armazenamento

Manter o material biologico refrigerado (2 a 8°C) por até 3 dias ou
manté-lo em freezer (-20°C) até o envio ao LACEN-RJ.

Condicoes para transporte do material
bioldgico

O transporte do material bioldgico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel ou gelo seco e
com controle de temperatura.

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas

Ficha de requisicdo GAL

Guia de encaminhados GAL

Laudo da sorologia (reagente) anterior do paciente

Instituicio Executora do Exame

Laboratdrio Central de Satide Publica Noel Nutels (LACEN-RJ)

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberagao do resultado ¢ de 15 dias.
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Governo do Estado do Rio de Janeiro

Fundagdo Saude

Laboratorio Central de Satide Publica Noel Nutels

HEPATITE D
Exame Anti-HDV Total
Solicitagdo no GAL Hepatite D - Anti-HDV Total

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Soro - 4mL
Plasma - 6mL

Coleta Oportuna

Apenas nos casos em que o individuo apresente resultado reagente
para HBsAg e resida ou tenha estado em areas endémicas para
Hepatite D.

Condic¢oes para armazenamento

Manter o material biologico refrigerado (2 a 8°C) por até 3 dias ou
manté-lo em freezer (-20°C) até o envio ao LACEN-RJ.

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte do material biologico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel ou gelo seco e
com controle de temperatura (2 a 8°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas

Ficha de requisi¢ao GAL

Guia de encaminhados GAL

Laudo anterior de sorologia reagente para HBsAg

Instituicao Executora do Exame

Laboratorio de Hepatites Virais — FIOCRUZ RJ

Prazo de liberacio do resultado

O prazo previsto para liberagdo do resultado ¢ de 15 dias uteis.

96

Rua do Resende, 118

Centro, Rio de Janeiro- RJ — CEP: 20.231-092
www.sarude.rj.gov.br/lacenrj




i~y

Governo do Estado do Rio de Janeiro

Fundagdo Saude

Laboratorio Central de Satide Publica Noel Nutels

HEPATITEE, IGG
Exame Hepatite E - Anti-HEV, IgG
Solicitagdo no GAL Hepatite E - Anti-HEV IgG

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Soro - 4mL
Plasma - 6mL

Coleta Oportuna

Apo6s exclusao de infecgdo pelo virus das Hepatites A, B e C, por
Epstein-Barr e Citomegalovirus.

Condicoes para armazenamento

Manter o material biologico refrigerado (2 a 8°C) por até 2 dias ou
manté-lo em freezer (-20°C) até o envio a0 LACEN-RJ.

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte do material bioldgico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas

Ficha de requisicdo GAL

Guia de encaminhados GAL

Laudos anteriores de sorologia para HAV, HBV, HCV, EBV e
CMV

Instituicao Executora do Exame

Laboratorio de Hepatites Virais — FIOCRUZ RJ

Prazo de liberacio do resultado

O prazo previsto para liberagdo do resultado ¢ de 15 dias uteis.
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Governo do Estado do Rio de Janeiro

Fundagdo Saude

Laboratorio Central de Satide Publica Noel Nutels

HEPATITEE, IGM
Exame Anti-HEV, IgM
Solicitagdo no GAL Hepatite E - Anti-HEV IgM

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Soro - 4mL
Plasma - 6mL

Coleta Oportuna

Apo6s exclusao de infeccao pelos virus das Hepatites A, B e C,
pelo virus Epstein-Barr e Citomegalovirus.

Condicoes para armazenamento

Manter o material biologico refrigerado (2 a 8°C) por até 2 dias ou
manté-lo em freezer (-20°C) até o envio a0 LACEN-RJ.

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte do material bioldgico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas

Ficha de requisicdo GAL

Guia de encaminhados GAL

Laudos anteriores de sorologia para HAV, HBV, HCV, EBV e
CMV.

Instituicao Executora do Exame

Laboratorio de Hepatites Virais — FIOCRUZ RJ

Prazo de liberacio do resultado

O prazo previsto para liberagdo do resultado ¢ de 15 dias uteis.
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Governo do Estado do Rio de Janeiro

Fundagdo Saude

Laboratorio Central de Satide Publica Noel Nutels

HERPES - PCR
Exame Herpes Virus, Biologia Molecular
Solicitagdo no GAL Herpes - PCR
Material (is) Biologico(s) para o - Dl

analise/volume minimo

Coleta Oportuna

Em caso de suspeita clinica.

Condic¢oes para armazenamento

Manter o material biologico refrigerado (2 a 8°C) por até 3 dias ou
manté-lo em freezer (-20°C) até o envio ao LACEN-RJ.

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte do material biologico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisi¢ao GAL
Guia de encaminhados GAL

Instituicio Executora do Exame

Laboratério de Enterovirus (LEV) — FIOCRUZ RJ

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberagdo do resultado ¢ de 15 dias tteis.
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Governo do Estado do Rio de Janeiro

Fundagdo Saude

Laboratorio Central de Satide Publica Noel Nutels

HERPES IGG
Exame Herpes I/II - Sorologia
Solicitagdo no GAL Herpes Virus, IgG

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Soro - 2 mL

Coleta Oportuna

Pode ser coletado em qualquer momento, pois o IgG avalia
imunidade adquirida (vacinal ou por infecgdo passada).
Para fins de diagnostico de infecg¢do recente, realizar amostras
pareadas - 1* amostra na fase aguda e a 2" amostra na fase
convalescente (2 a 3 semanas depois).

Condic¢oes para armazenamento

Temperatura de 2 °C a 8 °C por até 3 dias. Para armazenamento
superior a 3 dias, congelar a -20 °C ou inferior.

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte do material biologico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisi¢ao GAL

Guia de encaminhados GAL

Volume adequado, sem hemolise,
contaminagao

lipemia excessiva ou

Instituicio Executora do Exame

Laboratdrio Central de Satide Publica Noel Nutels (LACEN-RJ)

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberagao do resultado ¢ de 10 dias.
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Governo do Estado do Rio de Janeiro

Fundagdo Saude

Laboratorio Central de Satide Publica Noel Nutels

HERPES IGM
Exame Herpes I/II - Sorologia
Solicitagdo no GAL Herpes Virus, IgM

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Soro - 2 mL

Coleta Oportuna

A partir do 5° dia apds o inicio dos sintomas (lesdes ou quadro
compativel).

O IgM pode permanecer detectavel por até 4 a 6 semanas apos a
infec¢do primdria

Condicoes para armazenamento

Temperatura de 2 °C a 8 °C por até 3 dias. Para armazenamento
superior a 3 dias, congelar a -20 °C ou inferior.

Condicoes para transporte do material
bioldgico

O transporte do material bioldgico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisicdo GAL

Guia de encaminhados GAL

Volume adequado, sem hemolise,
contaminagao

lipemia excessiva ou

Instituicao Executora do Exame

Laboratorio Central de Saude Publica Noel Nutels (LACEN-RJ)

Prazo de liberacio do resultado

O prazo previsto para liberagdo do resultado ¢ de 10 dias.
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Governo do Estado do Rio de Janeiro

Fundagao Satude

Laboratorio Central de Satide Publica Noel Nutels

HIDATIDOSE, EQUINOCOCOSE - PARASITOLOGICO

Exame

Hidatidose - Parasitologico

Solicitacio no GAL

Hidatidose - Parasitologico

Material (is) Bioldgico(s) para
analise/volume minimo

Liquido de puncao (liquido hidatico) - 5 a 10 mL em formalina a
10%

Durante o procedimento cirargico, o liquido que se encontra no
interior das vesiculas cisticas deve ser aspirado com auxilio de
uma seringa estéril.

Coleta Oportuna

Em caso de suspeita clinica.

Condicoes para armazenamento

Manter “in natura” e sob refrigeracio (2 a 8°C).
O material deve ser acondicionado em frasco limpo e estéril, na
proporc¢ao de uma parte do liquido para duas partes de formalina a
10%, lacrado ou vedado com pléstico Parafilm e deixado em
temperatura de ambiente laboratorial (entre 20 a 26°C) até seu
envio.

Obs.: as amostras deverdo ser identificadas com os seguintes
dados: Nome completo do paciente, data da coleta e o tipo de
amostra bioldgica. A etiqueta deve ser fixada de maneira que o
nivel dos liquidos seja visivel e também assegure a integridade
das informagdes contidas na mesma.

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte do material bioldgico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas

Ficha de requisi¢ao GAL

Guia de encaminhados GAL

Ficha epidemiologica de  Hidatidose (disponivel em
www.saude.rj.gov.br ou em https://www.gov.br/pt-

br/servicos/solicitar-diagnostico-de-referencia-em-hidatidose.
Letra legivel: Preencher com letra de forma e sem rasuras, para
que ndo ocorram erros de registros e assim, os laudos sejam
enviados corretamente as unidades requisitantes;

Nome completo do paciente sem abreviagdes (0 nome completo
permite seguranca na identidade do paciente e auxilia na pesquisa
dos resultados);

Pedido médico com nome, assinatura e carimbo do médico
solicitante e especificacdo do exame a ser realizado (Sorologia
para Hidatidose/Echinococcose ou Exame parasitoldgico
em liquido de puncao);

Descri¢cdo do material coletado: soro ou liquido de punc¢ao;

Instituicao Executora do Exame

Laboratorio de Referéncia Nacional em Hidatidose — FIOCRUZ
RJ

Prazo de liberacio do resultado

O prazo previsto para liberagdo do resultado ¢ de 20 dias uteis.

102

Rua do Resende, 118

Centro, Rio de Janeiro- RJ — CEP: 20.231-092
www.sarude.rj.gov.br/lacenrj




{

‘o

Governo do Estado do Rio de Janeiro

Fundagdo Saude

Laboratorio Central de Satide Publica Noel Nutels

HIDATIDOSE, EQUINOCOCOSE - SOROLOGIA

Exame

Hidatidose, IgG

Solicitacio no GAL

Hidatidose, IgG - Immunoblot

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Soro - 2mL
Amostras hemolisadas ndo serdo processadas pelo LRNH-IOC -
Fiocruz-RJ;

Coleta Oportuna

Em caso de suspeita clinica.

Condicoes para armazenamento

Identificar o microtubo com o nome completo do paciente (evite
colocar somente as iniciais) e armazenar a -20°C até o momento
de ao LACEN-RJ.

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte do material biologico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas

Ficha de requisi¢ao GAL

Guia de encaminhados GAL

Ficha epidemiologica de  Hidatidose (disponivel em
www.saude.rj.gov.br ou em https://www.gov.br/pt-
br/servicos/solicitar-diagnostico-de-referencia-em-hidatidose.
Letra legivel: Preencher com letra de forma e sem rasuras, para
que ndo ocorram erros de registros e assim, os laudos sejam
enviados corretamente as unidades requisitantes;

Nome completo do paciente sem abreviagdes (o nome completo
permite seguranca na identidade do paciente e auxilia na pesquisa
dos resultados);

Pedido médico com nome, assinatura e carimbo do médico
solicitante e especificacdo do exame a ser realizado (Sorologia
para Hidatidose/Echinococcose ou Exame parasitoldgico
em liquido de puncao);

Descri¢cdo do material coletado: soro ou liquido de punc¢ao;

Instituicao Executora do Exame

Laboratorio de Referéncia Nacional em Hidatidose — FIOCRUZ
RJ

Prazo de liberacgao do resultado

O prazo previsto para liberagdo do resultado ¢ de 20 dias uteis.
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Governo do Estado do Rio de Janeiro

Fundagdo Saude

Laboratorio Central de Satide Publica Noel Nutels

HISTOPATOLOGICOS E IMUNO-HISTOQUIMICOS

Exame Histopatoldgico e Imuno-histoquimicos
Solicitagdo no GAL Histopatoldgico

o C 1 Material de necropsia de humanos (rim, coracao, figado, pulmao,
ibiguel (1) Bt ve ) e musculo esquelético, placenta, corddo Umbilical) - fragmen

analise/volume minimo

Bloco de parafina ou Lamina corada

Coleta Oportuna

Até 24 horas ap6s o Obito

Condi¢des para armazenamento

Material de necropsia de humanos - acondicionar e identificar,
separadamente, em frascos de plastico, com tampa de rosca e
boca larga. Devem estar totalmente submersos em solugdo de
formalina tamponada a 10%.

Bloco de parafina ou lamina devem estar em temperatura
ambiente.

Condigdes para transporte do material
biologico

O transporte do material bioldgico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com
controle de temperatura (2 a 8°).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas;

Ficha de requisi¢ao GAL;

Guia de exames encaminhados para a Rede de Laboratorios.
Localizagdo da lesdo, nosologia previamente pesquisada ou
hipdteses a serem investigadas, ficha propria do SINAN online
com CID da doenca.

Instituicao Executora do Exame

Instituto Nacional de Infectologia Evandro Chagas (INI) —
FIOCRUZ RJ

Prazo de liberagao do resultado

De 7 a 30 dias ou conforme possibilidade do Laboratério
executor.
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Governo do Estado do Rio de Janeiro

Fundagdo Saude

Laboratorio Central de Satide Publica Noel Nutels

HISTOPLASMOSE
Exame Histoplasmose - Anticorpos
Solicitagdo no GAL Histoplasmose - Pesquisa de Anticorpos

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Coleta por pungado venosa
Adulto - soro - 7a 10 mL
Criangas - soro - 3 a 5 mL

Coleta Oportuna

Em caso de suspeita clinica ou diagndstico diferencial da
tuberculose.

Condic¢oes para armazenamento

Manter refrigerado (2 a 8°C) por até 3 dias ou manter em freezer
(-20°C) até o envio ao LACEN-RJ.

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte do material biologico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisi¢ao GAL
Guia de encaminhados GAL

Instituicao Executora do Exame

Laboratéorio Nacional de Referéncia em Micoses Sistémicas
(LRM) - Instituto Nacional de Infectologia Evandro Chagas (INI)
—FIOCRUZRJ

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberagdo do resultado ¢ de 15 dias uteis.
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Governo do Estado do Rio de Janeiro

Fundagdo Saude

Laboratorio Central de Satide Publica Noel Nutels

HTLV I E II, BIOLOGIA MOLECULAR - CONFIRMATORIO

Exame

HTLV I e I, Biologia Molecular

Solicitacio no GAL

HTLV I/l - PCR

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Plasma - EDTA - 1 tubo
Liquor - 1 mL

Coleta Oportuna

Diagnostico Confirmatorio

Condic¢oes para armazenamento

O sangue total (EDTA) - deve ser mantido refrigerado (NAO
CONGELAR) por até 2 dias até o envio ao LACEN-RJ.

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte do material biologico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel ou gelo seco e
com controle de temperatura.

Exigéncias para recebimento

Laudo com resultado de sorologia REAGENTE.
Amostras identificadas e ordenadas

Ficha de requisicdo GAL

Guia de encaminhados GAL

Instituicao Executora do Exame

Laboratorio Central de Saude Publica Noel Nutels (LACEN-RJ)

Prazo de liberacio do resultado

O prazo previsto para liberagdo do resultado ¢ de 10 dias.
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Governo do Estado do Rio de Janeiro

Fundagdo Saude

Laboratorio Central de Satide Publica Noel Nutels

HTLV I/II - SOROLOGIA

Exame

HTLV I e II, Sorologia

Solicitacio no GAL

HTLV /Il - LACEN

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Soro (1 tubo) + Plasma - EDTA (1 tubo)

Coleta Oportuna

Em caso de suspeita clinica.

Condicoes para armazenamento

Soro - Manter o soro refrigerado (2 a 8°C) por até 2 dias ou
manté-lo em freezer (-20°C) até o envio ao LACEN-RJ.
O sangue total (EDTA) - deve ser mantido refrigerado (NAO
CONGELAR) por até 2 dias até o envio ao LACEN-RJ.

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte do material biologico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel ou gelo seco e
com controle de temperatura.

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas (com Etiquetas Padronizadas) e ordenadas
Ficha de requisi¢ao GAL

Guia de encaminhados GAL

Volume adequado, sem hemolise, lipemia excessiva ou
contaminagao

Instituicio Executora do Exame

Laboratdrio Central de Satide Publica Noel Nutels (LACEN-RJ)

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberagao do resultado ¢ de 10 dias.
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Governo do Estado do Rio de Janeiro

Fundagdo Saude

Laboratorio Central de Satide Publica Noel Nutels

IGRA
Exame Teste de Liberacdo de Interferon-Gama (IGRA)
Solicitacdo no GAL Tuberculose - IGRA

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Sangue total em tubo de heparina - 5 mL.

Coleta Oportuna

Publico alvo -

- Criangas > 2anos e < 10 anos (contato TB ativa ou no escore
clinico);

- Pessoas vivendo com HIV - AIDS (PVHA) com contagem de
linfocitos T-CD4 > 350 Células - mm3;

- Pessoa candidata a transplante de células tronco,

- Pessoas em uso de imunobiologico, Imunossupressores ou em
situacdo de pré-transplante de 6rgaos.

Condic¢oes para armazenamento

Acondicionar em temperatura climatizada (22°C +/- 5°C) e
transportar em temperatura climatizada (22°C +/- 5°C) ao
LACEN-RJ em até 16 horas apds a coleta. (a amostra ndo pode
ser centrifugada)

Se a amostra ndo puder ser enviada até 16 horas apods a coleta,
refrigera-la a (2° a 8° C) imediatamente, ¢ manté-la por 24 a 48
horas nessa temperatura. Depois da retirada deste tubo da
refrigeragdo, enviar ao LACEN-RJ em até 3 horas. (a amostra nao
pode ser centrifugada)

Condicoes para transporte do material
biologico

Acondicionada em temperatura climatizada (22°C +/- 5°C)

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas (legivel) e ordenadas

Ficha de requisicdo GAL

Requisicao Teste IGRA devidamente preenchido (com horario da
coleta)

Instituicio Executora do Exame

Laboratdrio Central de Satide Publica Noel Nutels (LACEN-RJ)

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberagao do resultado ¢ de 7 dias.

NOTA: Amostras sao recebidas de segunda a quinta-feira.
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Governo do Estado do Rio de Janeiro

Fundagdo Saude

Laboratorio Central de Satide Publica Noel Nutels

INFLUENZA - PCR

Exame

Influenza - PCR

Solicitacio no GAL

Influenza - PCR

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Swab oral - nasal combinado - Proceder a coleta de trés swabs
(um da orofaringe e dois outros, um de cada narina). Em seguida,
inserir os swabs em um mesmo frasco contendo trés mL de meio
de transporte

Aspirado bronquico - 5 a 10 mL

Secre¢do traqueal -5 mL

Aspirado nasorofaringe- 1 a2 mL

Coleta Oportuna

Coletar até o 7° dia do inicio dos sintomas (preferencialmente nos
5 primeiros dias). A rigor, antes do tratamento antiviral.

Condic¢oes para armazenamento

Manter o material bioldgico refrigerado (2 a 8°C) por, no maximo
24h, até o envio ao LACEN-RJ.

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte do material biologico deve ser realizado em
recipiente isotérmico com gelo reciclavel e com controle de
temperatura (2 a 8°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisi¢ao GAL
Guia de encaminhados GAL

Instituicio Executora do Exame

Laboratdrio Central de Satide Publica Noel Nutels (LACEN-RJ)

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberagao do resultado ¢ de 7 dias.
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Governo do Estado do Rio de Janeiro

Fundagdo Saude

Laboratorio Central de Satide Publica Noel Nutels

LEISHMANIOSE TEGUMENTAR AMERICANA - SOROLOGIA

Exame

LEISHMANIOSE TEGUMENTAR AMERICANA - IGG

Solicitacio no GAL

LTA - IgG

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Soro-2a5mL

Coleta Oportuna

Em caso de suspeita clinica

Condic¢oes para armazenamento

Manter o material biologico refrigerado (2 a 8°C) por até 3 dias ou
manté-lo em freezer (-20°C) até o envio ao LACEN-RJ.

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte do material biologico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico, com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisi¢ao GAL

Guia de encaminhados GAL

Ficha SINAN para LTA.

Instituicao Executora do Exame

Laboratorio de Pesquisa Clinica e Vigilancia em Leishmanioses —
VIGILEISH- FIOCRUZ RJ

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberagcdo do resultado ¢ de 45 dias uteis.
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Governo do Estado do Rio de Janeiro

Fundagdo Saude

Laboratorio Central de Satide Publica Noel Nutels

LEISHMANIOSE TEGUMENTAR AMERICANA - CULTURA

Exam LEISHMANIOSE TEGUMENTAR AMERICANA -
xame CULTURA
Solicitacdo no GAL LTA - Cultura

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Fragmentos de bago ou figado - 4 mm3, acondicionados em
frascos com salina estéril ou agua destilada.

Esfregaco da borda da lesdo - 3 laminas, acondicionadas em
frascos proprios para guarda de laminas.

Coleta Oportuna

Na presenga de ulcera cutanea ou mucosa ou quadro clinico
suspeito (mucosa metastatica).

Condicoes para armazenamento

Enviar imediatamente ao LACEN RJ. Na impossibilidade,
podem ser mantidas por, no maximo, 6h a temperatura ambiente
até o envio ao LACEN RJ.

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte do material bioldgico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico e a temperatura ambiente (15 a
25°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisi¢ao GAL

Guia de encaminhados GAL

Ficha SINAN para LTA.

Instituicao Executora do Exame

NACIONAL DE REFERENCIA EM MICOSES SISTEMICAS
(LRM) - INSTITUTO NACIONAL DE INFECTOLOGIA
EVANDRO CHAGAS (INI) — FIOCRUZ RJ

Prazo de liberacio do resultado

O prazo previsto para liberagdo do resultado ¢ de 45 dias uteis.
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Governo do Estado do Rio de Janeiro

Fundagdo Saude

Laboratorio Central de Satide Publica Noel Nutels

LEISHMANIOSE TEGUMENTAR AMERICANA - EXAME DIRETO

Exame

LEISHMANIOSE TEGUMENTAR AMERICANA - EXAME
DIRETO

Solicitacdo no GAL

LTA - Exame Direto

Material (is) Bioldgico(s) para
analise/volume minimo

Fragmento de bago ou figado - 1 a 3 mm3, acondicionada em
frasco com salina estéril ou agua destilada.

Esfregago da borda da lesdo - 3 laminas acondicionadas em
frascos proprios para guarda de laminas.

Lamina de "Imprint" - 1 ldmina

Raspado de lesdo - 1 lamina

Esfregaco de medula 6ssea - 1 1amina

Coleta Oportuna

Na presenga de ulcera cutanea ou mucosa ou quadro clinico
suspeito (mucosa metastatica).

Condic¢oes para armazenamento

Armazenar em recipiente resistente a quebra em temperatura
ambiente (15°C a 25°C).

Enviar imediatamente ao LACEN RJ. Na impossibilidade,
podem ser mantidas por, no maximo, 6h a temperatura ambiente
até o envio a0 LACEN RJ.

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte do material bioldgico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico e a temperatura ambiente (15 a
25°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisi¢ao GAL

Guia de encaminhados GAL

Ficha SINAN para LTA.

Instituicio Executora do Exame

Laboratorio de Pesquisa Clinica e Vigilancia em Leishmanioses —
VIGILEISH- FIOCRUZ RJ

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberagdo do resultado ¢ de 45 dias uteis.
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Governo do Estado do Rio de Janeiro

Fundagao Satude

Laboratorio Central de Satide Publica Noel Nutels

LEISHMANIOSE TEGUMENTAR AMERICANA - PCR

Exame

LEISHMANIOSE TEGUMENTAR AMERICANA - PCR

Solicitacio no GAL

LTA - PCR

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Fragmentos de tecido obtido por biopsia de lesdo cutdnea ou
mucosa - 5 a 25mg de tecido.

Fragmento de tecido obtido por biopsia de lesdo cutanea ou
mucosa incluido em bloco de parafina - minimo de 20 cortes.
Puncao de medula 6ssea - volume 500 uL a ImL. coletar em tubo
com anticoagulante (EDTA).

Raspado de lesao coletado em papel de filtro - Smm2 de papel
filtro Whatman® n°1.

Obs. - Quando houver também solicitacdo para realizagao de
cultura, os materiais devem ser enviados separadamente, sendo 1
para o PCR e 1 para cultura.

Coleta Oportuna

Em caso de suspeita clinica.

Condicoes para armazenamento

Fragmento de tecido - A amostra deve ser conservada em
ALCOOL 70%, armazenada em recipiente plastico novo,
resistente a quebra e a vazamentos (ex: tubo de coleta de sangue
tipo vacutainer, sem anticoagulante) em temperatura ambiente
(15°C a 25°C) ou sob congelamento (-20°C) transportado em
gelo seco. Entregar no LACEN-RJ em até 8h.

Fragmento de tecido obtido por biopsia de lesdo cutanea ou
mucosa incluido em bloco de parafina - Armazenar em recipiente
impermeavel (pote plastico ou saco plastico vedado) em
temperatura ambiente (15°C a 25°C).

Pung¢do de medula dssea: até 5 dias refrigerado (2°C a 8°C) ou 30
dias congelado (-20°C).

Raspado de lesdo coletado em papel de filtro - armazenar em
recipiente impermeavel (pote plastico ou saco plastico vedado)
em temperatura ambiente (15°C a 25°C).

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte do material bioldgico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico, com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C), e em gelo seco quando for transportar
materiais congelados.

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas

Ficha de requisicdo GAL

Guia de encaminhados GAL

Ficha SINAN (Leishmaniose Visceral Humana).

O bloco de parafina deve estar acompanhado de pedido médico
que contenha as informacdes indispensaveis para a identifica¢ao
correta das amostras)

Instituicio Executora do Exame

Laboratério de Pesquisa Clinica e Vigilancia em Leishmanioses —
VIGILEISH- FIOCRUZ RJ

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberagdo do resultado ¢ de 45 dias uteis.
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Governo do Estado do Rio de Janeiro

Fundagdo Saude

Laboratorio Central de Satide Publica Noel Nutels

LEISHMANIOSE VISCERAL CANINA - ELISA

Exame

Leishmaniose Visceral Canina (LVC) - Anticorpo

Solicitacio no GAL

Leishmaniose Visceral Canina - Sorologia

Material (is) Bioldgico(s) para
analise/volume minimo

Soro-2a5mL

Coleta Oportuna

Em caso de suspeita clinica.

Condicoes para armazenamento

Manter o material bioldgico refrigerado (2 a 8°C) por até 3 dias ou
manté-lo em freezer (-20°C) até o envio ao LACEN-RJ.

Condicoes para transporte do
material biolégico

O transporte do material biologico deve ser realizado em recipiente
rigido e isotérmico, com gelo reciclavel e com controle de
temperatura (2 a 8°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisicdo GAL — ANIMAL
Guia de encaminhados GAL.

Instituicao Executora do Exame

Laboratorio Central de Saude Publica Noel Nutels (LACEN-RJ)

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberagao do resultado ¢ de 7 dias.
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Governo do Estado do Rio de Janeiro

Fundagdo Saude

Laboratorio Central de Satide Publica Noel Nutels

LEISHMANIOSE VISCERAL CANINA - IMUNOCROMATOGRAFICO

Exame

Leishmaniose Visceral Canina (LVC) — Anticorpo

Solicitacio no GAL

LVC - Teste Rapido

Material (is) Bioldgico(s) para
analise/volume minimo

Soro-2a5mL

Coleta Oportuna

Em caso de suspeita clinica.

Condicoes para armazenamento

Manter o material bioldgico refrigerado (2 a 8°C) por até 3 dias ou
manté-lo em freezer (-20°C) até o envio ao LACEN-RJ.

Condicoes para transporte do
material bioldgico

O transporte do material biologico deve ser realizado em recipiente
rigido e isotérmico, com gelo reciclavel e com controle de
temperatura (2 a 8°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisi¢ao GAL — ANIMAL
Guia de encaminhados GAL.

Instituicio Executora do Exame

Laboratdrio Central de Satde Publica Noel Nutels (LACEN-RJ)

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberagao do resultado ¢ de 7 dias.
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Governo do Estado do Rio de Janeiro

Fundagdo Saude

Laboratorio Central de Satide Publica Noel Nutels

LEISHMANIOSE VISCERAL HUMANA - CULTURA

Exame

LEISHMANIOSE VISCERAL HUMANA (LVH) - CULTURA

Solicitacio no GAL

LVH - Cultura

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Puncao de medula 6ssea - 500 uLL a 1 mL (acondicionar em tubo
com anticoagulante (EDTA).

Aspirado de linfonodo - 500 uLL a 1 mL acondicionado em frasco
estéril e sem conservante.

Biopsia de bago ou figado - 1 a 3 mm3, acondicionado em frasco
estéril e sem conservante

Coleta Oportuna

Em caso de suspeita clinica

Condicoes para armazenamento

Enviar imediatamente ao LACEN RJ

Condicoes para transporte do material
bioldgico

Pung¢do de medula dssea - o transporte do material bioldgico deve
ser realizado em recipiente rigido e isotérmico e a temperatura
ambiente

Aspirado de linfonodo e bidpsia de baco ou figado - o transporte
do material biolégico deve ser realizado em recipiente rigido e
isotérmico, com gelo reciclavel e com controle de temperatura (2
a 8°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisicdo GAL

Guia de encaminhados GAL

Ficha SINAN de LVH

Instituicao Executora do Exame

Laboratério de Pesquisa Clinica e Vigilancia em Leishmanioses —
VIGILEISH- FIOCRUZ RJ

Prazo de liberacio do resultado

O prazo previsto para liberagdo do resultado ¢ de 45 dias uteis.
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Governo do Estado do Rio de Janeiro

Fundagdo Saude

Laboratorio Central de Satide Publica Noel Nutels

LEISHMANIOSE VISCERAL HUMANA - IGG

Exame Leishmaniose Visceral Humana (LVH) - IgG
Solicitagdo no GAL LVH - IgG
Material (is) Bioldgico(s) para Soro -2 a5 mL

analise/volume minimo

Coleta Oportuna

Em caso de suspeita clinica.

Condicoes para armazenamento

Manter o material bioldgico refrigerado (2 a 8°C) por até¢ 3 dias ou
manté-lo em freezer (-20°C) até o envio ao LACEN-RJ.

Condicoes para transporte do
material biolégico

O transporte do material bioldgico deve ser realizado em recipiente
rigido e isotérmico, com gelo reciclavel e com controle de temperatura
(2 a8°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisicdo GAL
Guia de encaminhados GAL

Instituicao Executora do Exame

Laboratorio Central de Saude Publica Noel Nutels (LACEN-RJ)

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberagao do resultado ¢ de 7 dias.
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Governo do Estado do Rio de Janeiro
Fundagdo Saude

Laboratorio Central de Satide Publica Noel Nutels

LEISHMANIOSE VISCERAL HUMANA - PARASITOLOGICO

Exame

Leishmaniose Visceral Humana (LVH) - Parasitolégico

Solicitacdo no GAL

LVH - Parasitologico

Material (is) Bioldgico(s) para
analise/volume minimo

Fragmentos de bago ou figado - 1 a 3 mm3, acondicionados em frascos
com salina estéril ou dgua destilada.

Puncao de medula 6ssea - 500 uL a ImL em tubo com anticoagulante
EDTA.

Linfonodos - 3 Laminas acondicionadas em porta laminas.

Coleta Oportuna

Em caso de suspeita clinica.

Condicoes para armazenamento

Enviar imediatamente ao LACEN.

Condicoes para transporte do
material biolégico

Pung¢do de medula 6ssea e laminas - o transporte do material bioldgico
deve ser realizado em recipiente rigido e isotérmico e a temperatura
ambiente.

Fragmentos de baco ou figado - o transporte do material biologico deve
ser realizado em recipiente rigido e isotérmico, com gelo reciclavel e
com controle de temperatura (2 a 8°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas

Ficha de requisi¢ao GAL

Guia de encaminhados GAL

Ficha SINAN (Leishmaniose Visceral Humana).

Instituicao Executora do Exame

Laboratorio de Pesquisa Clinica e Vigilancia em Leishmanioses —
VIGILEISH- FIOCRUZ RJ

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberagdo do resultado ¢ de 45 dias uteis.
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Governo do Estado do Rio de Janeiro
Fundagdo Saude

Laboratorio Central de Satide Publica Noel Nutels

LEISHMANIOSE VISCERAL HUMANA - IMUNOCROMATOGRAFICO

Exame

Leishmaniose Visceral Humana (LVH) - Teste Répido

Solicitacio no GAL

LVH - Teste Rapido

Material (is) Bioldgico(s) para
analise/volume minimo

Soro-2a5mL

Coleta Oportuna

Em caso de suspeita clinica

Condicoes para armazenamento

Manter o material bioldgico refrigerado (2 a 8°C) por até¢ 3 dias ou
manté-lo em freezer (-20°C) até o envio ao LACEN-RJ.

Condicoes para transporte do
material biolégico

O transporte do material bioldgico deve ser realizado em recipiente
rigido e isotérmico, com gelo reciclavel e com controle de temperatura
(2 a8°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisicdo GAL
Guia de encaminhados GAL

Instituicao Executora do Exame

Laboratorio Central de Saude Publica Noel Nutels (LACEN-RJ)

Prazo de liberac¢ao do resultado

O prazo previsto para liberagao do resultado ¢ de 7 dias.
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Governo do Estado do Rio de Janeiro

Fundagao Satude

Laboratorio Central de Satide Publica Noel Nutels

LEISHMANIOSE VISCERAL HUMANA - PCR

Exame

Leishmaniose Visceral Humana (LVH)- PCR

Solicitacio no GAL

LVH - PCR

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Fragmentos de tecido obtido por biopsia de lesdo cutdnea ou
mucosa - 5 a 25mg de tecido.

Fragmento de tecido obtido por biopsia de lesdo cutanea ou
mucosa incluido em bloco de parafina - minimo de 20 cortes.
Puncao de medula 6ssea - volume 500 uL a ImL. coletar em tubo
com anticoagulante (EDTA).

Raspado de lesao coletado em papel de filtro - Smm2 de papel
filtro Whatman® n°1.

Obs. - Quando houver também solicitacdo para realizagao de
cultura, os materiais devem ser enviados separadamente, sendo 1
para o PCR e 1 para cultura.

Coleta Oportuna

Em caso de suspeita clinica

Condicoes para armazenamento

Fragmento de tecido - A amostra deve ser conservada em
ALCOOL 70%, armazenada em recipiente plastico novo,
resistente a quebra e a vazamentos (ex: tubo de coleta de sangue
tipo vacutainer, sem anticoagulante) em temperatura ambiente
(15°C a 25°C) ou sob congelamento (-20°C) transportado em
gelo seco. Entregar no LACEN-RJ em até 8h.

Fragmento de tecido obtido por biopsia de lesdo cutanea ou
mucosa incluido em bloco de parafina - Armazenar em recipiente
impermeavel (pote plastico ou saco plastico vedado) em
temperatura ambiente (15°C a 25°C).

Pung¢do de medula 6ssea: até 5 dias refrigerado (2°C a 8°C) ou 30
dias congelado (-20°C).

Raspado de lesdo coletado em papel de filtro - armazenar em
recipiente impermeavel (pote plastico ou saco plastico vedado)
em temperatura ambiente (15°C a 25°C).

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte do material bioldgico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico, com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C), e em gelo seco quando for transportar
materiais congelados.

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas

Ficha de requisicdo GAL

Guia de encaminhados GAL

Ficha SINAN (Leishmaniose Visceral Humana).

O bloco de parafina deve estar acompanhado de pedido médico
que contenha as informacdes indispensaveis para a identificag¢do
correta das amostras)

Instituicio Executora do Exame

Laboratério de Pesquisa Clinica e Vigilancia em Leishmanioses —
VIGILEISH- FIOCRUZ RJ

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberagdo do resultado ¢ de 45 dias uteis.
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Governo do Estado do Rio de Janeiro

Fundagdo Saude

Laboratorio Central de Satide Publica Noel Nutels

LEPTOSPIROSE (EM ANIMAL)

Exame Leptospirose — Anticorpo (MAT)

Solicitacdo no GAL Observagao - o cadastro deste exame ¢ feito no médulo animal.
Entrar em contato direto com o Instituto de Medicina Veterinaria
Jorge Vaistmann (telefones 21 2284-1372 - 1371 e e-mail -

Solicitaciao institutojorgevaitsman@gmail.com) ou com a Central de

Atendimento da Prefeitura do Rio de Janeiro através do numero
1746.

Instituicao Executora do Exame

LABORATORIO DE REFERENCIA NACIONAL PARA
LEPTOSPIROSE - IOC - FIOCRUZ

121

Rua do Resende, 118

Centro, Rio de Janeiro- RJ — CEP: 20.231-092

www.sarude.rj.gov.br/lacenrj




’

Governo do Estado do Rio de Janeiro

Fundagdo Saude

Laboratorio Central de Satide Publica Noel Nutels

LEPTOSPIROSE, BIOLOGIA MOLECULAR

Exame

Leptospirose - PCR

Solicitacio no GAL

Leptospirose - PCR

Material (is) Bioldgico(s) para
analise/volume minimo

Soro - 4mL

Plasma - 4mL

Fragmentos de tecido (figado, rins, bago, pulmao, cérebro,
coracdo) - 50 mg), em caso de 6bito.

Coleta Oportuna

Soro ou plasma - A coleta deve ser realizada até¢ o 7° dia dos
sintomas.

Condic¢oes para armazenamento

Soro/ plasma: manter o material biologico refrigerado (2 a 8°C)
por at¢ 3 dias ou manté-lo em freezer (-20°C) até o envio ao
LACEN-RIJ.

Fragmentos de tecido: manter o material biologico seco e
congelado em freezer (-20° C) até o envio.

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte do material bioldgico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas

Ficha de requisi¢ao GAL

Guia de encaminhados GAL

Ficha SINAN para Leptospirose devidamente preenchida.

Instituicio Executora do Exame

Laboratorio de Referéncia Nacional para Leptospirose —
FIOCRUZ RJ

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberagdo do resultado ¢ de 15 dias tteis.
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LEPTOSPIROSE, IGM
Exame Leptospirose, [gM
Solicitagdo no GAL Leptospirose, [gM

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Soro - 4 mL

Coleta Oportuna

Coletar na fase aguda da doenca
1* amostra - até o 7° dia de sintomas
2% amostra - 7 dias ap0s a coleta da primeira amostra.

Condic¢oes para armazenamento

Manter o material biologico refrigerado (2 a 8°C) por até 3 dias
ou manté-lo em freezer (-20°C) até o envio ao LACEN-RJ.

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte do material bioldgico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas

Ficha de requisi¢ao GAL

Guia de encaminhados GAL

Ficha SINAN para Leptospirose devidamente preenchida.

Instituicao Executora do Exame

Laboratorio Central de Saude Publica Noel Nutels (LACEN-RJ)

Prazo de liberacio do resultado

O prazo previsto para libera¢do do resultado ¢ de 7 dias.
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LEPTOSPIROSE-MAT

Exame

Leptospirose - Teste de Microaglutinagdo (MAT)

Solicitacdo no GAL

Leptospirose - MAT

Material (is) Bioldgico(s) para
analise/volume minimo

Soro - 4mL

Coleta Oportuna

Coletar nas fases aguda e convalescente da doenca.
1* amostra - primeiro atendimento.
2% amostra - 14 dias ap6s a coleta da primeira amostra.

Condicoes para armazenamento

Manter o material biologico refrigerado (2 a 8°C) por até 3 dias
ou manté-lo em freezer (-20°C) até o envio ao LACEN-RJ.

Condicoes para transporte do material
bioldgico

O transporte do material biologico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas

Ficha de requisicdo GAL

Guia de encaminhados GAL

Ficha SINAN para Leptospirose devidamente preenchida.

Instituicao Executora do Exame

Laboratério de Referéncia Nacional para Leptospirose -
FIOCRUZ RJ

Prazo de liberacio do resultado

O prazo previsto para liberagdo do resultado ¢ de 10 dias uteis.
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MALARIA - PESQUISA DIRETA

Exame

Maléaria - Gota Espessa

Solicitacio no GAL

Malaria - Gota Espessa

Material (is) Bioldgico(s) para
analise/volume minimo

4 laminas, sendo 2 de gota espessa ¢ 2 de esfregaco sanguineo, €
sangue total (2mL) coletado em tubo com EDTA (tampa roxa).
As laminas devem ser acondicionadas em frasco proprio para
guarda de laminas.

Observagao - a coleta de bebé deve ser feita no halux ou
calcaneo.

Para a preparagdo das laminas acessar —https: bvsms.saude.gov.br
- bvs - publicacdes -
manual diagnostico laboratorial malaria 2ed.pdf

Coleta Oportuna

Em pico febril.

Condicoes para armazenamento

Manter as laminas a temperatura ambiente e o sangue refrigerado
(2 a 8°C), e enviar imediatamente ao LACEN RJ.

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte do material biologico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico, e a temperatura ambiente.

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisi¢ao GAL
Guia de encaminhados GAL

Instituicio Executora do Exame

Laboratdrio Central de Satide Publica Noel Nutels (LACEN-RJ)

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberagao do resultado ¢ de 3 dias.
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Fundagdo Saude

Laboratorio Central de Satide Publica Noel Nutels

MALARIA IMUNOGROMATOGRAFICO

Exame

Malaria - Teste Rapido

Solicitacio no GAL

Malaria - Teste Rapido

Material (is) Bioldgico(s) para
analise/volume minimo

Sangue total coletado em tubo com anticoagulante (EDTA -
tampa roxa) - 1 a5 mL

Coleta Oportuna

Em pico febril

Condicoes para armazenamento

Sangue total: manter a amostra refrigerada (2°C a 8°C).

Condicoes para transporte do material
bioldgico

O transporte do material bioldgico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico, com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisicdo GAL
Guia de encaminhados GAL

Instituicao Executora do Exame

Laboratdrio Central de Satde Publica Noel Nutels (LACEN-RJ)

Prazo de liberagao do resultado

O prazo previsto para liberagao do resultado ¢ de 3 dias.
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Governo do Estado do Rio de Janeiro

Fundagdo Saude

Laboratorio Central de Satide Publica Noel Nutels

MENINGITE BACTERIANA - BACTERIOSCOPIA

Exame

Meningite - Bacterioscopia

Solicitacio no GAL

Meningite - Bacterioscopia

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

2 laminas realizadas a partir de pungao liquoérica - 1 gota em cada
lamina. Fixar o esfregaco no fogo.

Coleta Oportuna

Preferencialmente, no ato do 1° atendimento, antes da introducao
de antibioticoterapia.

Condicoes para armazenamento

Acondicionar a lamina em frasco porta laminas e manter a
temperatura ambiente, por até 24h, até o envio ao LACEN RJ.

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte do material biologico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico e a temperatura ambiente.

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisi¢ao GAL
Guia de encaminhados GAL

Instituicio Executora do Exame

Laboratdrio Central de Satide Publica Noel Nutels (LACEN-RJ)

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberagao do resultado ¢ de 2 dias.
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Fundagdo Saude
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MENINGITE BACTERIANA - CULTURA

Exame

Meningite - Cultura

Solicitacio no GAL

Meningite - Cultura

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Cepa recente (menos de 24h)
Liquor - 2 mL
Sangue Total - 1 frasco de hemocultura

Coleta Oportuna

Preferencialmente antes da introducdo de antibioticoterapia.

Condicoes para armazenamento

Cepa recente: manter o material bioldégico em temperatura
ambiente por até 12h.

Liquor: manter o material biologico refrigerado (2 a 8°C) por até
24 horas ou manté-lo em freezer (-20°C) até o envio ao LACEN-
RIJ.

Sangue Total: manter o material bioldgico refrigerado (2 a 8°C)
por até 24 horas.

Condicoes para transporte do material
biologico

Cepa recente - o transporte do material biologico deve ser
realizado em recipiente rigido e isotérmico e a temperatura
ambiente.

Liquor/ Sangue Total - o transporte do material bioldgico deve
ser realizado em recipiente rigido e isotérmico com gelo
reciclavel e com controle de temperatura (2 a 8°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisicdo GAL

Guia de encaminhados GAL

Ficha SINAN para meningite

Instituicio Executora do Exame

Laboratdrio Central de Satide Publica Noel Nutels (LACEN-RJ)

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberagao do resultado ¢ de 5 dias.
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MENINGITE BACTERIANA - GENOGRUPAGEM DE NEISSERIA MENINGITIDIS

Exame

MENINGITE BACTERIANA -
NEISSERIA MENINGITIDIS

GENOGRUPAGEM DE

Solicitacdo no GAL

Meningite - Genogrupagem

Material (is) Bioldgico(s) para
analise/volume minimo

Liquor - 500 pL
Soro - 500 uL

Coleta Oportuna

Apenas para identificagdo de gendtipo - genogrupo

Condicoes para armazenamento

Manter o material bioldgico refrigerado (2 a 8°C) por até 24
horas ou manté-lo em freezer (-20°C) até o envio ao LACEN-RJ.

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte do material biologico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisicdo GAL
Guia de encaminhados GAL

Instituicao Executora do Exame

Laboratorio Central de Saude Publica Noel Nutels (LACEN-RJ)

Prazo de liberacio do resultado

O prazo previsto para libera¢do do resultado ¢ de 3 dias.
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MENINGITE BACTERIANA - MULTIPLEX

Exame

MENINGITE BACTERIANA - PCR

Solicitacio no GAL

Painel Meningite/Encefalite - PCR - Multiplex

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Liquor - 500 pL

Coleta Oportuna

Preferencialmente antes da introducao de antibioticoterapia.

Condic¢oes para armazenamento

Manter o material bioldgico refrigerado (2 a 8°C) por até¢ 24
horas ou manté-lo em freezer (-20°C) até o envio ao LACEN-RJ.

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte do material bioldgico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisi¢ao GAL
Guia de encaminhados GAL

Instituicio Executora do Exame

Laboratdrio Central de Satide Publica Noel Nutels (LACEN-RJ)

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberagao do resultado ¢ de 3 dias.
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MENINGITE BACTERIANA - PCR

Exame

Meningite - PCR

Solicitacio no GAL

Meningite - PCR

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Liquor - 500 uL
Soro - 500 uLL

Coleta Oportuna

Preferencialmente antes da introducao de antibioticoterapia.

Condic¢oes para armazenamento

Manter o material bioldgico refrigerado (2 a 8°C) por até¢ 24
horas ou manté-lo em freezer (-20°C) até o envio ao LACEN-RJ.

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte do material bioldgico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisi¢ao GAL
Guia de encaminhados GAL

Instituicio Executora do Exame

Laboratdrio Central de Satide Publica Noel Nutels (LACEN-RJ)

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberagao do resultado ¢ de 3 dias.
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MONKEYPOX VIRUS
Exame Monkeypox Virus - PCR
Solicitagdo no GAL Monkeypox Virus

Material (is) Bioldgico(s) para
analise/volume minimo

Material vesicular (secrecao de vesicula) — coletar a secregdo
com swab (nylon, poliéster ou Dacron) estéril. Deve-se realizar
esfregaco forte e intenso sobre uma ou mais lesdes, dando
preferéncia as lesdes vesiculares ou as pustulas. Colocar o swab
em tubo seco.

Crosta (crosta de lesdo) — Quando o paciente ¢ encaminhado para
coleta em fase mais tardia, na qual as lesdes ja estdo secas, o
material a ser encaminhado sdo as crostas, as quais devem ser
armazenadas em frascos limpos SEM liquido preservante.
Quando o paciente suspeito apresentar mais de uma lesdo,
sugere-se coletar, no minimo, quatro amostras de crosta por
paciente, se possivel, e armazenar todas num mesmo tubo seco,
formando um pool (conjunto) de amostras do mesmo paciente.

Coleta Oportuna

Surgimento de erupg¢des cutdneas nos estagios de vesicula,
pustula ou crosta.

Condicoes para armazenamento

O ideal, sempre, ¢ que as amostras sejam encaminhadas, logo
apos a coleta, para o LACEN, entretanto podem ser mantidas em
freezer (-20°C ou inferior) por até¢ 1 (um) més. Na auséncia de
freezer, as amostras podem ser mantidas em refrigerador (4°) por
até 7 (sete) dias.

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte das amostras de material biologico deve ser
realizado em recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e
com controle de temperatura (2 a 8°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisigdo GAL (com data de inicio dos sintomas)
Guia de encaminhados GAL

Instituicao Executora do Exame

Laboratorio Central de Saude Publica Noel Nutels (LACEN-RJ)

Prazo de liberacio do resultado

O prazo previsto para libera¢do do resultado ¢ de 7 dias.
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NOROVIRUS
Exame Norovirus - PCR
Solicitacio no GAL Norovirus - PCR

Material (is) Bioldgico(s) para
analise/volume minimo

Fezes “in natura” - 5 a 10g - Em frasco estéril, boca larga, com
tampa rosqueada.

Swab - apenas em caso de obito

NAO ENVIAR FRALDA

Coleta Oportuna

2 coletas na fase da doenca.
A 2* amostra deve ser coletada 24 horas ap6s a primeira.

Condicoes para armazenamento

As amostras devem ser mantidas sob refrigeracdo e enviadas
imediatamente ao laboratério (até 24 horas). Caso contrario,
congelé-las a -20°C.

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte do material bioldgico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisi¢ao GAL

Guia de encaminhados GAL

Ficha SINAN (Rotavirus)

Instituicao Executora do Exame

Laboratorio Central de Saude Publica Noel Nutels (LACEN-RJ)

Prazo de liberacio do resultado

O prazo previsto para liberagdo do resultado ¢ de 10 dias.
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OROPOUCHE - PCR

Exame

Oropouche - PCR

Solicitacio no GAL

Oropouche - PCR

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Sangue total (coletado em tubo com EDTA) - SmL

Soro ou Plasma - 6 mL

Liquor -3mL em criancas e SmL em adultos

Urina - 10 mL

Fragmentos para PCR (humanos) -(rim, coragdo, figado, pulmao,

baco, linfonodo, cérebro, musculo esquelético, placenta, cordao
umbilical) fragmentos de 1 a 2 cm’ acondicionados,
separadamente, em tubos criogénicos devidamente identificados,
sem nenhum conservante. Em caso de obito, coletar até 24h apos
o obito.

Coagulo - 6 mL
Sangue de corddo umbilical - 6 mL
Liquor - 2 mL

Coleta Oportuna

Sangue total - soro - plasma - Liquor - coagulo - coletar até o 5°
dia dos sintomas.
Material de necropsia - fragmentos - coletar até 8h apds o oObito.

Condic¢oes para armazenamento

Sangue total/ coagulo/ sangue de corddo, placenta: manter o
material bioldgico em freezer (-20°C) até o envio ao LACEN RJ.
Soro/ plasma/ Liquor: manter o material biologico refrigerado (2
a 8°C) por até 3 dias ou manté-lo em freezer (-20°C) até o envio
ao LACEN-RJ.

Material de necropsia: manter o material bioldgico em freezer (-
20°C) até o envio ao LACEN RJ.

Condicoes para transporte do material
bioldgico

O transporte do material bioldgico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas

Ficha de requisi¢ao GAL

Guia de encaminhados GAL

Ficha de notificagdo/ conclusao do SINAN com o CID da
doenga.

Breve historico de viagem do individuo suspeito.

Instituicio Executora do Exame

LACEN-R]J e Laboratério de Referéncia Nacional de Flavivirus
da FIOCRUZ.

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberacdo do resultado ¢ de até¢ 07 dias.
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OROPOUCHE -SOROLOGIA

Somente gestantes, RN, casos graves (encefalites) e dbitos

Exame Sorologia IgM e IgG de Oropouche
Oropouche — PCR
Solicitacdo no GAL Incluir no campo de observagdo que se trata de solicitacdo para

Sorologia de Gestante/RN/Caso Grave ou Obito

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Soro, Liquor

Coleta Oportuna

Importancia de duas coletas de soro, fase aguda e convalescente

Condic¢oes para armazenamento

Conservar entre 2° e¢ 8°C até no maximo 48 horas, apds
acondicionar menos 20° C

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte das amostras de material bioldgico deve ser
realizado em recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e
com controle de temperatura (2 a 8°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisicdo GAL

Guia de encaminhados GAL

Ficha epidemioldgica SINAN

Instituicao Executora do Exame

LABFLA- FIOCRUZ-RJ

Prazo de liberacio do resultado

07 dias ou de acordo com a institui¢do executora do exame
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PAINEL MULTIPLEX GASTROINTESTINAL

Exame

Painel Gasto Intestinal - PCR - Multiplex

Solicitacio no GAL

Painel Gasto Intestinal - PCR - Multiplex

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Fezes frescas-5a 10 g
Swab retal em meio de Cary-Blair

Coleta Oportuna

O ideal ¢ que a coleta da amostra clinica seja feita na fase aguda
da doenga e antes do inicio do uso de antimicrobianos.

Condicoes para armazenamento

Fezes frescas: enviar imediatamente ao LACEN-RJ.
Swab retal (Cary-Blair): pode ser mantido em refrigeragao (2 a
8°C) por até 3 dias antes de ser enviado ao LACEN-RJ.

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte das amostras clinicas deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisi¢ao GAL
Guia de encaminhados GAL

Instituicio Executora do Exame

Laboratdrio Central de Satide Publica Noel Nutels (LACEN-RJ)

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberagcdo do resultado ¢ de até 5 dias.
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PARACOCCIDIOIDOMICOSE, BLASTOMICOSE/

DOENCA DE LUZ-SPLENDORE-ALMEIDA

Exame

Paracoccidioidomicose - Pesquisa de Anticorpos

Solicitacdo no GAL

Paracoccidioidomicose - Pesquisa de Anticorpos

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Coleta por puncao venosa
Adulto - soro - 7a 10 mL
Criangas - soro - 3 a 5 mL

Coleta Oportuna

Em caso de suspeita clinica, incluindo casos de Obito
Convém fazer sorologia pareada, com intervalo de 15 a 30 dias.

Condicoes para armazenamento

Manter refrigerado (2 a 8°C) por até 3 dias ou manter em freezer
(-20°C) até o envio ao LACEN-RJ.

Condicoes para transporte do material
biologico

Soro - o transporte do material bioldgico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisicdo GAL
Guia de encaminhados GAL

Instituicao Executora do Exame

Laboratorio Nacional de Referéncia em Micoses Sistémicas
(LRM) - Instituto Nacional de Infectologia Evandro Chagas (INI)
—FIOCRUZ RJ

Prazo de liberacio do resultado

O prazo previsto para liberagdo do resultado ¢ de 15 dias uteis.
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PARALISIA FLACIDA AGUDA/POLIOMIELITE

Exame

Paralisia Flacida Aguda/Poliomielite

Solicitacio no GAL

Paralisia Flacida Aguda/Poliomielite

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Fezes “in natura” - 5 a 10g

Coleta Oportuna

Coletar na fase aguda da doenca (at¢ o 14° dia do inicio da
deficiéncia motora)

Condic¢oes para armazenamento

Acondicionar e frasco de boca larga rosqueada, limpo e seco
(coletor universal).

Manter o material biologico refrigerado (2 a 8°C) por até 24h até
o envio ao LACEN RJ.

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte do material bioldgico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisi¢ao GAL

Guia de encaminhados GAL

Ficha SINAN de paralisia flacida aguda.

Instituicao Executora do Exame

Laboratorio de Enterovirus (LEV) — FIOCRUZ RJ

Prazo de liberacio do resultado

O prazo previsto para liberagdo do resultado ¢ de 15 dias uteis.
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Laboratorio Central de Satide Publica Noel Nutels

PARVOVIROSE IGG
Exame Parvovirus B19 - Sorologia
Solicitagdo no GAL Parvovirus B19 - Sorologia por ELISA

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Soro ou plasma - 5 a 10 mL (quando se tratar de crianga muito
pequena e ndo for possivel coletar o volume estabelecido, colher
3mL).

Coleta Oportuna

No primeiro atendimento do paciente ou, no maximo, coletar
entre o 3° e 16 dias apds o aparecimento do exantema

Condic¢oes para armazenamento

Ap6s a separagao do soro, conservar o tubo com o soro em
refrigeragdo, na temperatura de 4°C a 8°C, por, no maximo, 48
horas. Caso o soro nao possa ser encaminhado ao laboratorio no
prazo de 2 dias (48 horas), conserva-lo no freezer, a temperatura
de -20°C, at¢ o momento do transporte para o laboratorio de
referéncia. O prazo méximo para o soro chegar ao LACEN ¢ de 5
dias. ATENCAO: NAO congelar o sangue total, sem centrifugar.

Condicoes para transporte do material
biologico

Acondicionar o tubo ou frasco em estante para evitar a quebra do
material.

O transporte do material biologico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisicdo GAL
Guia de encaminhados GAL

Instituicao Executora do Exame

Laboratorio Central de Saude Publica Noel Nutels (LACEN-RJ)

Prazo de liberacio do resultado

O prazo previsto para libera¢do do resultado ¢ de 7 dias.
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PARVOVIROSE IGM
Exame Parvovirus B19 - Sorologia
Solicitagdo no GAL Parvovirus B19 - Sorologia por ELISA

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Soro ou plasma - 5 a 10 mL (quando se tratar de crianca muito
pequena e ndo for possivel coletar o volume estabelecido, colher
3mL).

Coleta Oportuna

No primeiro atendimento do paciente ou, no maximo, coletar
entre o 3° e 16 dias apds o aparecimento do exantema

Condic¢oes para armazenamento

Ap6s a separagao do soro, conservar o tubo com o soro em
refrigeragdo, na temperatura de 4°C a 8°C, por, no maximo, 48
horas. Caso o soro nao possa ser encaminhado ao laboratorio no
prazo de 2 dias (48 horas), conserva-lo no freezer, a temperatura
de -20°C, at¢ o momento do transporte para o laboratorio de
referéncia. O prazo méximo para o soro chegar ao LACEN ¢ de 5
dias. ATENCAO: NAO congelar o sangue total, sem centrifugar.

Condicoes para transporte do material
biologico

Acondicionar o tubo ou frasco em estante para evitar a quebra do
material.

O transporte do material biologico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisicdo GAL
Guia de encaminhados GAL

Instituicao Executora do Exame

Laboratorio Central de Saude Publica Noel Nutels (LACEN-RJ)

Prazo de liberacio do resultado

O prazo previsto para libera¢do do resultado ¢ de 7 dias.
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PESQUISA DE CARBAPENEMASE (TESTE FENOTIPICO)

Exame

Pesquisa de carbapenemase (Teste fenotipico)

Solicitacio no GAL

Pesquisa de carbapenemase (Teste fenotipico)

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Isolados bacterianos (cepas semeadas) - Tubo com agar de
transporte (preferencialmente) ou a placa semeada .

Coleta Oportuna

Cepas com até 24h de semeadura.

Condicoes para armazenamento

Manter em temperatura ambiente por, no maximo, 24h

Condicoes para transporte do material
biologico

Tubo com &gar de transporte (preferencialmente), ou a placa
semeada deve ser lacrada com parafilm e transportada em
recipiente rigido e isotérmico e a temperatura ambiente (15 a
25°C)

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisi¢ao GAL
Guia de encaminhados GAL

Instituicao Executora do Exame

Laboratério de Pesquisa em Infeccdo Hospitalar do Instituto
Oswaldo Cruz (LAPIH/ IOC/ Fiocruz)

Prazo de liberacio do resultado

O prazo previsto para libera¢do do resultado ¢ de 7 a 10 dias.
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PESQUISA DE ENTEROBACTERIAS

Exame

Pesquisa de Enterobactérias

Solicitacio no GAL

Pesquisa de Enterobactérias

Material (is) Bioldgico(s) para
analise/volume minimo

Cepa bacteriana

Fezes “in natura” - 5 a 10g

Swab Fecal ou Retal - acondicionar em meio STUART ou Cary-
Blair.

Coleta Oportuna

Coletar o material biolégico durante a fase aguda (diarreia),
preferencialmente, antes da antibioticoterapia.

Condic¢oes para armazenamento

Fezes/ swab retal ou fecal: manter o material bioldgico
refrigerado (2 a 8°C) por até 24h antes do envio ao LACEN RJ
Cepa bacteriana: manter o material biolégico em temperatura
ambiente por até 24h até o envio ao LACEN RJ.

Condicoes para transporte do material
bioldgico

Fezes/ swab retal ou fecal - o transporte do material bioldgico
deve ser realizado em recipiente rigido e isotérmico com gelo
reciclavel e com controle de temperatura (2 a 8°C).
Cepa bacteriana - o transporte do material biologico deve ser
realizado em recipiente rigido e isotérmico e a temperatura de 30
a37°C.

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisi¢ao GAL
Guia de encaminhados GAL

Instituicio Executora do Exame

Laboratorio de Enterobactérias — FIOCRUZ RJ

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberagao do resultado ¢ de 45 dias.
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PESQUISA DE GENES DE RESISTENCIA

Exame

Pesquisa de genes de resisténcia

Solicitacio no GAL

Cepas Multiresistentes

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Isolados bacterianos (cepas semeadas) - Tubo com agar de
transporte (preferencialmente) ou a placa semeada .

Coleta Oportuna

Cepas com até 24h de semeadura.

Condicoes para armazenamento

Manter em temperatura ambiente por, no maximo, 24h

Condicoes para transporte do material
biologico

Tubo com &gar de transporte (preferencialmente) ou a placa
semeada deve ser lacrada com parafilm e transportada em
recipiente rigido e isotérmico e a temperatura ambiente (15 a
25°C)

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisi¢ao GAL
Guia de encaminhados GAL

Instituicao Executora do Exame

Laboratério de Pesquisa em Infeccdo Hospitalar do Instituto
Oswaldo Cruz (LAPIH/ IOC/ Fiocruz)

Prazo de liberacio do resultado

O prazo previsto para libera¢do do resultado ¢ de 7 a 10 dias.
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PESQUISA DE MULTIPATOGENOS IST - GONORREIA E CLAMIDIA

Exame

Pesquisa de Multipatogenos IST (Gonorreia e Clamidia)

Solicitacio no GAL

Pesquisa de Multipatogenos IST

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Urina - E recomendado coletar o primeiro jato de urina,
preferencialmente apos o paciente ndo urinar por pelo menos uma
hora. A urina ¢ transferida para o tubo do kit de amostra de urina
coobas® PCR.

Esfregaco (swab) - Sdo usados kits de esfregago para amostras
endocervicais, vaginais, anorretais e orofaringeas.
Amostras endocervicais - utiliza-se um esfregaco de ponta
flocado (Locke swab) apds remover o excesso de muco com um
esfregaco maior de poliéster.

Amostras vaginais, anorretais e orofaringeas - usa-se um
esfregaco de poliéster.

Coleta Oportuna

Apenas para acompanhamento de individuos ja com diagndstico
laboratorial de infec¢do pelo HIV.

Condic¢oes para armazenamento

As amostras coletadas devem ser armazenadas na posicao
vertical, em uma temperatura entre 2°C e 30°C.

Condicoes para transporte do material
biologico

As amostras coletadas devem ser transportadas na posigao
vertical, em uma temperatura entre 2°C e 30°C. Se a temperatura
local exceder 30°C, a refrigeracdo ¢ recomendada.

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisi¢ao GAL
Guia de encaminhados GAL

Instituicio Executora do Exame

Laboratdrio Central de Satide Publica Noel Nutels (LACEN-RJ)

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberagao do resultado ¢ de 15 dias.
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PESTE
Exame Peste - Cultura
Solicitacdo no GAL Peste - Cultura

Material (is) Bioldgico(s) para
analise/volume minimo

Suspeita Bubonica

Aspirado de Bubao - 500 pl

Sangue total - 2 mL

Aspirado de medula 6ssea - | mL
Suspeita Meningea

Liquor - 2 mL

Sangue total - 2 mL

Material de necropsia (humano)
Fragmento de bago ou figado - 3 a5 cm3

Coleta Oportuna

Em caso de suspeita clinica
Nos casos de 0bito, coletar até 8h apos este ter ocorrido.

Condic¢oes para armazenamento

Manter o material biologico refrigerado (2 a 8°C) por até 24h
antes do envio ao LACEN RJ

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte do material bioldgico deve ser realizado em
recipiente isotérmico com gelo reciclavel e com controle de
temperatura (2 a 8°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisi¢ao GAL

Guia de encaminhados GAL

Ficha SINAN (individual)

Instituicio Executora do Exame

Laboratorio de Referéncia em Peste — Instituto Aggeu Magalhaes
— FIOCRUZ PE

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberagao do resultado ¢ de 90 dias.

145

Rua do Resende, 118

Centro, Rio de Janeiro- RJ — CEP: 20.231-092
www.sarude.rj.gov.br/lacenrj




{ uld

Governo do Estado do Rio de Janeiro

Fundagdo Saude

Laboratorio Central de Satide Publica Noel Nutels

POLIOMAViRUS/]CV
Exame Poliomavirus - PCR
Solicitacdo no GAL Poliomavirus - PCR

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Liquor -2 mL

Coleta Oportuna

Em caso de suspeita clinica

Condic¢oes para armazenamento

Manter o material biologico refrigerado (2 a 8°C) por até 3 dias
ou manté-lo em freezer (-20°C) até o envio ao LACEN-RJ

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte do material bioldgico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisi¢ao GAL
Guia de encaminhados GAL

Instituicao Executora do Exame

Hospital Universitario Clementino Fraga Filho - Universidade
Federal do Rio de Janeiro

Prazo de liberacio do resultado

O prazo previsto para liberagao do resultado ¢ de 15 dias.
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RAIVA (SFIMT)
Exame Raiva — (SFIMT)
Solicitagdo no GAL Raiva (J Vaistmann)

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Soro - 2mL

Coleta Oportuna

Apo6s o 12° dia pos-exposicao.

Condic¢oes para armazenamento

Manter o material bioldgico refrigerado (2 a 8°C) por no maximo
24 horas.

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte do material bioldgico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisi¢ao GAL

Guia de encaminhados GAL

Ficha SINAN (Raiva)

Instituicao Executora do Exame

Instituto Pasteur — Sao Paulo

Prazo de liberacio do resultado

O prazo previsto para liberagao do resultado ¢ de 15 dias.
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RAIVA - PCR
Exame Raiva - RT-PCR
Raiva (Liquor)
Solicitacdo no GAL Raiva (Foliculo Piloso)

Raiva (Saliva)

Material (is) Bioldgico(s) para
analise/volume minimo

Liquor -2 mL

Foliculo piloso - biopsia da pele da regido cervical

Saliva - 2 mL ou raspado da mucosa lingual (swab estéril sem
conservante)

Coleta Oportuna

Apo6s o 14° dia da ultima dose da vacina.

Condicoes para armazenamento

Liquor - Conservar -70°C.

Foliculo piloso - Devera ser colocada a amostra de foliculo piloso
separado das amostras do sistema nervoso centra e Conservar a -
70°C.

Saliva - Conservar em temperatura ambiente.

Condicoes para transporte do material
biologico

Liquor e Foliculo piloso - Utilizar caixa de transporte de
amostra biologica. Deverao ser enviados congelados.

Saliva - Utilizar caixa de transporte de amostra biologica e
transportada em temperatura ambiente.

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisi¢ao GAL

Guia de encaminhados GAL

Ficha SINAN (Raiva)

Instituicao Executora do Exame

Instituto Pasteur — Sao Paulo

Prazo de liberacio do resultado

O prazo previsto para liberagao do resultado ¢ de 15 dias.
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RAIVA - BIOPSIA

Exame

Raiva (Obito)

Solicitacio no GAL

Raiva (Obito)

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Biopsia de cerebelo - 3 a 5 cm2

Coleta Oportuna

Coletar até 8h ap6s o obito.

Condic¢oes para armazenamento

Manter o material biologico em freezer (-70°C) até o envio ao
LACEN-RJ.

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte do material bioldgico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo seco e com controle de
temperatura (-70°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisi¢ao GAL

Guia de encaminhados GAL

Ficha SINAN (Raiva)

Instituicao Executora do Exame

Instituto Pasteur — Sao Paulo

Prazo de liberacio do resultado

O prazo previsto para liberagdo do resultado ¢ de 30 dias.
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RAIVA ANIMAL
Exame Ra{va Animal - pesquisa de antigeno por ELISA (Modulo
Animal)
Solicitacdo no GAL Raiva — Modulo Animal
Soro - 2mL

Material (is) Bioldgico(s) para
analise/volume minimo

Observagao - o material biologico deve ser entregue diretamente
no Instituto de Medicina Veterindria Jorge Vaistmann.

Coleta Oportuna

Em caso de suspeita veterinaria e epidemiologica.

Condic¢oes para armazenamento

Manter o material biologico refrigerado (2 a 8°C) por até 3 dias
ou manté-lo em freezer (-20°C).

Condicoes para transporte do material
biologico

O material biologico para realizacdo deste exame deve ser
entregue diretamente no Instituto Municipal de Medicina
Veterinaria Jorge Vaistmann.

O transporte do material biologico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisicdo GAL

Guia de encaminhados GAL

Ficha Jorge Vaistmann (Raiva)

Instituicio Executora do Exame

Instituto Municipal de Medicina Veterinaria Jorge Vaistmann

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberagao do resultado ¢ de 15 dias.
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ROTAVIRUS
Exame Rotavirus, Biologia Molecular
Solicitacio no GAL Rotavirus - PCR

Material (is) Bioldgico(s) para
analise/volume minimo

Fezes “in natura” - 5 a 10g - Em frasco estéril, boca larga, com
tampa rosqueada.

Swab - apenas em caso de obito.

NAO ENVIAR FRALDA

Coleta Oportuna

2 coletas na fase da doenca.
A 2* amostra deve ser coletada 24 horas ap6s a primeira.

Condicoes para armazenamento

As amostras devem ser mantidas sob refrigeracdo e enviadas
imediatamente ao laboratério (até 24 horas). Caso contrario,
congelé-las a -20°C.

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte do material bioldgico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisi¢ao GAL

Guia de encaminhados GAL

Ficha SINAN (Rotavirus)

Instituicao Executora do Exame

Laboratorio Central de Saude Publica Noel Nutels (LACEN-RJ)

Prazo de liberacio do resultado

O prazo previsto para liberagdo do resultado ¢ de 10 dias.
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RUBEOLA
Exame RUBEOLA, BIOLOGIA MOLECULAR
Solicitacdo no GAL Rubéola - PCR

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Swab de oro e nasofaringe - acondicionado em meio LI15
A secre¢do nasofaringea e orofaringea ¢ o melhor material para
detecgao viral.

* coletar trés swabs, um swab da orofaringe e dois swabs de
nasofaringe, sendo um de cada narina;

* 0s swabs a serem usados devem ser tipo Rayon, estéreis e haste
de plastico flexivel. Nao se recomenda o uso de swabs com haste
de madeira e - ou com alginato de célcio, pois eles interferem nas
reacOes utilizadas para diagnostico molecular e deteccao viral.
Urina - Coletar 15 a 100 mL de urina, em frasco estéril - coletar a
1* urina da manha apods higiene intima, desprezando o 1° jato e
coletando o jato médio. Caso ndo seja possivel coletar a 1* urina
da manha, coletar em outra hora, quando a urina estiver retida de
2 a 4 horas.

Liquor - 2 mL

Coleta Oportuna

Devem ser coletados at¢ o 7° dia a partir do aparecimento
do exantema, preferencialmente nos 5 primeiros dias, nao
devendo ultrapassar 7 dias apdés o inicio do exantema.
Coletar at¢ o 7° dia de aparecimento do exantema
(preferencialmente nos 3 primeiros) ndo devendo ultrapassar 7
dias apods o inicio do exantema .

Condic¢oes para armazenamento

Swab de oro e nasofaringe - Inserir os trés swabs em um mesmo
tubo de polipropileno (dar preferéncia para utilizagdo de frasco
plastico tentando evitar a acdo da RNAse), contendo 2 mL de
meio de transporte viral (solucao de Hanks) ou em solugao salina
estéril com adigdo de antibioticos, cortar as hastes dos swabs para
fechar adequadamente o tubo, lacrar e identificar o frasco. Caso
ndo tenha o meio especifico, colocar o material com a solucdo
salina.

Urina - Logo apo6s a coleta, colocar o frasco da urina em caixa de
transporte de amostra biologica com gelo reciclavel.

Manter o material biologico refrigerado (2 a 8°C) por, no
maximo, 48h. NAO CONGELAR até o envio ao LACEN-RJ.

Condicoes para transporte do material
biologico

Acondicionar o tubo ou frasco em estante para evitar a quebra do
material.

O transporte do material biologico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C).
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Amostras identificadas e ordenadas
Exigéncias para recebimento Ficha de requisicao GAL
Guia de encaminhados GAL
e~ Swab/ urina: Laboratorio de Virus Respiratorio e Sarampo —
Instituicao Executora do Exame FIOCRUZ RJ
Prazo de liberagao do resultado O prazo previsto para liberacdo do resultado ¢ de 7 dias.
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Governo do Estado do Rio de Janeiro

Fundagdo Saude

Laboratorio Central de Satide Publica Noel Nutels

RUBEOLA IGG
Exame Rubéola — Sorologia por ELISA, IgG
Solicitacdo no GAL Rubéola - Sorologia por ELISA

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Soro ou plasma - 5 a 10 mL (quando se tratar de crianca muito
pequena e ndo for possivel coletar o volume estabelecido, colher
3mL).

Coleta Oportuna

Coletar do 1° ao 30° dia de aparecimento do exantema.

Condic¢oes para armazenamento

Apoés a separacdo do soro, conservar o tubo com o soro em
refrigeragdo, na temperatura de 4°C a 8°C, por, no maximo, 48
horas. Caso o soro ndo possa ser encaminhado ao laboratdrio no
prazo de 2 dias (48 horas), conserva-lo no freezer, a temperatura
de -20°C, at¢ o momento do transporte para o laboratorio de
referéncia. O prazo maximo para o soro chegar ao LACEN ¢ de 5
dias.

ATENCAO: NAO congelar o sangue total, sem centrifugar.

Condicoes para transporte do material
biologico

Acondicionar o tubo ou frasco em estante para evitar a quebra do
material.

O transporte do material biologico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisicdo GAL
Guia de encaminhados GAL

Instituicao Executora do Exame

Laboratorio Central de Saude Publica Noel Nutels (LACEN-RJ)

Prazo de liberacio do resultado

O prazo previsto para libera¢do do resultado ¢ de 4 dias.
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Governo do Estado do Rio de Janeiro

Fundagdo Saude

Laboratorio Central de Satide Publica Noel Nutels

RUBEOLA IGM
Exame Rubéola — Sorologia por ELISA, IgM
Solicitacdo no GAL Rubéola - Sorologia por ELISA

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Soro ou plasma - 5 a 10 mL (quando se tratar de crianca muito
pequena e ndo for possivel coletar o volume estabelecido, colher
3mL).

Coleta Oportuna

Coletar do 1° ao 30° dia de aparecimento do exantema.

Condic¢oes para armazenamento

Apoés a separacdo do soro, conservar o tubo com o soro em
refrigeragdo, na temperatura de 4°C a 8°C, por, no maximo, 48
horas. Caso o soro ndo possa ser encaminhado ao laboratdrio no
prazo de 2 dias (48 horas), conserva-lo no freezer, a temperatura
de -20°C, at¢ o momento do transporte para o laboratorio de
referéncia. O prazo maximo para o soro chegar ao LACEN ¢ de 5
dias.

ATENCAO: NAO congelar o sangue total, sem centrifugar.

Condicoes para transporte do material
biologico

Acondicionar o tubo ou frasco em estante para evitar a quebra do
material.

O transporte do material biologico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisicdo GAL
Guia de encaminhados GAL

Instituicao Executora do Exame

Laboratorio Central de Saude Publica Noel Nutels (LACEN-RJ)

Prazo de liberacio do resultado

O prazo previsto para libera¢do do resultado ¢ de 4 dias.
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Governo do Estado do Rio de Janeiro

Fundagao Satude

Laboratorio Central de Satide Publica Noel Nutels

SARAMPO - PCR

Exame

Sarampo, Biologia Molecular

Solicitacio no GAL

Sarampo - PCR

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Swab de oro e nasofaringe - acondicionado em meio LI5
A secre¢do nasofaringea e orofaringea ¢ o melhor material para
detecgao viral.

* coletar trés swabs, um swab da orofaringe e dois swabs de
nasofaringe, sendo um de cada narina;

* 0s swabs a serem usados devem ser tipo Rayon, estéreis e haste
de plastico flexivel. Nao se recomenda o uso de swabs com haste
de madeira e - ou com alginato de célcio, pois eles interferem nas
reacOes utilizadas para diagnostico molecular e deteccao viral.
Urina - Coletar 15 a 100 mL de urina, em frasco estéril - coletar a
1* urina da manha apods higiene intima, desprezando o 1° jato e
coletando o jato médio. Caso ndo seja possivel coletar a 1* urina
da manha, coletar em outra hora, quando a urina estiver retida de
2 a 4 horas.

Liquor - 2 mL

Coleta Oportuna

Coletar at¢ o 7° dia de aparecimento do exantema
(preferencialmente nos primeiros) nao devendo ultrapassar 7 dias
apos o inicio do exantema.

Condic¢oes para armazenamento

Swab de oro e nasofaringe - Inserir os trés swabs em um mesmo
tubo de polipropileno (dar preferéncia para utilizagdo de frasco
plastico tentando evitar a acdo da RNAse), contendo 2 mL de
meio de transporte viral (solucao de Hanks) ou em solucao salina
estéril com adigdo de antibioticos, cortar as hastes dos swabs para
fechar adequadamente o tubo, lacrar e identificar o frasco. Caso
ndo tenha o meio especifico, colocar o material com a solucdo
salina.

Urina - Logo apo6s a coleta, colocar o frasco da urina em caixa de
transporte de amostra biologica com gelo reciclavel.
Manter o material biologico refrigerado (2 a 8°C) por, no
maximo, 48h. NAO CONGELAR até o envio ao LACEN-RJ.

Condicoes para transporte do material
biologico

Acondicionar o tubo ou frasco em estante para evitar a quebra do
material.

O transporte do material biologico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisicdo GAL
Guia de encaminhados GAL

Instituicio Executora do Exame

Laboratdrio de Referéncia Regional para Rotaviroses (LRRRV) —
FIOCRUZ RJ

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberagao do resultado ¢ de 10 dias.
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Governo do Estado do Rio de Janeiro

Fundagdo Saude

Laboratorio Central de Satide Publica Noel Nutels

SARAMPO IGG
Exame Sarampo IgG — Sorologia
Solicitagdo no GAL Sarampo - Sorologia por ELISA

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Soro ou plasma - 5 a 10 mL (quando se tratar de crianca muito
pequena e ndo for possivel coletar o volume estabelecido, colher
3mL).

Coleta Oportuna

Coletar do 1° ao 30° dia de aparecimento do exantema.

Condic¢oes para armazenamento

Apoés a separacdo do soro, conservar o tubo com o soro em
refrigeragdo, na temperatura de 4°C a 8°C, por, no maximo, 48
horas. Caso o soro ndo possa ser encaminhado ao laboratério no
prazo de 2 dias (48 horas), conserva-lo no freezer, a temperatura
de -20°C, at¢ o momento do transporte para o laboratorio de
referéncia. O prazo maximo para o soro chegar ao LACEN ¢ de 5
dias.

ATENCAO: NAO congelar o sangue total, sem centrifugar.

Condicoes para transporte do material
biologico

Acondicionar o tubo ou frasco em estante para evitar a quebra do
material.

O transporte do material biologico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisicdo GAL
Guia de encaminhados GAL

Instituicao Executora do Exame

Laboratorio Central de Saude Publica Noel Nutels (LACEN-RJ)

Prazo de liberacio do resultado

O prazo previsto para libera¢do do resultado ¢ de 4 dias.
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Governo do Estado do Rio de Janeiro

Fundagdo Saude

Laboratorio Central de Satide Publica Noel Nutels

SARAMPO IGM
Exame Sarampo IgM — Sorologia
Solicitagdo no GAL Sarampo - Sorologia por ELISA

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Soro ou plasma - 5 a 10 mL (quando se tratar de crianca muito
pequena e ndo for possivel coletar o volume estabelecido, colher
3mL).

Coleta Oportuna

Coletar do 1° ao 30° dia de aparecimento do exantema.

Condic¢oes para armazenamento

Apoés a separacdo do soro, conservar o tubo com o soro em
refrigeragdo, na temperatura de 4°C a 8°C, por, no maximo, 48
horas. Caso o soro ndo possa ser encaminhado ao laboratdrio no
prazo de 2 dias (48 horas), conserva-lo no freezer, a temperatura
de -20°C, at¢ o momento do transporte para o laboratorio de
referéncia. O prazo maximo para o soro chegar ao LACEN ¢ de 5
dias.

ATENCAO: NAO congelar o sangue total, sem centrifugar.

Condicoes para transporte do material
biologico

Acondicionar o tubo ou frasco em estante para evitar a quebra do
material.

O transporte do material biologico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisicdo GAL
Guia de encaminhados GAL

Instituicao Executora do Exame

Laboratorio Central de Saude Publica Noel Nutels (LACEN-RJ)

Prazo de liberacio do resultado

O prazo previsto para libera¢do do resultado ¢ de 4 dias.
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Governo do Estado do Rio de Janeiro

Fundagdo Saude

Laboratorio Central de Satide Publica Noel Nutels

TETANO NEONATAL - SOROLOGIA

Exame

Tétano neonatal - Sorologia

Solicitacio no GAL

Tétano neonatal - Sorologia por ELFA

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Soro - 5 mL (apds centrifugagdo). Recomenda-se coletar 2 tubos
sem anticoagulante e com gel separador (tampa amarela ou
vermelha).

Coleta Oportuna

Em caso de suspeita clinica.

Condicoes para armazenamento

Manter o material biologico refrigerado (2 a 8°C) por, no méximo
48h, até o envio ao LACEN-RJ.

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte do material biologico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisicdo GAL

Guia de encaminhados GAL

Ficha do SINAN de tétano

Instituicio Executora do Exame

Instituto Vital Brasil - RJ

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberagdo do resultado ¢ de 10 dias uteis.
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Governo do Estado do Rio de Janeiro

Fundagao Satude

Laboratorio Central de Satide Publica Noel Nutels

TIFO ENDEMICO
Exame Tifo Endémico - PCR
Solicitacio no GAL Tifo Endémico - PCR

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Amostra de Sangue coletado em tubo com EDTA
(preferencialmente) - volume minimo de 1 mL para andlise
molecular (PCR).

Soro ou plasma também podem ser analisados, assim como
liquor, mas propiciam menor sensibilidade ao teste.

Soro - 1 mL

Plasma - 1 mL

Liquor - 1 mL

Material proveniente de bidpsia ou necropsia - fragmentos de
lesdo de pele, pulmao, rins, bago, tecido nervoso ou figado

Coleta Oportuna

Coletar preferencialmente nos primeiros 5 dias de doenga e, a
rigor, antes do inicio do tratamento antimicrobiano especifico.

Condic¢oes para armazenamento

Sangue, soro ou plasma ou liquor: Acondicionar as amostras em
criotubos, tubos de microcentrifuga ou tubos de plastico com gel
separador ja submetidos a centrifugacdo no caso do soro. As
amostras devem estar conservadas entre 4° e 8°C em caso de
encaminhamento no prazo maximo de 24h apos a coleta. Caso o
prazo para envio exceda as 24 horas, as amostras devem ser
congeladas (-20°C a -70°C);

Na ocasido de chegada ao LACEN, as amostras ndo podem estar
descongeladas e hemolisadas.

Amostras provenientes de bidpsia ou necropsia: enviar em até 8h
horas ap6s a coleta, congelado a - 20°C. Caso o prazo para envio
exceda as 8 horas, congelar em freezer a -70°C ou em nitrogénio
liquido. Amostras em solu¢do de formol ou em blocos de
parafina devem ser armazenados e enviados a temperatura
ambiente.

Organizar os tubos, devidamente identificados de forma legivel,
em suporte apropriado.

Condicoes para transporte do material
bioldgico

Enviar o material em isopor ou caixa térmica com gelo seco, ou,
na auséncia de gelo seco, utilizar gelo reciclavel, considerando,
neste caso, a necessidade de entrega ao laboratério em tempo
oportuno.

Exigéncias para recebimento
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Amostras identificadas e ordenadas

Ficha de requisicdo GAL

Guia de encaminhados GAL

Ficha epidemiologica SINAN (Sistema de Informagdo de
Agravos de Notificagdo) para o respectivo agravo com as
informagdes de identificagdo do paciente; informagdes clinicas
como data de inicio dos sintomas, os sintomas e historico de
exposi¢do; data de coleta da amostra, resultados de exames
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Governo do Estado do Rio de Janeiro
Fundagdo Saude
Laboratorio Central de Satide Publica Noel Nutels

anteriores, se disponiveis; e data de inicio de tratamento
antimicrobiano especifico, se instituido.

Informacao sobre o tipo de amostra, volume coletado e exames
solicitados - em caso de pouco volume, o solicitante devera
priorizar por escrito os exames a serem realizados.

Laboratorio de Hantaviroses e Rickettsioses (LHR) — FIOCRUZ

Instituicao Executora do Exame RJ

Prazo de liberacio do resultado O prazo previsto para liberacdo do resultado ¢ de 15 dias.
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Governo do Estado do Rio de Janeiro

Fundagdo Saude

Laboratorio Central de Satide Publica Noel Nutels

TOXOPLASMOSE IGG
Exame Toxoplasmose IgG - Sorologia
Solicitacdo no GAL Toxoplasmose - Sorologia por ELISA

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Soro-2a5mL

Coleta Oportuna

Em caso de suspeita clinica.

Condic¢oes para armazenamento

Manter o material biologico refrigerado (2 a 8°C) por até 3 dias
ou manté-lo em freezer (-20°C) por, no maximo, 15 dias até o
envio ao LACEN-RJ.

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte do material biologico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisicdo GAL
Guia de encaminhados GAL

Instituicao Executora do Exame

Laboratorio Central de Saude Publica Noel Nutels (LACEN-RJ)

Prazo de liberacio do resultado

O prazo previsto para liberagdo do resultado ¢ de 10 dias.
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Governo do Estado do Rio de Janeiro

Fundagdo Saude

Laboratorio Central de Satide Publica Noel Nutels

TOXOPLASMOSE IGM
Exame Toxoplasmose IgM - Sorologia
Solicitacdo no GAL Toxoplasmose - Sorologia

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Soro-2a5mL

Coleta Oportuna

Em caso de suspeita clinica.

Condic¢oes para armazenamento

Manter o material biologico refrigerado (2 a 8°C) por até 3 dias
ou manté-lo em freezer (-20°C) por, no maximo, 15 dias até o
envio ao LACEN-RJ.

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte do material biologico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisicdo GAL
Guia de encaminhados GAL

Instituicao Executora do Exame

Laboratorio Central de Saude Publica Noel Nutels (LACEN-RJ)

Prazo de liberacio do resultado

O prazo previsto para liberagdo do resultado ¢ de 10 dias.
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Governo do Estado do Rio de Janeiro

Fundagdo Saude

Laboratorio Central de Satide Publica Noel Nutels

TOXOPLASMOSE, AVIDEZ 1GG

Exame

Toxoplasmose — Avidez IgG

Solicitacio no GAL

Toxoplasmose - Avidez

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Soro-4al1l0mL
Liquor - 3 mL
Liquido Amnidtico - 3 mL

Coleta Oportuna

casos suspeitos de toxoplasmose gestacional e toxoplasmose
congénita.

Segundo o Protocolo de Notificagdo e Investigagdo -
Toxoplasmose gestacional e congénita do Ministério da Saude.

Condic¢oes para armazenamento

Manter o material biologico refrigerado (2 a 8°C) por até 3 dias
ou manté-lo em freezer (-20°C) por, no maximo, 15 dias até o
envio ao LACEN-RJ.

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte do material bioldgico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C). sendo que as amostras devem ser
devidamente identificadas e acondicionadas em recipientes
protegidas do contato direto com gelo.

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas

Ficha de requisicdo GAL

Guia de encaminhados GAL

Laudo da Sorologia para Toxoplasmose IgG e IgM
Ficha de  investigacio =~ SINAN: TOXOPLASMOSE

O registro da notificagdo deve ser realizado na FICHA DE
NOTIFICACAO/CONCLUSAO e digitada no SinanNet. O fluxo
da notificacdo deve seguir o preconizado na Nota Técnica n°
02/2011  GT-SINAN/CIEVS/DEVEP/SVS/MS, na  Nota
Informativa n°® 8/2015/CIEVS/DEVIT/SVS/MS e na Nota
Informativa n® 26/2016 CGDT/DEVIT/SVS/MS

Instituicao Executora do Exame

UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERANDIA

Prazo de liberacio do resultado

Conforme institui¢do executora do exame.
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TUBERCULOSE , BAAR - CONTROLE DE BACILOSCOPIA

Exame

Tuberculose - BAAR

Solicitacio no GAL

Tuberculose - BAAR

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Laminas ja lidas pela Unidade e sorteadas.

Coleta Oportuna

Gerada automaticamente pelo sistema.

Condicoes para armazenamento

Acondicionar em frasco porta lamina e manter em temperatura
ambiente.

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte do material bioldgico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico e em temperatura ambiente.

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisicdo GAL
Guia de encaminhados GAL

Instituicao Executora do Exame

Laboratorio Central de Saude Publica Noel Nutels (LACEN-RJ)

Prazo de liberacio do resultado

O prazo previsto para liberagdo do resultado ¢ de 15 dias.
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TUBERCULOSE, IDENTIFICACAQ

Exame Tuberculose - Identificacao

Solicitagdo no GAL Tuberculose - Identificacao

Material (is) Biolégico(s) para

e . Cultura semeada.
analise/volume minimo

Coleta Oportuna Apenas para culturas positivas.
Condicoes para armazenamento Temperatura ambiente
C.onfh?oes para transporte do material Temperatura ambiente.
bioldgico
Amostras identificadas e ordenadas
Exigéncias para recebimento Ficha de requisicao GAL
Guia de encaminhados GAL
oo e x Instituto Nacional de Infectologia Evandro Chagas (INI) —
Instituicao Executora do Exame FIOCRUZ RJ
Prazo de liberagao do resultado O prazo previsto para liberacdo do resultado ¢ de 60 dias.
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Fundagdo Saude
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TUBERCULOSE, CULTURA
Exame Tuberculose - Cultura
Solicitacdo no GAL Tuberculose - Cultura

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Consultar tabela pulmonar e extrapulmonar.

Coleta Oportuna

Consultar tabela pulmonar e extrapulmonar.

Condicoes para armazenamento

Consultar tabela pulmonar e extrapulmonar.

Condicoes para transporte do material
biologico

Consultar tabela pulmonar e extrapulmonar.

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisi¢ao GAL
Guia de encaminhados GAL

Instituicio Executora do Exame

Laboratdrio Central de Satide Publica Noel Nutels (LACEN-RJ)

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberagao do resultado ¢ de 60 dias.
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Fundagdo Saude

Laboratorio Central de Satide Publica Noel Nutels

VARICELA IGG
Exame Varicela, IgG
Solicitacdo no GAL Varicela, IgG QL

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Soro - 2 mL

Coleta Oportuna

Pode ser coletado em qualquer momento, pois o IgG avalia
imunidade adquirida (vacinal ou por infeccdo passada).
Para fins de diagnostico de infecgdo recente, realizar amostras
pareadas - 1* amostra na fase aguda e a 2* amostra na fase
convalescente (2 a 3 semanas depois).

Condic¢oes para armazenamento

Temperatura de 2 °C a 8 °C por até 3 dias. Para armazenamento
superior a 3 dias, congelar a -20 °C ou inferior.

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte do material bioldgico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C)

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas
ordenadas

Ficha de requisicdo GAL
Guia de encaminhados GAL

Volume adequado, sem hemodlise,
contaminagao

(com Etiquetas Padronizadas) e

lipemia excessiva ou

Instituicao Executora do Exame

Laboratorio Central de Saude Publica Noel Nutels (LACEN-RJ)

Prazo de liberacio do resultado

O prazo previsto para liberagao do resultado ¢ de 10 dias.
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VARICELA IGM
Exame Varicela, [gM
Solicitacdo no GAL Varicela, IgM QL

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Soro - 2 mL

Coleta Oportuna

A partir do 2° ao 5° dia apos o inicio do sintoma, na fase aguda.
O IgM pode permanecer detectavel por até 2 a 12 semanas.

Condicoes para armazenamento

Temperatura de 2 °C a 8 °C por até 3 dias. Para armazenamento
superior a 3 dias, congelar a -20 °C ou inferior.

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte do material biologico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C)

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisicdo GAL

Guia de encaminhados GAL

Volume adequado, sem hemodlise,
contaminagao

lipemia excessiva ou

Instituicao Executora do Exame

Laboratorio Central de Saude Publica Noel Nutels (LACEN-RJ)

Prazo de liberacio do resultado

O prazo previsto para liberagdo do resultado ¢ de 10 dias.
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VARICELA PCR
Exame Varicela - PCR
Solicitacdo no GAL Varicela - PCR

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Liquor - 2 mL

Coleta Oportuna

Coletar apenas nos casos de suspeita de meningoencefalite,
herpes neonatal ou individuos imunodeprimidos e Herpes-Zoster

Condicoes para armazenamento

Temperatura de 2 °C a 8 °C por até 3 dias. Para armazenamento
superior a 3 dias, congelar a -20 °C ou inferior.

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte do material biologico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Histérico médico do paciente

Ficha de requisi¢ao GAL

Guia de encaminhados GAL

Volume adequado, sem hemolise,
contaminagao

lipemia excessiva ou

Instituicio Executora do Exame

Laboratério de Enterovirus (LEV) — FIOCRUZ RJ

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberagao do resultado ¢ de 15 dias.
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VIRUS RESPIRATORIOS
Exame Virus Respiratorios - PCR
Solicitagdo no GAL Virus Respiratorios - PCR

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Swab oral - nasal combinado - Proceder a coleta de trés swabs
(um da orofaringe e dois outros, um de cada narina). Em seguida,
inserir os swabs em um mesmo frasco contendo trés mL de meio
de transporte.

Aspirado bronquico - 5 a 10 mL

Secre¢do traqueal -5 mL

Aspirado nasorofaringe- 1 a2 mL

Coleta Oportuna

Coletar até o 7° dia do inicio dos sintomas (preferencialmente nos
5 primeiros dias). A rigor, antes do tratamento antiviral.

Condic¢oes para armazenamento

Manter o material bioldgico refrigerado (2 a 8°C) por, no maximo
24h, até o envio ao LACEN-RJ.

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte do material bioldgico deve ser realizado em
recipiente isotérmico com gelo reciclavel e com controle de
temperatura (2 a 8°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisi¢ao GAL
Guia de encaminhados GAL

Instituicio Executora do Exame

Laboratdrio Central de Satide Publica Noel Nutels (LACEN-RJ)

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberagao do resultado ¢ de 7 dias.
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ZIKA IGG
Exame Zika Virus, IgG
Solicitacdo no GAL Zika Virus, IgG

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Soro - 2mL

Coleta Oportuna

A coleta deve ser feita a partir do 31° dia do inicio dos sintomas.
Até o 5° dia do inicio dos sintomas cadastrar o exame Arbovirus
(ZDC)-PCR (codigo 10103)
Do 6° dia ao 30° dia do inicio dos sintomas cadastrar Zika IgM

Condicoes para armazenamento

Conservar entre 2°C e 8°C até no maximo 48h; -20°C até 7 dias;
apos este periodo, manter a -70°C.

Condicoes para transporte do material
bioldgico

O transporte das amostras clinicas deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisicdo GAL
Guia de encaminhados GAL

Instituicao Executora do Exame

Laboratorio Central de Saude Publica Noel Nutels (LACEN-RJ)

Prazo de liberacio do resultado

O prazo previsto para libera¢do do resultado ¢ de 7 dias.
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ZIKA IGM
Exame Zika Virus, IgM
Solicitagdo no GAL Zika Virus, [gM

Material (is) Biolégico(s) para
analise/volume minimo

Soro - 2mL

Coleta Oportuna

Coletar apés o 6 ao 30° dia do inicio dos sintomas.
Observagao - até 05° dia dos sintomas cadastrar ARBOVIRUS
(ZDC) — PCR (COD. 10103)

Condic¢oes para armazenamento

Conservar entre 2°C e 8°C até no maximo 48h; -20°C até 7 dias;
apos este periodo, manter a -70°C.

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte do material bioldgico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico, com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°C).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas
Ficha de requisi¢ao GAL
Guia de encaminhados GAL

Instituicio Executora do Exame

Laboratdrio Central de Satide Publica Noel Nutels (LACEN-RJ)

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberagao do resultado ¢ de 7 (sete) dias.
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ZIKA, BIOLOGIA MOLECULAR

Exame

Zika Virus - PCR

Solicitacio no GAL

Arbovirus (ZDC) - PCR

Material (is) Bioldgico(s) para
analise/volume minimo

Sangue total (sem anticoagulante) - 6mL

Soro ou Plasma - 4 mL

Liquor -1 mL em criancas e 3 mL em adultos

Urina - 15 a 100 mL

Material de necropsia de humanos (rim, coragado, figado, pulmao,
baco, linfonodo, cérebro, musculo esquelético) - fragmentos de 1
a2cm3

Obs. - No caso de suspeita de infec¢do pelo virus da Zika pode
ser enviada a placenta.

Coleta Oportuna

Sangue total ,Soro, Plasma e Urina - Até o 5° dia do inicio dos
sintomas.
Liquor - Até o 15° dia do inicio dos sintoma

Condic¢oes para armazenamento

Sangue total ,Soro, Plasma Liquor e Urina : Conservar entre 2°C
e 8°C até no maximo 48h; -20°C até 7 dias; apds este periodo,
manter a -70°C.

Material de necropsia de humanos (inclusive placenta) -
acondicionar e identificar, separadamente, em tubos criogénicos
sem conservantes.

Obs.: No caso de fragmento de visceras ndo utilizar formalina.
Manter em freezer (-20°C) até o envio ao LACEN-RJ.

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte do material biologico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas;

Ficha de requisicdo GAL;

Guia de exames encaminhados para a Rede de Laboratorios.
Observacao: No caso do material bioldgico ser viscera ¢
necessario encaminhar a (s) ficha (s) propria (s) do SINAN
online (no caso de Dengue/ Chikungunya) e ficha de notifica¢ao/
conclusdo (no caso de Zika) com CID da doenga.

Instituicao Executora do Exame

Amostras de sangue total, soro, liquor e/ou urina: LACEN-RJ
Material de necropsia/ placenta: Laboratorio de Flavivirus
(LABFLA) — FIOCRUZ RJ

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberagdo do resultado ¢ de 10 dias.
Obs.: 0 prazo para material de necropsia ¢ de 15 dias tteis.
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ZIKA, DENGUE E CHIKUNGUNYA (ZDC)

Exame

Arbovirus (ZDC) - PCR

Solicitacio no GAL

Arbovirus (ZDC) - PCR

Material (is) Bioldgico(s) para
analise/volume minimo

Sangue total (sem anticoagulante) - 6mL

Soro ou Plasma - 4 mL

Liquor -1 mL em criancas e 3 mL em adultos

Urina - 10 mL

Material de necropsia de humanos (rim, coragado, figado, pulmao,
baco, linfonodo, cérebro, musculo esquelético) - fragmentos de 1
a2cm3

Obs. - No caso de suspeita de infec¢do pelo virus da Zika pode
ser enviada a placenta.

Coleta Oportuna

Sangue total ,Soro, Plasma e Urina - Até o 5° dia do inicio dos
sintomas.
Liquor - Até o 15° dia do inicio dos sintoma

Condic¢oes para armazenamento

Sangue total ,Soro, Plasma Liquor e Urina : Conservar entre 2°C
e 8°C até no maximo 48h; -20°C até 7 dias; apds este periodo,
manter a -70°C.

Material de necropsia de humanos (inclusive placenta) -
acondicionar e identificar, separadamente, em tubos criogénicos
sem conservantes.

Obs.: No caso de fragmento de visceras ndo utilizar formalina.
Manter em freezer (-20°C) até o envio ao LACEN-RJ.

Condicoes para transporte do material
biologico

O transporte do material bioldégico deve ser realizado em
recipiente rigido e isotérmico com gelo reciclavel e com controle
de temperatura (2 a 8°).

Exigéncias para recebimento

Amostras identificadas e ordenadas;

Ficha de requisicdo GAL;

Guia de exames encaminhados para a Rede de Laboratorios.
Observacao: No caso do material bioldgico ser viscera ¢
necessario encaminhar a (s) ficha (s) propria (s) do SINAN
online (no caso de Dengue/ Chikungunya) e ficha de notificacao/
conclusdo (no caso de Zika) com CID da doenga.

Instituicao Executora do Exame

Amostras de sangue total, soro, liquor e/ou urina: LACEN-RJ
Material de necropsia/ placenta: Laboratorio de Flavivirus
(LABFLA) — FIOCRUZ RJ

Prazo de liberacao do resultado

O prazo previsto para liberagdo do resultado ¢ de 10 dias.
Obs.: 0 prazo para material de necropsia ¢ de 15 dias tteis.
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TABELA EXTRA-PULMONAR

(0]
S = Coleta Tempo
g o Observagoes
= 5 Orientagao Recipiente Transporte Armazenamento
& Frasco Estéril <2h <24h
-g f_:ﬂ Para aspirado de Inocular diretamente em
-cg T | medula, a coleta deve | frasco de meio de cultura | Temperatura|  Temperatura Nunca refrigerar
‘e = | serpor equipe médica. |  (Meio Loweinstein- Ambiente Ambiente
< Jenssen)
< <
§ De preferéncia, antes da Pote de boca larga <lh < 24h Avaliagdo Criteriosa pelo médico
& medicagio Semcomservante | Loperatura Refiigerar 4° C | Indicada para pacientes com AIDS
Ambiente
2 Ree'llizada por Frasco estéril <15 min <24h Podem ser estéreis ou ndo.
€89 procedimento meédico Biopsia de pleura tem positividade maior
Q c o g
€ 8 8 Usar solugio fisiologica Temperatura| Temperatura do que o liquido pleural
© 3 © . Iog o Volume > 10ml N N Amostras de pele devem ser incubadas
= ou agua destilada Ambiente Ambiente )
em temperaturas diferentes
3 Realizad . .
g § calzaca polr ) Frasco Estéril <15 min <24h Podem ser estéreis ou ndo
g g | procedimento médico Biopsia de pleura tem positividade maior
.,E,, 2 Usar solucao fisiologica Niio usar formol Temperatura| Temperatura p d p i g loural
. . . o0 que o liquido pleura
E © ou agua destilada Ambiente Ambiente 4 q P
2 Realizada
[ por . .
5 . . F Estéril <1 <24h g 5
S S | procedimento médico rasco kster < 15 min - Material Estéril
g_ g — Suspeita de meningite tuberculoa
S T‘?: Recomendado jejum Vo nimo Smil Tempe'ratura Ternpe.ratura Coleta em Hospitais
8 Puncio lombar Ambiente Ambiente
8 €| Realimd
T ealizada por . . . . .
S 3 . g L1 Frasco estéril < 15 mn <24h Liquidos organicos estéreis
o= procedimento médico
o®
?g E Nao usar conservantes Vol > 10ml Tempe'ratura Tenme'ratura Coletados em h(')spitais ou clinicas
&5 ou fixadores Ambiente Ambiente especializadas
o
O ©
T = ~ . o o 7 0
23 Pu?(;ao pela'vrla . Vo > 10ml Tempe'ratura Ternpe'ratura Coletados em h(')SPlta]S ou clinicas
g g percutinea ou ciriirgica Ambiente Ambiente especializadas
() <2h <24h
@ '8, | De cavidades abertas e L De preferéncia aspirar ou puncionar a
S @ N Frasco estéril Temperatura| Temperatura ~
& o | fechadas: por pungao } } lesao
9 Ambiente Ambiente
Apos h1g16~ne comagua | Frasco estéril de boca <2h <24h e st posl do st ealitihs
e sabdo neutro larga com tampa de rosca
® | Todaa urina da I* em 24h
£ o] . T Nio aceitar volumes inferiores a 40 ml
= e 80 S Volume minimo de 40 ml| . Por atura Refrigerar 4°C Coletar 3 a 6 amostras em dias
Levar imediatamente ao Ambiente ]
, . consecutivos
laboratorio
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ez Coleta Tempo
° 5 - . Observagdes
E‘ f: Orientagdo Recipiente Transporte Armazenamento
Lavar a Pote Plastico, tampa de o
. boca/bochechos | rosca, boca larga (S0mm | —
= | Local arejado, ar fire | diAmetro), capacidade . <Tdias  |1* amostra coleta na Unidade de Satde,
i ’ emperatura
= ) para 35 a 50ml, Anbierte no momento da consulta.
& Abrir 0 pote descartavel 2* amostra coletada na manha seguinte
o | Forgar a tosse: nspirar ao despertar.
B profundamente Abrigo da Coletar em 2 dias consecutivos.
2 ——  VomeSal0m > 4C
Prender a respiracdo, luz
escarrar no pote
Sala equipada com
cuidados de Pote plastico, tampa de
biosseguranga para | rosca, boca larga (50mm
evitar contammnagdo do | didmetro), capacidade
ambiente para 35 a 50 ml, <2h <7 dias Indicado quando o paciente tem pouca
o | Acompanhamento de descartavel secregdo ou ndo consegue expelir.
= pessoal treinado A nebulizagdo fluidifica a secregdo do
= Dia anterior - ingerir pulmio e provoca irritagdo que leva a
o muito liquido tosse e expulsdo do escarro.
S Nebulizagdo com Amostra ¢ menos viscosa e semefhante a
- solugo salina Temperatura saliva.
hipertonica a 3%, Volume 5 a 10ml Ambiente Descrever no pote "escarro induzido"
durante 5 a 20 min 4°C
Seguir as mesmas ,
: guir Abrigo da
instrucdes do escarro
A Luz
espontaneo
o S Procedimento mvasivo
T S . ) 7 oq - ’ . . . .
S = | Sob orientagdo médica | Frasco estéril proprio <2h <24 dias Processar imediatamente
-2 Esterilizar o broncofibroscopio
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g g Coleta Tempo
9 g : 5 . Observagdes
S 5 Orientacdo Recipiente Transporte Armazenamento
_ Procedimento nvasivo
< Uso de . .
o L. <2h <24 dias Processar imediatamente
= broncofibroscopio o -
5 Esterilizar o broncofibroscopio
§ Anestésico inibe o crescimento
< o bacteriano
S A Frasco estéril proprio . L
g Uso de substancia Wsti s Evitar a contaminagdo com o trato
g anesté'sica é le’ta'lpara biente 4°C respiratorio superior
_t% micobactéria Coleta da secrecao ap6s o uso do
E aparelho poder ser recolhida até 2 dias
depois
Procedimento invasivo
= Processar imediatamente
3 Esterilizar o broncofibroscépio
T . L .
g Sala deve ter cuidados Anestésico inibe o crescimento
" . . .
c de biosseguranga para . Abrigo da bacteriano
o . gur. (;~p Volume minimo Sml e 4°C . .
'; evitar contaminagao do luz Evitar a contamina¢ao com o trato
','é ambiente respiratorio superior
'2. Coleta da secrecdo apos o uso do
aparelho poder ser recolhida até 2 dias
depois
@ | Sob orientagdo médica <24h
§ g Usar solugdo fisiologica Biopsias - 1g de tecido <2h Temperatura
£ % ou 4gua destilada Ambiente Processar imediatamente
g & Temperatura Evitar o ressecamento
Eo 3 Nao usar formol ou3 a4mm AL S20
= Abrigo da Congelar
. luz
2 Jejumde 8 a 10h
o -
.g Lottty Logzp 20 Sonda gastrica < 15min
g 5| acordar, antes de Requer hospitalizagao
o = g . oo O
g & g : levantar <24h Criangas: 40% de positividade com
£ 989 Realizado com sonda evidéncia da doenga ao RX
B ® 'g nasogastrica fina, Neutralizar o suco gastrico com
o T 2. . Temperatura T
o & ‘o introduzida pela boca o £ carbonato de sodio 1mg/1ml de lavado
T E3 . Frasco estéril ambiente ou
g g 2 ou nariz o ohstrico
"% 8 Injeta 10 a 15ml de neutrleL d d 2 dias consecutivos
g 2| solugdo fisiologica em et ¢ P Laboratorio deve processar em até 4h
coleta
‘@ Ap06s 30min faz
S . . Volume 50ml
o lavagem gastrica

17

8

Rua do Resende, 118

Centro, Rio de Janeiro- RJ — CEP: 20.231-092
www.sarude.rj.gov.br/lacenrj




‘o
TR

Governo do Estado do Rio de Janeiro
Fundagdo Saude
Laboratorio Central de Satide Publica Noel Nutels

V. EQUIPE TECNICA RESPONSAVEL PELA ELABORACAO DO DOCUMENTO

Revisado por: Adriana Camargo
Editado por: Geysa Coelho
Verificado por: Jonathas Nunes

Aprovado por: Andrea Cony

VI. PRINCIPAIS CONTATOS INSTITUCIONAIS

Geréncia da Rede Estadual de Laboratorios de Saude Publica
Tel.: 3231-7090 Ramal: 2013
grelsp@lacen.fs.rj.gov.br

Geréncia de Controle Epidemiologico
Tel.: 3231-7090 Ramal: 2040
gce@lacen.fs.rj.gov.br

Coordenacao Estadual do Sistema GAL
Tel.: 3231-7090 Ramal: 2005
gal.riodejaneiro@gamil.com

Recepc¢iao de Amostras Biologicas - RECBIO
Tel.: 3231-7090 Ramal: 2016
recbio@lacen.fs.tj.gov.br
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